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Chu vi phap su, chu vi ddng hoc, moi ngdi xubng. Moi qui vi xem Dai Thira V6
luong Tho Kinh Giai, trang 528, hang thr ba dém tir dudi 1én. Bat diu xem tir cau
“thé nao 1a chi tim”.

Vi cau “thé nao la chi tim”, kinh Pai Thira Vo Luong Tho da dua ra thi du cua
Thap cong. Thap cong 1a dai su Cuu Ma La Thap, dai su da dua ra mét thi du, giéng
thu mot nguoi dang gip gidc cudp hung dit mudn giét hai, ngudi kia mudn boi qua
song dé chay thoat. Chinh lac nay, ngudi d6 chi nghi dén cach boi qua séng, chi nghi
dén chuyén d6 thoi, ngoai ra khong c6 suy nghi nao khac. Viéc nghi dén cach boi qua
song d6 13 nhat niém. Trong mudi niém d6 khong 13n nhitng niém khéc.

Chic 13 c6 ngudi thic méic v6i ngai La Thap, thé nao 13 chi tim? Thé nao 1 nhat
niém? Ngai La Thap dua ra mét thi dy, nhu mot nguoi gap gide cudp, lac di duong
ma gip gidc cudp, ma tén cudp ndy lai qua hung dir, mudn giét hai anh ta, muén thoat
than, anh ta chay dén bén bod song, luc nay trong dau ngudi gip nan chi c6 mot suy
nghi 12 1am céch ndo dé boi qua song, ngoai suy nghi d6 ra khong nghi dén chuyén gi
khac. Suy nghi d6 goi 12 nhat niém, vi sao vay? Vi né khong 1an vao nhiing suy nghi
khéc.

Chung ta niém Phat ciing nén dung phuong phap nay. Thé nao goi 1a nhat tim?
Khong nghi ngo, khong c6 nhitng suy nghi khac xen vao, khong c6 nhitng suy nghi
khac xen vao gitra, chinh lac d6 goi 1a nhat tim. Y nghia ciia nhat niém va chi tim la
gidng nhau.

“Hanh gia diéc nhi”, Hanh gia l1a nguoi tu tap, nguoi thuc hanh phap mon niém
Phat, cling thyc hanh nhu thé. “Hodc niém danh hiéu Phat, hodc nhé nghi dén hinh
tuéng Phat”, déu gidng nhau. Nhé nghi dén danh hiéu ctia Phat goi 1a tri danh niém
Phat, nhé nghi dén tudng tét cia Phat goi 13 quan tuong niém Phat, déu c6 thé duoc.
Quan trong 1a & chd “niém Phat khong gian doan”, ¥ niém d6 khong lic nio ngung
nghi. Vi sao vay? Vi khi ngung nghi thi tap ni¢m lién xen vao, c6 niém la vong niém,
vO niém 1a v minh, ca hai déu khong thé thanh tyu duoc, vong tuong khong cho xen
vao, vO minh cling khong cho xen vao. V6 minh la sy ngu si, vong tudng chinh la
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tham, san, si, man, do la nhirng thr [am chudng ngai tu tanh, 1a nhitng thtr pha hoai su
nhat tim bt loan cua qui vi, day 1a vin dé nguoi tu phap mon niém Phat can hiéu rd.

Niém Phat khong gian doan cho dén muoi niém, chi tim nhu thé goi la muoi
niém. T mot niém dén mudi niém, thi dén lic mang chung chic chin s& duoc vang
sanh. Nén goi nguoi tu phap mon niém Phat nhu ngudi mudn boi qua séng trong trong
thi du trén, chi mudn qua song, khong nghi dén diéu gi khac, d6 goi la chi tdm, nhé
nghi nhu thé lién tuc dén mudi 1an thi goi 12 muoi niém. Néu lac 1am chung ma thuc
hanh dugc nhu thé thi chac chan s& dugce ving sanh. Pay 14 10i khang dinh, khong
chut nghi ngo, thuc té nhu thé, nhu nhirng 161 Thién Pao dia su da noi, van nguoi di
thi van ngudi s& dén.

“N4i chi nhat niém”, dén lic 1am chung, khong kip thuyc hanh dugc muoi niém
thi anh ta d tit thd, néu trong khoang thoi gian cudi cing d6, ma anh ta vin nhé nghi
dén dtrc Phét A di da, thi anh ta van duogc vang sanh, do la bon nguyén cua dic Phat A
di da, trong khoang thoi gian ngan ngui d6 anh ta chic chin sé thiy Phat. Néu trong
niém cudi cung ma duoc théy Phat, mdi niém twong ung mdi niém Phat, anh ta khong
du thoi gian, khong kip tran trdi véi moi nguoi: Phat da dén tiép dan toi di roi, toi theo
Phat day. Khong du thoi gian dé néi cau nay. Néu trong mudi niém anh ta c6 du thoi
gian dé néi véi moi nguoi, anh ta dugc Phat dén tiép dan. Cudi cung chi con mot ni€ém
thi anh ta khong du thoi gian, chi tin mat thay dugc Phat dén tiép dan, d6 chinh la
dich thuc dugc vang sinh.

Y nay trong ludn Ni¢m Phat Tam Mudi Bao Vuong cé noi: “Ni¢m tam thuan
c¢b”, thuan 1a khong xen lan, c¢6 1a chic chén, kién c¢b. Tam cta ngudi d6 luc bay gio
rat dinh tinh, kién cb, khong con bi ngoai canh lay chuyén, lién duoc vang sanh. “Am
tham hop v&i dao li, ching qua vo sinh”, hai cau nay rat hay, y nghia cua hai cau d6 1a
gi? Vi tam niém lac 1dm chung 1a chan tdm, khong phai vong tim. Khong lan sy nghi
ngo, khong bi vong ni¢m chen vao, d6 la chan tam. Trong giao li Pai thura drc Phat
thuong noi: “Chan tam li ni€ém”, trong chan tdm khong c6 vong ni¢m, trong chan tdm
cac vi chi co mét cau A D1 Ba Phat, day 1a am tham hop véi diéu dao. Pao 1a gi? bao
1a tu tanh. Diéu 1a gi? Diéu 1a diéu dung, nd c6 tac dung rat ki diéu. C6 thé gan chit
niém cudi cung khi 14m chung véi thé dung cua ty tanh, diéu nay that dang né. Pham
vi ndy cao, chimg nhap dugc vo sanh. O ddy cho thiy nhin duyén ho ho kha thu
thing. Lam sao c6 viéc la ling nhu thé! Sudt doi 1a vong tdm, nhung cudi cung khi
lam chung lai c6 chan tam, dé 1a viéc vo cung kho khan. Chung dugc vo sanh tic 1a
nhap vao canh gi¢i Thudng tich quang, tirc 1a nhap vao ty tanh, ma ty tanh vn khong
sanh khong di¢t. Khi ching ngd, Hué Nang n6i ndm cau, cau thir hai ngai noi réng:
“dau ngd ty tanh von khong sanh diét”. Ngai noi hay qua! Vi vay cho du c6 pham thap
ac ngil nghich, ma khi 14m chung van niém Phat cho dén nhat niém thi vin duoc ving
sanh. Nhitng nguoi khi pham thép ac ngili nghich, khi 1dm chung dia nguc hién tién,
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khién ho thuc su lo so, trong lac d6 nhitng vong ni€ém cua ho déu mét thét, chi con lai
mot niém, néu nhic nhé ho cdu A Di Pa Phat, ho nim l'Eiy niém do, khong con hoai
nghi, khong con xen tap, thi luc d6 ho dat dugc phém vi nao? Ha khong phai Thién
Dao dai su ting noéi: Tk do tam bdi ciru pham, & chd gip duyén khong gidng nhau.
Khi 1am chung gip nhan duyén thu thang nhu thé, chac chan 1a thuong bbi vang sanh.
Niém chan thanh dén cung cuc thi s¢ dugc sinh 1én thugng phém. Trong viéc chan
thanh van c6 nhitng cip do khong giéng nhau, nhu thuong trung pham, thuong ha
pham, thuong bdi vang sanh. Chung ta nén biét, thuong bdi vang sanh 1a duoc sinh
vao c¢di That bao trang nghiém, trung bdi sanh vé cdi phuong tién hiru du, ha bdi 1a
sanh vé cdi pham thanh dong cu. Qua bao quéa thu thang. Tat ca phap thé gian hay
xuat thé gian chi phap nay la chan that, nhiing phép khac déu gia. Trong kinh Bat nha
dtrc Phat day: “Pham s& hitu tudng giai thi hu vong”, chi ¢ viéc nay la chan that.

“Bon nguyén cua dic Phat A Di Pa 1a khong thé nghi ban”, su thanh tyu nay 1a
su thanh twu bén muoi tam 16i nguyén cua dic Phat A Di ba. Két qua cua viéc suy
nghi trong nim kiép tu duy cua B tat Phap tang chinh tai noi diy. Chung ta doi nay
gip duoc duyén lanh thu thang nhu thé, thi khong thé khong nghi dén an dirc cua dirc
Phat A Di Pa. Chiing ta nd luc tu tip cho dén ngay thanh cong, d6 chinh cach bao dap
an dic ding din, khong thé ving sanh qua thé gi6i tdy phuwong Cuc lac, thi d6 1a
phuong phap bao 4n gia dbi, khong dung dan. Phuong phap ding dan d6 1a dut khoat
vang sanh. Néu mudn chic chin ving sanh thi qui vi phai dit khoat tir bo tat ca. Kinh
sach Dai thira da day cho ta rat rd rang, buéng bo chap trude thi qui vi da ching duoc
qua A la han, vinh vién khong con luan hoi. Buong bo phan biét thi qui vi 1a B tat.
Budng bo khoi tim dong niém, thi qui vi 1a phap than dai si, qui vi 13 Iy nhit tim bét
loan, sanh vé cdi That bao trang nghiém cua thé giGi tdy phuong. Thé nén quan trong
nhit van 13 viéc ta c6 thé budng bo duge hay khong, co thé budng bo tit ca hay khong.

Trong miy niam tr& lai day, ching ta dd suy nghi, quan sat diém ndy, vi sao
chung ta khong thé budng bo dugc? Khong budng bo duge 1a bai ching ta khong nhin
thu, tirc 1a chwa hiéu rd chin tudng sy that, cho nhirng thtr gia ddi 1a chan that, nghi
ngd nhitng thir chan that, phan van khong biét d6 1a chan that hay gia dbi, nén 1ong tin
khong chéc chan, lung lay bat dinh. Nhiing that bai déu xuét phat ¢ diém nay. Vi thé
chung ta cam nhan duoc, khi dirc Thé Ton con tai thé, ngai giang kinh thuyét phap
sudt 49 nim, déu nham dén nhirng viéc nay. Qui vi hiéu rd rang minh bach chan tuéng
su that roi, thi moi viée ty nhién budng bo ma khong can phai khuyén nhéc nita, ma
lai rat d& budng bo. Birc Thé Ton di di biéu dién cho ching ta thdy, khi sao mai vira
moc, dudi coi Bd dé ngai da dai triét dai ngd. Lam thé nao dé duogc dai triét dai ngo?
Khéng c6 gi khac, ngoai viéc budng bo khéi tim dong niém, phan biét chp trudc, thi
su tri¢t ngd s€ hién tién.
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Trong nhitng vi cao ting & Trung qudc thi luc t6 Hué ning 13 ngudi ding dau,
Ngai 14 tAm guong sang trong viéc nhin thiu va budng bo. Budng bo tit ca, budng bod
la thanh Phat. Phap mon nay, dugc dirc Phat A Di Pa gido hod ¢ cdi nudc Cuc lac.
Phat Di Ba khi ¢ nhan dia, 1a Ti kheo Phap tang da tirng phat 48 nguyén, tu hanh trong
nam kiép. Luc tu hanh, Phap Tang chinh 1a mot vi B9 tat, khi mdi 10 nguyén da dugc
thanh tyu thi thé gidi Cuc lac cling dugc thanh twu. Thé giéi Cuc lac 1a do 48 10i
nguyén ciu thanh, khong c6 48 151 nguyén thi khong co thé giéi Cuc lac. TAm tudng
su thanh, mdi ngay dirc A di da Phat déu nghi dén 48 10i nguyén, nghi trong bao 1au?
Nghi trong nim kiép, niém niém khong roi nén da thanh tyu canh giéi Cuc lac. Ngay
nay ching ta tudng, nhung tudng khong thé thanh tyu, vi sao vay? Vi tudng dugc mot
vai gidy 1a quén thét, khong nghi dén nita. Néu qui vi nghi dén mét viéc gi d6, ma trai
dén nam kiép, thi su thanh tuu d6 co thé ngang bang voi dic Phat A di da. Piéu nay
chung ta co thé cam nhén duoc.

Niém luc khong thé nghi ban, trong gio li Pai thira dirc Phat thuong day: “tat ca
phap tir tim tuéng sanh”, pham phu ching ta thudng nghi nhimg diéu gi? Nghi dia
nguc, nghi qui d6i, nghi stc sinh, khi nhitng suy nghi d6 thanh tuu réi thi chi dén nd
ma théi. Dia nguc khong phai do ai tao ra, ciing khong do mot ngudi nao thiét ké nén,
viéc ndy hoan toan trong dong voi dao 1i cua thé gidi Cuc lac, thé gidi d6 do dirc Phat
A di da nhiéu kiép nghi dén, viéc tao nghiép dia nguc ciing tim tuéng trong mot thoi
gian dai moi tao ra. Néu qui vi that su cam nhan dugc didu nay, thét thay phap cua thé
gian hay xut thé déu do y niém, khi y niém ndi 1én thi n6 duogc thanh tyu, khong mot
ai ve ra, khong ai xay dung, khong mot ai ty tay lam ma n6 van hinh thanh.

Nhitng ngudi tao thip ac ngii nghich, khi 1am chung canh gi6i dia nguc lién hién
ra, lra dir kéo dén, nhung vi niém Phat, lién dit vong hodc (suy nghi khong dung),
chtng 1y nhat tam.

“Lién dut vong hodc”, thi 14p tic duoc 1y nhat tim, Ly nhat tdm 1a gi? Li nhat
tam d6 1a kién tanh. “Vi phu hop véi li nén cac td1 dugce ti€u di¢t”. Qui vi that sy
ching duogc 1i nhat tim, chimg duoc 1y nhat tim 12 minh tdm kién tanh, vi qui vi da
kién tanh, vi li d6 1a tanh. Trong ty tanh khong c6 toi hay phudc, khong cé toi, ciing
khong c6 phudc. Néu co toi hay phude thi ching ta s& nghi dén n6 ¢o hinh tudng. Co
phuée thi ¢ thé gidi Cuc lac hién tién, c6 toi thi dia nguc hién tién. Ngdy nay chung
ta hiéu duoc ty tanh von khong ¢ hinh tuéng, chang nhiing khong cé hién tuong vat
chat, ma hién twong tinh than ciing khong c6. Hién tugng tinh than 1a gi? Tho tudng
hanh thuc chinh 1a hién tugng tinh than. Trong ty tanh co6 tri tug, trong tri tu¢ co kién
van giac tri. Song kién vin gidc tri ndy, chang nhiing khong phai 1a hién tugng vat
chat, ma ciling khong phai hién twong tinh than, vi thé ta khong thé goi tén n6 duoc, d6
la nhitng hién tugng ty nhién, ndé khong sanh diét. Tho tuong hanh thirc c6 sy sinh
diét, c6 hién tuong sinh diét, nhung kién van giac tri thi khong sinh diét, n6 thudc vé
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tanh dirc. Kién vin giac tri co, nhung khong cé hinh tudng. Vira rdi c¢6 noi, ba loai
hién tugng déu khong c6, khong c6 hién tugng vat chét, khong c6 hién tugng tinh than
va khong c6 hién tugng ty nhién. Ddi voi kién van giac tri, dic Phat Thich Ca Mau Ni
gidi thiéu véi ching ta rang: Tat ca chung sanh déu c6 dic tudng tri tué ciia Nhu lai.
Chung ta nén hiéu nhu thé nao? Nhu lai 1a tu tanh, trong tu tanh von da dﬁy du tri tué
vién man. Pic 1a gi? Kién van giac tri 1a duc. Tuéng 1a hién turong, ching ta ndi dén
ba hi¢n tugng, hién tuong ty nhién, hi¢n tugng tinh than, hién tuong vat chét, vbn da
c6 du trong ty tinh. Nguoi kién tanh thay dugc trong tu tanh von day du nhing tha d6
roi. Vi thé khi chung sanh c6 cdm ung thi ty tanh lién hién ra, khi hién ra thi kién van
giac tri lién phat huy tac dung, nd c6 phan ung, vi thé khoéng khoi tim dong niém,
khong phan biét chap trude. Do d6 chung ta phai hiéu rang, that sy chu Phat Bo tat
mg hoa dén c¢bi thé gian nay, sy biéu dién bén ngoai cia cac ngai, khong khac voi
pham phu ching ta. Nhung bén trong thi hoan toan khac han. Khac nhau cai gi? Viéc
kién van giac tri bi thay ddi, né bién thanh tho tuéng hanh thirc. Tho tudng hanh thic
1a tao nghi¢p. Tho 1a gi? Tho la cdm tho, trong kién van giac tri co su cam tho khong?
Khong. Vi sao? Khi cam tho 1 ho di khoi tim dong niém, néu khong khoi tim dong
niém thi lam sao cam tho duoc! Vi thé ho c6 kién chir khong cam tho. Khi chung sinh
hién tuéng s& khién nhitng vi 4y thiy duogc, khi thdy thi ho c6 nhimg phan tmg, giéng
nhu thir nghiém nudc. Chiing ta thir dung phuong phap khoa hoc dé thir nghiém nudc,
dé thir nghiém viée c6 mit cua kién vian giac tri. Ngay nay ching ta nhan biét duoc
nude biét nhin, biét nghe, hiéu duogc ¥ clia con nguoi, biét duoc ¥ cua con nguoi do 1a
giac tri, nhin dugc 1a kién, nghe dugc dé 1a van, khoi 1€n phan tng, phan ung do 1a
phan mg cta ban ning, phan tng cta ty tanh. Vi thé ta ching ta ¢ thé cam tng dao
giao véi chu Phat, B tat. Khi trong tdm chiing ta c6 cam, c6 khi chiing ta hitu niém dé
cam, co khi ching ta v6 niém dé cam. Hitu niém dé cam ung ching ta hiéu duoc,
nhung vo niém thi lam sao cam tng dugc? Ky that vo niém, nhung niém cua qui vi da
dong, nhung sy dao dong do6 cuc ki nho, nho dén muc tu than qui vi khong biét dugc.
Chung ta thtr nghi xem ai c¢6 thé biét duoc, ¥ niém cia ta dang dong? Ai c6 thé biét
dugc mdi té bao trén co thé chung ta dang bién doi nhu thé nao? Hién twong mdi té
bao dang bién ddi chua bao gid ngung nghi. Vi sao vay? Vi néu ngung nghi thi than
thé ndy s& khong con. Gibng nhu chung ta xem phim, cac hinh anh khong nging
chuyén dong, dé c6 nhitng hinh anh thuc, néu né khéng chuyén dong thi khong co
hinh anh nao hién 1én man hinh ca. Ngay nay chung ta xem vo tuyén truyén hinh, vo
tuyén truyén hinh khong dung bing nhira ma sé hoa, 6 nét rd hon bing nhya, do trinh
chiéu nhanh hon bang nhya rat nhiéu, nhung tit ca déu phai nho ¢6 sy chuyén dong
méi ¢6 hinh anh, néu khong chuyén dong thi hinh anh khong c6. Ba loai hién tuong
trén khong thé tach roi su chuyén dong. Hién tugng vat chét 1a do su van dong mai co,
hién tugng tam li cling thé, hién tuong tu nhién cling thé, khong thé nao tach khoi sy
chuyén dong. Vi thé nghién ctru cia cac nha khoa hoc cho ring ca qua dit nay nhu
nhitng tiéng ngan cua cung dan, dung cai nay lam thi dy, vii try dugc sinh ra l1a do su
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chuyén dong, néu khong chuyén dong né di khong ton tai. D6 ciing 1a diéu phap Phat
da dé cap: “pham sé hiru tudng giai thi hu vong”. Pat dén mirc d6 bat dong, thi lac d6
moi théy rd tat ca nhitng hi¢n tugng trong vii try, day chinh 1a sy tu tap thién dinh
trong Phat phap. Cong phu thién dinh cang sau thi cach nhin cua qui vi cang tinh té,
di mot su chuyén dong rat nho nhit thi qui vi cling c6 thé thy rd.

Nhu Bb tat Di lic dd noi trong kinh, ngai cho rang tin sut mdi gidy c6 dén mot
nghin s4u trim triéu, méi gidy c6 mot nghin sau trdim 1an hién twong chuyén dong,
nhung ngai van thdy rat rd rang, khong sai sét. Vi thé mdi khay méng tay co6 ba traim
hai muoi triéu. Néu chung ta biét rd chan tudng su thuc nay, thi s& budng bo, khong
con bam viu vao bat ctr mot hién tuong nao, qui vi khong con y niém khéng ché,
khong con ¥ niém chiém hiru. Vi sao vay? Tt ca nhiing y niém nay déu la vong niém,
khong c6 ¥ nghia gi ca, c6 thé chién hitu khong? Khong thé; C6 thé khdng ché ching?
Khong thé. Vi tc d6 ctia né nhanh 1am. Bién phéap gidi hu khong gidi, ching ta tiép
nhan duoc ba loai hién twong nay. Than thé ching ta ciing gidng nhu mot cai may thu,
vo tuyén truyén hinh, c6 thé thu duogc tat ca cac lan séng dang chuyén dong. Co thé
ctia chung ta day, trong d6 gdm ¥ niém cua thirc thir sdu, dong thoi cling 13 may phat.
MBJi té bao trén co thé chung ta, mdi té bao déu dang phat di, téc d6 phat di 1ap tirc
chu bién phap gidi. Vi thé ching ta khoi tAm dong niém, ngdn ngir tao tac, tat ca moi
thir, qui vi nghi chur Phat Bo tat c6 biét khong? Biét thét day. Tham chi ban thin minh
chua kip hiéu ma chd kia da hiéu rat rd roi. Cai d6 goi 1a gi? Goi 13 minh tGng. Khi
chung ta mong ciu ban than minh khong biét, nhung Chu Bd tat d3 nhan duoc, chu
B6 tat dd hién than dén, dén gitp d& qui vi, viéc cam ung nhu thé goi l1a minh Ung
hién tng. Lai c6 mot loai minh tng hién Gng cuc ki nho, Phat Bo tat co gitp d& qui vi
khong? Cé ddy, gia ho qui vi tir nhitng viéc nhoé nhat nhat, qui vi hoan toan khong
nhan biét dugc, ching ta chi nhan biét dugc khi hién ing nhung minh tng thi khong
thé cam nhan duogc. Co hai loai minh ung: minh cdm minh Ung va hién cam minh ung.

Diéu qui nhat ctia ngudi tu hanh khé 1i, d6 1a noi dung cau trén di néi, “nhap li
nhit tim”, d6 méi 1a diéu quan trong nhat. O giai doan d6, gido 1i dai thira thuong goi
l1a Phap than B tat, qua thuc la tat ca toi nghi¢p da dugc ti€u diét. Qui vi tim dau ra
thir gi 1a ti, cai gi 1a phudc, tham chi thir gi goi 1a tinh, cai gi goi la nhiém ciing
khong co, cho dén cai gi 13 chan cai gi 1a vong ciing khong con. Ty tanh thanh tinh
tam, 12 mot vang thudng tich quang.

Sanh vé thé gidi tdy phuong Cuc lac, “ddng tam bét thoai”, chung ta thudng noi
vién chimg tam bét thodi, day chinh 1a Phap than Bd tat. Trong kinh dtrc Phat day cho
ching ta vé so qué cta Tiéu thira, nhung dimg xem d6 1a dia vi qua thap: Tu da hoan,
Vién gido trong kinh Hoa nghiém cta Dai thira, B) tat Thap tin, d6 1a dia vi So tin, So
tin giéng nhu 16p mot Tiéu hoc, nhung trong ba loai bét thoai, loai thir nhat ma ho
ching dugc, goi 1a vi bat théi, dia vi cia ho, chimg duoc qua vi nay 1a Thanh nhén,
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khong con 13 pham phu nira. Tuy van chua thoat khoi luc dao luan hoi, nhung trong
luc dao, chéc chin ho khong roi vao ba duong ac. Tién thém mot budc nita, d6 1a Bd
tat, phat tam B6 dé, tu dao B) tat, chic chin khong con quay lai Nhi thira, d6 1a loai
bat thodi thtr hai. Dia vi Bét thoai tht ba 1a minh tdm kién tanh, ho chi c6 mot muc
tiéu, mot phuong hudng, 1a sanh vao c¢di Thuong tich quang tinh, day chinh 1a qua vi
Dié¢u giac trong kinh Hoa nghiém. Goi la gi? La niém bét thoai. Mdi niém cua ho déu
huong dén mot muc tiéu, mot phuong hudng, khong con mot muc ti€éu nao khac, muc
tiéu do 1a danh dung véi thyc, chinh 1a vo thugng chanh d.’fmg chanh giéc, that sy 1a vo
thuong. Trén dang gidc con c6 qua vi Diéu giac, nhung trén qua vi Diéu giac thi
khong con qua vi nao nita, day goi 1a niém bét thoai. Khi ving sanh vé thé gidi tay
phuong Cuc lac, 1a ching qua vi Tam bat théi. Chung ta biét rang, canh gidi thap nhat
cta ho, 1a So tr Bd tat ma trong kinh Hoa nghiém noi dén, 1a So dia Bd tat cua Biét
gido. Cong phu doan trir phién ndo cua so dia trong Biét gido giéng v6i qua vi so tra
trong Vién gido, déu 1a pha vo minh dé chimg phap than.

Thé nao 1a chtirng phap than? Tuc la khéng dinh tit ca moi sy vat trong vii try
chinh 14 than ta, day 1 phap than. Phap c6 nghia 1a van phap, ho khong con chap than
nay 1a than cua toi nita, bién phap giéi hu khong giéi déu 13 than cua t6i, ddy goi 1a
ching phap than. Chimg phép than c6 nghia nhu thé nao? Ca vii tru véi ta that sy 1a
mot thé, d6 goi 1a chimg phap than, kién tonh méi co thé thy, chua kién tanh thi
khong thé thay duoc.

Kién tanh 1a gi? Biét rang moi sy vat déu tir tu tdnh bién hién ra, c6 nhu thé madi
hiéu rd6 dugc chan tudng cua su vat, va hiéu ro tat cad nhitng moi lién hé cta nd.

Chung ta tha?iy khi mot dtra tré dugc sinh ra, ba me 6m no6 va noi do 1a cuc cung
cua toi. Nguoi thye sy da duoc khai ngo, théy tAt ca moi sy moi vat trong ca phap gioi
hu khéng déu 13 cuc cung ciia minh, cing mdt co thé. Qui vi ndi bé ngoai, mat, tai,
mili, ludi, than d6 1a bén ngoai, bén trong 1a luc phu ngii tang, cling mot co thé!
Khéng phai 12 mt ngudi mot nha, ngudi mdt nha co6 hai than thé a2 Cung mdt than
thé, d6 1a minh chimg rd rang nhat vé viéc bién phap gi6i hu khong giéi cing voi than
thé ta 1a mot. Bay gid ching ta dang mé mo, khong hiéu biét nén cho cai nay tbt véi
ta, ta khong thich cai kia, d6 1a su ddi 1ap. Sau khi dé giac ngd, nhin nhiing hién tugng
d6 that thé nao? Miii ddi 1ap véi tai, gan ddi 14p véi phodi, chiang phai 14 ¥ ndy sao? Ky
that c6 dbi 1ap ching? Khéong c6! Mdi bd phan co chirc ning riéng cua nd, mdi bod
phan déu c6 tac dung cua nd, né phdi hop cing nhau, nhu thé méi goi 1a sirc khoé
song 1au. Néu no co sy x4o tron, khong phdi hop véi nhau thi nguoi ta s& sinh bénh,
chic chin s& khong séng duge. Co thé cta con nguoi la mot vii try thu nho, vu tru thu
nhé khong khéc vii tru 16m, vii tru thu nhé chinh 1a mo6 hinh cua vii try 16n. Chung ta
rat nho bé trong vil try to 16n nay, than thé chung ta giong mot hat bui.
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Phan trude chung ta da hoc, Hoang Niém lao da dua ra mdt thi du: “mdt cong
long, mot hat bui”, 16ng 1a so1 16ng, nodi dén dau soi long la tuong trung qué nho. Bui
tuc 1a hat bui nho da dugc mo ta trong kinh Phat. Pau soi long va mét hat bui nho,
trén thuc t& nod rat 16n, né van con nhirng vat chat nho hon cdu thanh no. Ngay nay
chung ta nwong vao khoa hoc, biét rang c6 nguyén tir, mit thuong ta khong thay duoc
hat nguyén tir, nhung nhiing té bao trén than thé chiing ta, chung ta c6 thé thiy nhimng
cong 16ng trén co thé, mdi cong 16ng nhu thé c6 bao nhiéu nguyén tir cau thanh, ching
ta khong thé biét, nhung gidi khoa hoc biét. Nguyén tir ciing khong phai 1a don vi nho
nhét, thé tich ciia nguyén ttr rat 16n. Gidi khoa hoc thdi cin dai da phat hién ra trung vi
tir, c6 thé d6 chinh 13 nhitng don vi nhé nhit ma trong kinh Phat d3 néi. Lén c& nao?
Mot tram Uc trung vi tu két hop lai v6i nhau, tao thanh mot dién tur, dién t&r nho hon
nguyén tir, moi nguyén tir lai co6 hat nhan nguyén tir, c6 dién tir, hinh dang cta néd
cling giébng mot vil tru thu nho, chuyén dong quanh hat nhan d6 1a dién tir. Qui vi thir
xem, mot tram Uc trung vi tr 1a mot dién tr, mot dién tir lai chia ra mot tram rc cac
cham nho, d6 goi 14 trung vi tir. Trung vi tir tir ddu ma c6? Gidi khoa hoc ciing biét, d6
la do tam niém tao thanh, vi vdy ma gidi khoa hoc cho rﬁng vat chét trong vi try 1a
khong that. N6i mot cach rd rang, co ban khong co cai goi 1a vat chit, vat chat 1a ¥
niém ma thoi. Khi ¥ niém don lai mot noi thi sanh ra huyén tudng, huyén tudng nay
nha Phat goi 1a ngii uan. Sic tho tudng hanh thtc, sic 1a hién tuong vat chét, tho
tuéng hanh thirc 1 hién tuwong tinh than. TAt ca déu khong xa roi tudng, nghia 1a ¥
niém, khong xa roi dugc y niém, do niém tao thanh, y niém, niém lyc.

Nhiing béo cdo ciia gidi khoa hoc ma chiing ta da biét, rat gidng véi A lai da ma
trong Phat gido noi, A lai da c6 tam té tuéng, thir nhat 1a nghiép tudng, nghiép tudng
tuong duong voi ning lugng ma cac gidi khoa hoc ngdy nay da dé cap, vi nghiép
tuéng chi 1a ba dong. Tir ba dong sanh ra chuyén tuéng, chuyén tuéng la kién phan
ctia A lai da. Tir kién phan bién thanh hién tuong vat chat d6 14 canh gidi tuéng, canh
gidi tudng 13 tudng phan ciia A lai da. Tam té tudng cua A lai da 1a khoi nguyén cta
vil try, ca vii try vi than thé cua ta, ma ching ta goi la nga, dugc sinh ra cung mat
lac. C6 cai nao trude cai ndao sau khong? Co ddy, song qui vi khong thé nhan biét
duoc cai nao trude cai ndo sau, qui vi khong thé nhin ra. B tat Di lic noi nhit niém,
qui vi xem trong nhit niém c6 nghiép tuéng, c6 canh gii tuéng, co chuyén tudng.
Trong mot khoang thoi gian rat ngan van chia ra ba tudng. Vi thé trong té tuéng nay
tim tinh nhidm, tim chan vong, tim thién 4c, thudng thuong khong tim thiy duoc. Cho
nén tat ca nhirng hoa phudc tao ra tir vo thi déu mat thét, toi nang trong tdm muoi Uc
kiép sinh tir cling khong con, phudce bao clia tim muoi tic kiép ciing khong con nita,
tat ca déu mat thét, “pham sé hiru tudng giai thi hu vong”. Khi tit ca khong con nita,
thi sy thanh tinh cua qui vi duoc phuc hdi. “Thanh tinh binh déng giac” that su phuc
héi. Hiéu rd dugc dao 1i nay rdi, cé can huong phude hay khong? Khong can. Sudt doi
dtrc Phat Thich Ca Mau Ni vi chiing ta thi hién, ngai cting khong hudng phudce. Vi sao
vay? Vi hoa phudc déu 1a gia, 1a twong ddi, khong co that. Him nghia viéc thi hién
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clia ngai rit cao sau, chung ta ctr tir tir tim hiéu, tir tir phat hién, sau d6 méi suy nghi
dén “tuy duyén diéu dung” trong Hoan Nguyén Quan néi. Sudt doi dtrc Phat Thich Ca
Mau Ni thi hi¢n 1a tuy duyén di¢u dung. Qui vi hdy xem su diéu dung cia ngai nhu
thé nao, chiing ta mai that su dugc tho dung, chung ta méi c6 thé hoc tip theo ngai
duoc, phai hoc dugc that giéng ngai. Ptrc Phat Thich Ca Mau Ni that sy nhu 161 cua
tién sinh Pong Phuwong Mi noi: d6 1a hudng thy cao nhit cta con nguoi. Nhitng ngudi
binh thuong khong thé 1i giai dugc. Ngai that sy phap hy sung man, thudng sanh hoan
hy tam.

Cau cudi cung dudi ddy, thuc sy mdi ciu déu rat hay. Néu khong phai phuong
tién clru canh trong phuong tién, vién dén nhat trong gido i vién don, thi lam sao ¢
thé dugc nhu thé. Nhat niém thap niém déu 1a niém Phat, dung nhitng thir gi? Dung
chan tdm, khong dung vong tam.

Noi cach khac, khi ta niém danh hiéu mét vi Phat, khong nghi ngo, khong c6 xen
tap, d6 1a chan tim, van con nghi ngd, con su xen tap d6 1a vong tam. Toi ciing rat
mudn khong co6 su xen tap, vi sao lai c nhiéu vong niém nhu thé? bidu nay cho théy
tap khi vong tuong trong A lai da cua ching ta qua nang. Khi khong niém Phat ta
khong biét, khi niém Phat n6 1ién xuét hién. Mudn 1am cho vong ni€ém bat di, ching ta
can phai thay ddi cudc sdng cua minh, ddi véi cude sdng sinh hoat ctia minh dé dang
chép nhan, khong tim cau nhitng thtr khac, moi vi¢c déu tuy duyén, thi vong ni¢m lién
giam bét. Khi vong niém trong cudc song hang ngay giam bot, thi cong phu niém Phat
dé thanh tyu. Néu khong bat dau cai thién trong cudc séng hang ngay, trong cong
viéc, trong cach ddi nhan xir thé tiép vat, thi cong phu tu tap kho thanh tyu dugce. Sau
d6 chung ta sé& thdy rd, cudc séng chung ta & ddy, thuan canh hay nghich canh tat ca
déu giup chung ta, déu thanh twu ching ta. Vi sao thé? Trong thuin canh ching ta
luyén tdm gi? Luyén tdm khong tham, khong tham luyén, luyén khong ngu si, rd rang
minh bach, tuéng cé tanh khong, su c6 1y khong. Nghich canh ciing c6 thé toi luyén
cho chiing ta khong con buc tirc, khong con kiéu ngao. Vi thé tat ca moi nguoi, tit ca
su vat, tat ca ngoai canh, tit ca nhan duyén, khong c6 thr gi 1a khong hd tro cho viée
tu hanh thanh Phat cta ta. Néu qui vi biét tdn dung thi thanh Phat, khong biét tan
dung, ma dung nguoc lai, thi gdp thuin canh sé tham dam, gdp nghich canh s€ ghét
bo, nhitng nhan duyén d6 s& kéo qui vi vao chdn dia nguc. Qui vi mudn né trg duyén
thé nao, tat ca déu noi qui vi, n6 s€ lam theo y qui vi. N6 c6 thé tro duyén cho qui vi
thanh Phat, ciing c6 thé kéo qui vi xudng dia nguc, chiing ta mudn thé nao thi né s& hd
tro thé éy, day la then chét.

Niam trudce, khi dang & Mi, trong kinh Phat ¢ hai cau: “mdi gio 14 gio tot, mdi
ngdy 1a ngdy lanh”. “T6i thém vao hai cau: mdi ngudi 1a nguoi tt, mdi viée 1 viée
lanh”. Néu qui vi biét dung thi toan 1a viéc tot, nhitng ngudi ac, nhimg viée cuc ac
gitp do qui vi thanh Phat, nang d& qui vi budc 1€n canh gidi cao hon, 1am sao khong
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phai 13 tot duoc? Vi nhirg ngudi 1am viée 4c ta khong nhitng khong ghét bo, ma con
kho1 tdm gi? Khoi tAm cdm on, nho ho ma ta tiéu dugc nghiép chudng, ac y huy bang
ta, si nhuc ta, him hai ta, ta déu chép nhan, tiéu nghiép chudéng ma. Néu khong co
nhimg viéc lam nay cta ho, thi nghiép chudng ching ta lam sao tiéu tan duoc? Néu
nhan nhuc Tién khong gip dugc vua Ca loi cat thét than thé, thi viéc nhan nhuc cla
Ngai con phai tu d&én bao 1au? Vi gip vua Ca loi di 1am nhu thé, nén hanh nhin nhuc
ba la mat cua ngai méi dugc vién man, thanh tyu. Vi thé ngai da cam on vua Ca lgi.
Luc 1am chung con phat nguyén 16n, sau ndy thanh Phat, nguoi duoc d6 dau tién chinh
1a 6ng, 6ng 1a an nhan 16n cua t6i. Vi tién nhin noi trén 1a tién than cia dic Phat
Thich Ca Mau Ni, khi chua thanh Phat. Vua Ca loi1 1a ai? Chinh 1a vi d¢€ tr duoc tiép
nhan dau tién cta ngai. Néi 1a 1am, that sy da d6 vi ndy, d6 chinh 14 ton gia Kiéu Tran
Nhu, 1a vua Ca Loi ngay xua.

Mot khi d3 hiéu 16 moi chuyén thi ai cling ¢6 thé 1a an nhan, moi chuyén déu 1a
yéu 6 tot dep, lic d6 long tir bi lién xudt hién, tAm dai BO dé lién hién ra. Néu van
quan niém ngudi ndy 1a than, ké kia 13 oan thi chua duoc, van con phan biét, van con
chap trudc. Néi cach khac, anh van 1a ngudi pham. Vi thé phap mon nay 1a phuong
tién trong phuong tién ctru canh, trong don ngd c6 dén ngd vién man. Thiy & diém
nao? Tir chd thap 4c ngil nghich, khi 14m chung van dugc thugng phim thuong sanh.

Thién tong nhu Lyc Té Hué Ning d6 1a thuong thugng pham ving sanh. Vi sao
vay? Vi ngai c6 thé nhit thoi don ngd, nghia 1a mot 1an ngai budng bo thét khai tam
dong ni€m, phan biét chép trudc, that sy budng bo khéng con dinh méc, lac do lién
minh tAm kién tanh, thanh Phat.

Trong tong mon, ta hady xem nhirng stir sach ghi chép lai, c6 nguoi tu tdp nam
nam, ba nam, c6 nguoi tu tdp bay, tAm nam, c6 nguodi tu tap muodi méy hai muoi nam,
c6 ngudi tu tap ba, bén muoi nim méi khai ngd, nhung murc d6 khai ngd cua cac vi d6
cling gidng nhu ngai Hué Ning, khong khac gi ca. Nhitng vi d6 phai mat mot thoi
gian dai mdi co thé cat dut nhitng thtr do, nhung dai su Hu¢ Nang chi mgt niém 1a cat
dut thét. Mot niém doan thét goi la “ddn”, vién dén.

Trong tong Tinh dJ, nhiing nguoi tao thap ac ngli nghich, khi 1am chung dia
nguc hién ra, lra dir thiéu dbt, nho tiéng niém Phat ma duogc cat dit tat ca nhitng mé
1am, d6 chinh 13 d6n ngd trong ddn, vi thé vién dbn cubi ciing nhu trong thién tong.
Niém cudi cing ctia nhitng nguoi d6, canh gidi cta ho c6 thé sanh v6i ngai Hué Ning,
v6i dirc Thich Ca Méu Ni, van dé nay 13 khong thé nghi ban. Nhung day 1a dung vé 1y
ma noéi thoi. Tao nhiing nghi€p chudng, khi qua bdo hién tién, dia nguc da hién tién, vi
qua khiép so nén da khién cho nhitng vong niém do ti€u mat, sy viéc 1a nhu vay. Qua
khiép s nén noé tiéu mat. Bao ho niém cau A di da Phat, ho chét cling khong buong,
d6 1a nhat niém, d6 13 chan tAm niém. Vi thé dia vi ma ho dat dén hoan toan giong nhu
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Pai su Hué Nang. Pay la diéu rat hiém co, vé Iy ma néi la nhu vay, con vé su thi rat
kho.

Nay tong Tinh d6 1am cho nhing pham phu di tao thap ac ngii nghich c6 thé
nhit tAm, vi thé Di Pa hiéu 12 nguyén vuong, chin that bat hu. Phap mén niém danh
hiéu A Di bBa Phat cua tong Tinh d9, phuong phép ni¢m danh hi¢u Phat A Di Da,
phuong phap nay khong gi khac ngoai viéc xdy dung truong hoc. Thé gidi Cuc lac
chinh 14 truong hoc, thé gidi Cuc lac khong c6 td chirc chinh tri, qui vi xem kinh dién
khong cubn nao dé cap dén thé giéi Cuc lac ¢6 qudc vuong, thé gidi Cuc lac ¢6 chinh
phu, khong c6. Néu c6 chéic chin dd cho chung ta biét. Thé gidi Cuc lac chi ¢ hai
hang ngudi d6 1a thay gido va hoc tro. Thay gido 1a Phat A Di Da, con hoc sinh 1a
nhitng vi B0 tat, tit ca nhimng vi vang sanh dén thé giéi Cuc lac déu 1a nhitng hoc sinh.
Hoc sinh ¢6 tam bdi ctru pham, nhu hoc céac 16p khong giéng nhau. C6 nguoi dén thé
gidi Cuc lac 1a tir cAp bac dudi cung dan dan di 1én, c6 ngudi khong di theo thir 16p
ma xen ngang, né 1a nhu vay. Co thé noi thé gi61 Cuc lac 1a Phat hoc vién do cac duc
Phat Nhu lai cung sang 1ap nén, duc A Di Pa Phat 1a vién truong, con chu Phat Nhu
Lai 13 gido tho, cic ngai thudng dén thé gii Cuc lac dé giang day, Bo tat Pang Giac
1a nhitng vi trg giang. Trong kinh Di da c6 cau: “ Cac vi thuong thién nhan déu ¢ cung
mot chd”, trong chu giai cua chu vi td su, thuong thi¢n nhan 1a cac bac Bo tat Déng
giac, ho 1a nhitng vi tro gidng, gitp do viéc hoc hanh cua nhiing ngudi maéi dén thé
gidi Cuc lac. Ptic A di da Phat thudng giang kinh trong giang dudng Thit bao, khong
gian doan. Vi thé gi6i Cuc lac khong can an udng, thé gidi Cuc lac ciing khong can
ngtl nghi. Viéc dn udng nghi ngoi cua ching ta di tiéu ton rat nhiéu thoi gian, ho
khong an udng, khong nghi ngoi. Dén thé gidi Cuc lac thi chi hoc hanh, nghe phap,
nghe dén luc nao moi thoi? Pén khi thanh Phat méi thoi. Ngay tot nghiép 13 thanh
Phat, khi thanh Phat rdi lién di dén nhimg thé gi6i khac, noi ma qui vi c6 nhan duyén,
thi qui vi dén 1am Phat noi d6. Chung ta phai nhén thtc rd diéu nay.

Tong Tinh do hoan toan gido duc, la nén gido duc vi dai nhét, 12 nén giao duc
day du nhat, dam bao c6 thé thanh Phat, dam bao c6 thé khai ngd, va rat mau chong.
Qui vi thay d6, hoc tap khong bao gid ngimg nghi! Viéc hoc tip ctia chung ta ¢ day c6
nhitng kho khin, thoi gian hoc hanh ngan ngui ma viéc nghi ngoi lai nhiéu, hai muoi
bdn tiéng ddng hd mdi ngay, cho du qui vi 6 hoc dén tam tiéng mdi ngay thi van con
nghi mudi sau tiéng.

Cé6 nguoi hoi dén thé gio1 Cuc lac dé lam gi? Pén dé hoc, dén hoc vién niém
Phat. Phét hoc vién cua thé gian nay, cho dén cua thé gi61 chu Phat, déu khong béng
thé gidi cuc lac. Thé gidi Cuc lac rat don thuan, dén d6 toan toan huong thu nhiing
thanh tyu bon nguyén cua dirc Phat A Di ba.
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Drtic dau tién trong su thanh tu d6 1a gi? La tit ca déu do bién hoa ma co, day 1a
duc thir nhat. Qui vi mudn c6 thir gi thi thir d6 lién hién ra ngay, khong thiéu thir gi.
T6i mudn mot bd Pai Tang kinh, thi n6 lién hién ngay trudc mit, toi khong mudn théy
nita, n6 lai bién mat, khong can phai mang cit di, mudn the gi thi thtr d6 lién hién
ngay, muén an thi thic dn hién ngay trudc mat, mudn mic thi 4o da co trén than.
Cung dién hay nha cira ¢ thé giéi Cuc lac khong c6 nhiing thir @6 dung, d6 ding trong
nha ciing rat phién toai, n6 khong c6. Khach dén nha phai 1am sao? Khach dén lién
bién ra toa su tir, mdi ngudi c6 mot chd ngdi, khi khach ra vé thi chd ngdi ciing bién
mat, khong can phai don dep, khong can phai bay bién. Thé giéi tot dep nhu thé, sao
ching ta khong dén d6 ch? RS rang minh bach 101, sao khong nhanh tay chon léy, ma
con & day dé chiu toi?

BO tat dén thé gidi ndy, qui vi xem bdn due trong Hoan Nguyén Quan, B tat dén
day dé lam gi? Pén dé chiu kho cho tat ca chung sinh, d6 13 su that. “Tuy duyén diéu
dung, oai nghi hitu tac, nhu hoa chat truc, dai ching sanh khd”. Plrc Phat Bén Su
Thich Ca Mau Ni sudt doi thi hién dudi danh mot vi khd hanh, ngai pho dién cho
chung ta thiy, giéng nhu nhitng dién vién trén san khau vay. Viéc xuét hién hinh anh
vi st khd hanh trén san khau, sau canh ga Ngai 1a mét vi Phat, giéng nhu hinh anh duc
Phat A Di Pa dugc mo ta trong Quan kinh, than c6 vo lugng tudng, tudng c6 mudn vé
dep. Chir s6 duoc noi dén trong Quén kinh, than twéng Ngai c6 tdm van bdn nghin
tuéng, mdi hinh trdng co tim van bdn ngan tuy hinh hao. Khi ving sanh 1a dat duoc,
hon nita 1a hod sanh. Hoa sanh la gi? Viura vang sanh thi than tudng cia qui vi hoan
toan giéng hét than tudng dirc Phat A Di Pa, dic A Di Pa ¢6 hinh tuéng nhu thé nao
thi qui vi ¢6 hinh tuéng nhu thé ay. Vi thé cdi nudc 4y goi 1a ¢di nude binh dang, diéu
nay trong kinh néi rat ré rang. Bén muoi tam 10i nguyén, vi sao duc Phat phat bon
muoi tam 101 nguyén? Vi Ngai nhan thdy hinh tuéng cac chung sinh trong mdi thé
gidi khong gidng nhau, nguoi cé tudng mao tot dep thi kiéu ngao, ngudi x4u hon thi
mac cam tu ti. Do d6 nguyén luc cua ngai dé thanh tuu thé gidi, khong c6 hién tuong
nay, moi ngudi déu binh dang, tit ca déu giéng nhu Phat. Vi thé sanh vé thé gidi Cuc
lac ¥ niém nay khong con nita, phién ndo déu bi cit dut, that sy qua tir bi!

May ciu ndy noéi rat hay, phap mén Tinh do, co thé khién cho ngudi pham phu
ngd nghich duoc nhit tim, vi thé a dirc Phat A Di Pa hiéu 13 nguyén vuong qua khong
hur doi.

Chung ta xem tiép doan ti€p theo, trong luan An lac, dao su Pao Trac cling luan
muoi1 ni¢ém vang sinh nhu sau: “Céac nguoi cho rang nguoi lam nhitng ac nghiép 1a
ndng vi cho rang diéu thién ctia nhitng ngudi ha pham it qua.”

Co6 nguoi doc dén doan kinh néi vé ha pham, s€ nghi ngo, cho rang to1 ngl
nghich thap 4c qua nang, cong phu muoi niém lac 1am chung c6 vé qua it, muoi niém
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luc 1am chung sao cé thé tiéu trir toi chuéng cua ho duogc? Trudce mét théy ho tao
nhing toi nghiép ning né nhu vay, qua that rat kho, mudi niém lic 1am chung dau co
thé dé dang dé ho ving sanh nhu thé? Day 1a diéu khé c6 thé chap nhan. Hudng gi néi
dén chuyén mot niém co thé diét dugce toi nang trong tdm muoi van U kiép sinh tir, lai
cang kho tin hon. Nhitng chuyén khong tét qui vi di tao ra trong doi ndy, chung ta
cam thdy mudi niém lac 14m chung d3 khong thé hoa giai duoc, hudng gi trong vo
luong kiép? C6 su nghi ngd nhu vay, khong tin la c6 that. That su hiéu 16 chan tudng
su that rdi, thi mién cudng c6 thé tin dugc.

V& van dé nay, dai su Dao Trac di giai thich cho ching ta: “Bay gid ching ta s&
so sanh nghia 1i”. Nghia ¢ ddy 1a nghia li, dung nghia li 1am tiéu chuin dé so sanh,
“Nghia khinh trong”, thé ndo 1a khinh? Thé nao 1a trong? Véi nghia li nay, Ngai c6 ba
cach li giai: “R& rang & trong tAm”, hai chif rd rang c6 su xuyén sudt phan sau, rd rang
trong tAm, rd rang noi nhan duyén, rd rang noi viéc quyét dinh. Khong phai noi chd
thoi gian 14u mau hay nhiéu it, diéu nay khéng lién quan. Tao toi nghiép nang né, hay
t61 nghiép nhiéu dén bao nhiéu, ciing dung lo, chi s¢ qui vi khong giac ngd. Giac ngd
thi mé&i co6 thé hoa giai dugc. Pang con mé mo, nghi hodc thi qui vi phai ganh chiu,
phai chiu kho. Trong ddy c6 dao 1y cuia né.

Phan dudi Ngai giai: “Thir nhat, thé ndo goi 14 tai tim”?. N6i theo ngdn ngir hién
nay, sao lai noi tai tam? Tuc la khi nguoi kia tao tdi 1a do nuong theo tam hu vong
dién dao ma cé. Pai su cho rﬁng do tdm d6 ma tao t0i, vay tam dién dao hu vong la
gi? La A lai da, khong phai 1a chan, nuong theo tdm vong tuwéng ma c6. Do vong tdm
sinh ra nén toan l1a nhitng vong canh, d6 khong phai la chan. Nhitng ngudi méi hoc
khong thé hiéu duoc, nhitng ngudi tu tdp da 1au nén biét, kinh dién di ndi rat nhiéu,
cudc doi nay 13 gia nhung moi ngudi 6 ai thira nhan khong? Tat ca moi thir 13 ¢6 that,
c6 gi 1a gia dau? Néu qui cho 1a chan thi moi thtr déu 1a chan, va qui vi phai chiu toi.
Néu qui vi biét d6 13 gia méi c6 thé cat dut, khong phai chiu toi. Luan hdi trong sau
néo 1a gia, y chanh trang nghiém trong muoi phap gidi déu la gia, it nhat ciing phai
qua quyét dén mirc d6 nhu thé.

Kinh Kim Cang d3 ndi rat hay: “nhat thiét hiru vi phap, nhu mong huyén bao
anh”. Phap httu vi 1a gi? C6 sanh c6 di¢t 1a phap hitu vi. Ching ta hay thir nghi xem,
c6 phdp nao khong phai 1a phap hitu vi? Pong vat ching ta c6 sanh ldo bénh tu, 1a
phap hiru vi, thyc vat thi c6 sanh tru di diét, 1a phap hiru vi, tat ca nhitng khodng vét
nhu son ha dai dia thi c6 thanh tru hoai khong, 1a phap hiru vi. Tat ca déu bién chuyén,
pham nhig thir bién chuyén déu goi 1a phap hitu vi. By gio ta néi dén troi, troi ciing
c¢6 nhiing lac bién doi, ciing khong cb dinh. Troi hay dat déu 1a nhiing phap hitu vi,
thoi gian hay khong gian cling 1a phéap hiru vi.
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Chung ta doc trong luan Bach Phap Minh Mon, tit ca chin muoi tu thir trude déu
1a phép hiru vi, phap hiru duoc chia thanh may loai 16n? Chia thanh bdn loai 16n. Thir
nhit 13 tim phap, gdm tam tdm, tdm thirc ca A lai da. Thir hai 14 tm s& phap, tirc 1a
tac dung cua tam li. Trong tac dung tdm li lai chia thanh nim muoi mdt loai 16m, vi 1a
phap hitu vi nén no ciing sinh diét. Ngoai ra c6 sic phap tirc 14 cac hién tugng vat chat
cling 1a phap hiru vi, tat ca hién tuong vat chéat déu vo thuong. Lai c6 mot thir khac
nira, do 1a nhirng khai niém troru tuong. Nhitng danh tir trong Phat phap khong goi 1a
khai niém triru twong ma goi 13 bat twong ung hanh phap, d6 1a mot khai niém triru
turong, nd khong phai 1a mot hién tuong thue, nhung ciing khong thé néi no khong co.
Thoi gian va khong gian ciing 13 mot khai niém triru twong, hai muoi bon khai niém
triru twong. Cong tat ca c¢6 chin muoi sau phap. Chin muoi sdu phap nay déu la phap
hitu vi, c6 sinh c6 diét, sat na khéng dirng, toan 13 gia. That su thiu triét roi, thi thién
trg vé s6 khong, ac ciing tré vé s6 khong, khong ¢ phap nao 1a chang trd vé sd khong.
Nhiém ciing 13 sé khong, tinh ciing 1a s6 khong, tit ca déu tro vé& s6 khong 14 binh
dang, 1a duoc hoa giai. Néu qui vi khong thé tré vé sé khong, thi bat budc qui vi phai
ganh chiu, viéc ganh chiu nay ciing khong phai 1a chan. Viéc chiu kho chiu tdi trong
dia nguc 1a chan u? Khong phai, né chi gidng gidc mo, trong mo ta thay minh chiu toi
cling thiy dau kho, khi tinh day khong con nita. Ngudi da gidc ngd nhu mot ngudi da
tinh giéc mo, tu nhé tat ca moi viéc, nhin théy tat ca moi viéc, 1am gi ¢6 nhiing th
d6? Vi thé dai su Vinh Gia néi rat hay: “Mong 1y minh minh hiru luc thé, gidc hau
khong khong vo dai thién”. Van dé qui vi phai gidc ngd, khong giac thi khong duoc.

Chu Phat, B tat thi hién trong cdi doi, chi vi mét nguyén do, do 1a khién ching
sinh thirc tinh. Ngai dung phuong phap giang kinh day hoc dé pha mé khai ngd. Chi
lam mot viéc nay. Nhiing viéc nay ching ta ding nhiing ngdn ngir thé gian dé néi,
nhung ngdn ngit ciia xuat thé gian thi khong c6 gi dé noi. Ngon ngit thé gian thuong
néi dén cong duc vo lwong vo bién. Nhung dung phap xuét thé thi trd vé con sd
khong, cong dirc vo luong vo bién ciing 13 con s6 khong. Tat ca déu quy vé sd khong,
thi tit ca 1a chan that nhat. Nhung néu khong quy vé con s khong, thi thién c6 thién
béo, c6 phiic bao, ac c¢6 ac bao. Néu qui vi khong quy vé con sb khong, thi qui vi phai
ganh chiu, quy vé con sd khong thi khong c¢6 gi. Qui vi hiéu dugc van dé nay thi s&
linh hoi duoc, viée tao toi cuc ning ciing khong van dé gi, quy vé con sb khong thi
chang c6 van dé gi. Nhung van dé & chd, c6 bao nhiéu ngudi quy vé con s6 khong
dugc? Pay 1a mot su that, khong phai gia. Khong quy vé con sb khong thi ta phai ganh
chiu. Sau khi quy vé con s6 khong qui vi s& hiéu, Phat A Di Da 1a tir chd nao dén? Tix
tam ta hién ra, tr tm ta sinh ra, ngoai tam khong cé phéap nao, ngoai phap khong co
tam. Thé €161 cuc lac tir ddu ma c6? Do tam ta hién ra. Thé gi61 Ta ba tor dau ma c6?
Tir tAm ta ma c6. Tat ca thé gidi trong mudi phuong vo luong vo bién cua chu Phat,
khong co61 nao 1a khong do tam ta hién ra, tam ta tao thanh, phai hiéu duoc rd rang nhu
thé. Sau khi d3 hiéu rd rang nhu thé rdi thi tAm qui vi lién binh dang, thanh tinh, chic
chan khong con ¢di ndo cao, ¢di ndo thap, tt ca déu binh ding, thién dudng hay dia
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nguc déu gidng nhau, ¢di Ta ba hay Cuc lac déu gidng nhau. Cho du qui vi ¢ bat ki
canh gi6i nao, thi tim qui vi cling bat dong, bat dong 13 quy vé con sb khong, dong thi
khong thé quy vé duoc. TAm bat dong 1a nhat chan phéap gidi, tim bat dong 1a cdi
Thuodng tich quang. Pao 1i nay rit cao sdu, can phai dung tim ma cam nhan. C6 thé
lanh hoi dugc ching? ta budng bo thi cé thé lanh hoi duge. Néu khong budng bo, sao
lanh hoi duge d6 1a vong tudng. Vi sao vay? Vi viée lanh hoi khong thé dung tdm ¥
thirc, néu dung tdm ¥ thic thi khong goi 1a 1anh hoi, ma goi 1a tuong, tuong thi khong
dén duoc, cang tuong cang sai. Lanh hoi khong thé dung tim y thic. Vi tim 1 vong
tudng, v 13 phan biét, ¥ thirc 12 phan biét, ¥ cin 13 mat na, mat na chinh 1a chip trudc,
vi thé khong dung tim y thire, tirc 1a khong dung tAm phan biét chip trude, khong
dung khoi tim dong niém, thi qui vi thay duoc chan that.

Vi thé pham phu tao t0i, ho nuong vao chinh la vong tdm. Mudi niém nay dua
vao nhiing bac thién tri thirc d¢é duoc ning d, nghe thuc tudng phap, nwong noi thuc
tudng. Ni¢m Phat 1a nuong vao that tudng, tao nghi¢p chudng 1a nwong noi vong tam.
Tai sao ngdy nay ching ta niém Phat khong c6 két qua? La boi chung ta van nuong
noi vong tdm dé niém, nén khong cé tac dung. Niém dwgc may muoi nim rdi nhung
khong duoc loi ich gi, c¢bt yéu 1a & chd ndy. Néu nuong theo that twéng ma niém, thi
hiéu qua di cao rdi. Cin tanh ching ta cham chap, nén khi doc kinh nghe giang, cho
du dén may muoi nam thi vin nwong noi vong tim, khong c6 cach gi thay vong tim
bing chan tim. Nguyén nhdn 1a do dau? La do khong co cac bac thién tri thirc din
duong, néu gap dugc thién tri thuc, néu gap duogc thién tri thuc thi ta phai c6 nhitng
diéu kién can thiét. Do 14 nhiing diéu kién gi? Thanh kinh. Hoan toan khong phai thién
tri thirc muén nhitng ngudi dén tho giao phai cung kinh v6i minh, nhu véy thi khong
phai 14 bac thién tri thirc. Thién tri thirc tuyét ddi khong c6 mot nhu cau ndo. Vay tai
sao ta phai thanh kinh? Boi thanh kinh 1a tanh durc, chi ¢6 tanh dtirc méi c6 thé thé khé
nhap tdm tanh. Néu khong thanh kinh thi 1a vong tdm, ma vong tdm thi khong thé di
vao canh gidi chan that, dao ly 1a nhu vay. Mot nguoi thﬁy gidao nhan hoc sinh thi
cling chi ldy diéu nay 1am tiéu chudn. Thay hoc sinh nay, 14 nguoi chin thanh, cung
kinh, that tha, d6 méi 14 mot nhan tai, 13 ngudi c6 thé thanh cong. Thay gido gip
nhitng hoc sinh nhu thé, s& luu tim chiéu cb, hang ngay thay gido quan sat, gitp dd,
nhung van kém cdp ho that nghiém khic. Vi sao vay? Vi khi qua quan tim dén nguoi
hoc trd, thi ho s€ sinh tdm ngao man, céng cao ngao man. Nhung néu qua tho o lanh
dam véi ho, thi ho s& budn b sdu muodn, khong thé hoc tap duoc. Vi thé nguoi the‘iy
ddi vai hoc tro béng cach, khong than can khong tho o, ctr dé né trudng thanh mot
cach ty nhién. Ngay trudc ching t6i thuong nghi nhu thé, sau nay khi gap lai, ding 1a
nhu thé.

Nam 1949, t6i dén Pai loan, mot minh toi thoéi, di cung quin doi. Lic bay gio

néu khong di cting quan d6i thi khong dén dugc Pai loan, nam d6 t6i da 22 tudi, phai
tong quin méi dén duoc Pai loan. Sau khi di dén Dai loan dat khach qué ngudi,
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khong ngudi than ban bé, khong ai quen biét, rat mudn di hoc, nhung khéng c6 tién
dong hoc phi. Khi phuc vy trong quan doi véi muac luong rat thap, moi nhu cau chi du
nudi song ban than véi mot mire sdng rat thip. Trong hoan canh thiéu thén nhu thé,
t6i chi biét dya vao sttc minh, sach vé cuc ki hiém hoi, néu c6 di nita cling khong cé
tién dé mua, chi con mot cach 1a chép lai. Nhitng ngdy nghi t6i dén thu vién muon
sach mang vé chép lai, 1am gi ddy du tién nghi nhu bay gio. Lic biy gid toi gip duoc
thdy Phuong Dong Mi, biét thdy 1a nguoi qué Pong thanh, tinh An huy, 1a dong
huong, tuy khong quen, nhung 1a déng hwong. Vi 1a dong hwong nén tdi viét cho thay
mot buc thu, trong thu giri kém theo mot bai van nho thay xem. Muc dich khéng gi
khac, ngoai viéc mong thdy nhan cho t6i vao hoc du thinh mon cia thay. Luc bay gio
t6i rat co thich mon Triét hoc, thu giri di 1a chi danh tiéng, c6 két qua ra sao thi chua
biét, va cling khong dam nghi dén n6. Khoang mét tuan thi téi nhan dugc thu tra 101
ctia thiy, hen t6i dén gip thiy o nha riéng. Lan dau tién t6i dén nha riéng gip thay 1a
nhd mot birc thu, ty minh gidi thi€u cho minh. Khi trd chuyén, thﬁy da hoi toi rat
nhiéu diéu, toi ct that long trd 161, mong mudn dén hoc du thinh & truong. Théy noi
v4i toi: “nha truong bay gid, thiy khong ra thay, tro khong ra trd”. Do 1a khoang sau
muoi nim vé trude. “Néu anh theo hoc ¢ ngdi truong ndy anh s& rat thit vong”. Nghe
thﬁy noi, to61 nhu sét danh ngang tai, mét thét ca hiing, sa sam nét mat, rat budn ba dau
kho. Chung t61 ngéi nhu thé khoang bon nam phut, thﬁy lai n6i: “Thoi duge roi, mdi
tudn vao ngay chi nht anh dén nha toi, toi s& day anh hai tiéng déng hd”. Viée nay c6
nim mo ciing chang dugc. Trén chiéc ban nho trong phong khach bé nho nha thay,
mot thﬁy mot tro, toi da hoc mon Triét hoc khai luan véi thﬁy nhu thé. Cang vé sau,
hoc trd dén hoc cang dong, nhung cach hoc nhu thé chi mdi minh t6i. Hoc sinh cia
thidy Phuong ciing ¢ rat nhiéu nguoi thanh tyu, trong d6 c¢6 ca Pudng Quan Nghi-
vién truong thu vién Tan 4 & Hongkong, ciing 13 hoc tro ctia thady Phuong. Sau khi
nghe t6i ké, thay d6i cach nhin, ong noi véi ti: “Mat thay Phuong moc trén dinh dau,
khong ai phat hién ra ong, thﬁy dd mot minh day dé ong, dng nhét dinh s& 1a mot
ngudi c6 tai”. Thuc ra, thdy c6 day gi cho t6i nhiéu dau, néu c6 thi d6 13 long cung
kinh cua t6i d6i véi thay. Diéu nay thi t6i da tiém nhiém nhiing 10i day cta cha me toi
tur bé.

T6i theo dai su Chuong gia, theo thay Li, thoi gian theo thiy Li gn muoi nam,
tat ca déu v6i long thanh kinh, néu khong ¢ 1ong thanh kinh thi khong thé hoc dugc
diéu gi. Noi chung, ddi v6i nhitng hoc sinh khac, t6i lic ndo ciing thanh kinh hon han,
nho thé ma sau muoi nim qua, nhiing gi t6i da trai qua, toi khang dinh rang nhimg 10i
day cua dai su An quang: “mot phén thanh kinh dugc mot phén loi ich, muoi phén
thanh kinh duoc mudi phan loi ich”. Ngai An quang chi n6i nhu thé, nhung t6i thém
vao may cdu nita: “Tram phan thanh kinh duoc trim phan loi ich, ngan phan thanh
kinh dugc ngan phﬁn loi ich, van phﬁn thanh kinh duoc van phén loi ich”. Hoan toan
ding, khong co6 tam cung kinh thi khong gat hai dugc thu gi. Phai nuéi dudng duc tinh
chan thanh cung kinh, bat dau nudi dudng tir dau? Tir chd khiém tén ctia minh. Khiém
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tén van chua du, phai nén khép minh. Mot ngudi biét khép minh khéng ai khong
thanh tuu.

Ching ta xem cudn Lidu Pham Ta Huén, qui vi théy tién sinh Liéu Pham, nhin
mot hoc sinh 18n kinh tng thi, tién sinh 4y c6 thé doan duoc nguoi ndo thi dd, nguoi
nao khong 6, nhimg ngudi nhu thé, tién sinh déu doan ding ca. Tién sinh c6 biét xem
tuéng khong? Khong biét. Vay 6ng quan sat thir gi, 6ng ay quan sat ngdn hanh ctr chi
cua nhirng nguoi hoc tro. Néu nhiing nguo1 nao that su co biéu hién khiém tbn, chéc
chan ngudi d6 sé thi dd, tiéu chudn cia 6ng ay chi c¢6 chimg d6. Trong T Huin ndi
rat rd rang, ong ta khuyén con cai 6ng nén séng khép minh. Mot nguoi sdng khép
minh tat nhién s& thanh kinh, mot nguoi thanh kinh nhat dinh c6 thé khé hop véi tam
tanh. Néu c6 mot chit kiéu man thi khong thé thi dd.

Cudn Lidu Pham Tt Huén léy mot thi du nguoc lai: c6 mdt anh hoc tro di thi,
anh nay von 13 mot ngudi rat tu phy, van chuong anh ta rat kha, nhung lai xem thuong
nhitng nguoi ban dong hoc, thi miy 1an ciing khong dd, trong 1ong khéng kham phuc,
chtri ra nhitng vi quan cham thi khong c¢6 mat, sao bai vin ctia minh hay nhu thé ma
lai khong cho d6? Khi anh ta dang chiri ria, c6 nguoi ding canh thay thé lién cuoi,
anh ta cang dién tiét, bén quay sang ngudi kia: Sao lai cudi t6i? Nguoi kia néi: Toi
cudi anh 13 bai bai vin cta anh ¢ gi ddng goi 1a hay. Anh hoc tro lién noi: anh chua
biét bai vin ctia toi thi 1am sao biét dugc n6 hay hay khong. Nguoi kia tra 1i: t6i chi
can nhin thai do cua anh thi ¢ thé biét bai vin cua anh thé nao roi. Nguoi hoc trd nay
cling rat hay, sau khi nghe xong, anh ta nghi nguoi kia néi ciing c6 1i, lién e then xin
16i nguoi kia. Ngudi kia bén khuyén nh. Sau nay ngudi hoc trd ty thay doi tinh cach
ctia minh, ba nam sau, anh hoc tro lai di thi, 1an nay thi thi do.

Tién sinh Liéu Pham nhin ngudi cling khong gi khac, 6ng khong phai 14 thay
tuéng sb, 6ng chi xem ngudi d6 co thanh kinh khong, ngdén hanh cir chi c6 dudng
hoang hay khong, c6 phai 1a nguoi chan that hay khong, c6 cung kinh hay khong.
Xem tir nhitng biéu hién nhu thé.

Ngay ca sy thanh bai cta phap thé gian, then chét cia né 1a & diém nay, hudng gi
1a Phat phap? Rét quan trong, chang phai khéng quan trong.

Cho nén day la tai tam, nuong theo vong tam la khong duoc, phai nuong that
tuéng, that tudng 1a chan tdm, nwong theo chan tim méi c6 thé thanh tyu. Phap thé
gian hay xuat thé ciing thé ca, khong c6 ngoai 1¢.

X4 hoi ngay nay loan lac, thién tai ngay cang nhiéu, nguyén nhan 1a do dau? Bai
ta toan dung vong tdm, khong dung chan tam. Niém Phat cling dung vong tam thi lam
sa0 ¢6 thé thanh tyu dugc? Néu nhiéu ngudi ding chan tam thi xa hoi da khong xay ra
viée gi. Vi sao x3 hoi ngay trudc tot dep nhu thé? Vi xa hoi ngay trude duge gido duc.

17



Tinh Pé Dai Kinh Gidi Dién Nghia tap 420

Nhu phén trude toi d3 noi, nén gido duc cua ngudi xua, quan trong nhat 13 nén gido
duc gia dinh, ngudi xua coi trong gido duc gia dinh. Gido duc gia dinh 13 nén tang co
ban c6 bé day 6n dinh trong nim nghin nim qua, ho da lam rat tot viéc nay. Nhiing
bac quan vuong theo do6 cai tri ma thién ha duogc thai binh. Triéu dai gén chung ta
nhat, 13 triéu Man thanh, qui vi hiy xem Man thanh nhap quan, Khang Hi 61 niam,
Ung Chinh 13 nim, Can Long 60 ndm, sau d6 c6 thém Gia Khanh, gan hai trim nim
thai binh thinh tri, x4 hoi 6n dinh, doi sdng nhan dan duoc 4m no. Nhitng diéu nay tir
dau ma c6? Béu do gido duc gia dinh tt dep. Nha vua ciing coi trong nén gido duc gia
dinh, nhitng gia dinh c6 gido duc tét déu dugc ban thudng, ting gidy khen dé khich 18.
MGdi gia dinh déu tich cuc day dd con cai, nén xa hoi khong con nhiing nguoi xau, moi
ngudi déu 1a nguoi tot, moi viée déu 1a viéc lanh, thién ha thai binh. Pao 1y cta no 1a
nhu vay.

Vi thé dai su Pao Trac no6i dén viéc luan tam, luan duyén, luan quyét dinh. Noi1
rat hay.

Hét gio r0i, hom nay ching ta hoc dén day.

Hét tap 420
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