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Chu vi Phép su, chu vi déng hoc, moi ngéi. Mo1 xem Pai Thira V6 Lugng Tho
Kinh Gidi, trang 498. Ni¢m Lao da dan tdp An lac va luan Tinh Do dé noi ching ta
can tranh ba thir trai nguoc voi cira B6 dé. Ba thir 46, chiing ta can phai roi xa.

Ba loai ndy, qui vi xem cdu dau, hang thir ba trang 498: “Ngi tdm tham trudc tu
than”. Pay 1a cau thir nhat, vin dé trong cau nay d6 1a chap chat qua, khong thé budng
bo, day 1a chuéng ngai dau tién ciia nhimg ngudi niém Phat cau vang sinh Tinh do.
Khéng thé phi nhan sy c6 mit cta than thé, song ching ta khong nén quéa chiéu
chudng no, da qua chiéu chudng chac chan s& sinh tham dam, tham dam hinh thiec.
Khi d3 tham dam duong nhién tim moi cach phuc vu cho than thé, lam sao dé cach an
uéng, di dung déu tuong thich véi co thé dé nd duoc thoai mai, nhirng viéc nhu vay
tat nhién s& phuong hai dén dao nghiép.

Khi con tai thé, dac Thé Ton di day chung ta, khong phai ngai khong biét qui
trong than thé minh, nhung than d6 phai chiu vat va dé hoc tap, dé gido hoa ching
sinh. Sau khi diét d9, ¢ dan dat nhitng dé tir sau nay, Phat day: 1iy gi6i lam thay, lay
kh6 1am thay. Néu khong tri gi6i, khong chiu khé thi quy vi khong cach nao thoat khoi
luan héi luc dao, nghi nhu thé 14 sai 1am, cach nghi nhu thé trong Phat gido goi la tim
luan hoi, tt ca nhirng gi tdm luan hdi tao ra goi la nghiép luan hoi. Quy vi hoc Phat,
lam viéc thién, do goi 1a nghiép thién cua luan hoi, qua béo 1a sinh vao cdi troi, nguoi,
van khong ra khéi luan hoi luc dao, khong thé vang sinh Tinh do, diéu nay chung ta
phai nim 3.

Vay ching ta nén cung dudng tdm than nay hay chiang? Khong, cach nghi nhu
thé cling khong dung, ma nén nudi dudng nod ding li, dang phap. Gido li Pai thira cho
biét van phap duy tam, tat ca moi hién tuong déu do tdm tao, than thé 1a do tdm hién,
thirc bién. Cach nudi dudng nd, d6 1a cach dudng sinh theo nhu cach néi ngay nay.
Mudn dudng sinh thi trude hét phai biét dudng tim, vi sao? Théan thé s& chuyén bién
theo tAm tu, khong mot thr gi c6 thé sanh bang mot tinh thin khoé manh, khi tinh than
thoai mai thi 1am gi c6 chuyén than thé khong manh khoé? Lam gi c6 chuyén dé! Tinh
than khong thoai mai ma mong maot than thé khoé manh 1a diéu khéng thé, ngudi hoc
kinh Pai thira phai nim duoc tat ca nhitg van dé nay.
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Tinh than manh khoé 13 gi? D¢ 14 tAm thanh tinh, tim khong phién nio, khong c6
tap niém, khong uu tu, khong so hai. Tam dia thanh tinh, tam dia binh déng, giac ngd
khong mé 14m, tdm nhu thé 1a tAm manh khoé nhat. TAm khoé manh sé& kéo theo than
thé manh khoé, cho du than chi 1a hién tuong vat chét, nhung nén tang cua hién tugng
vat chét 1a tim niém. Vi thé mot tim niém t6t thi du cho than thé dang nhiém nhiing
doc td di nira, thi tu nd van co thé khoi phuc nhu ban dau, khoi phuc nhu ban dau
chinh 13 khoé manh. Béi thé nha Phat goi la tu tdm, bd 4ac lam lanh thi ban khang cu
duogc tat ca nhitng doc t6. Cai ta qui chanh, thi du co doc t6 nd van khoi phuc tré lai
binh thudng, cai 4c tu thién. TAm niém ding din, trang thai tim 1i tot nhét, than tAm
manh khoé, khong thé khong biét van dé nay. Boi thé tham dam than thé 1a mot sai
lam, kiéu cung dudng nao ciing khong ding, than tim lac do trd thanh bénh tat.

Thi hai: Khong an tim cho chung sanh, suy nghi nhu vy ciing khong tét, can c6
su hai hoa, an 6n cho tit cA moi nguoi trong xa hoi. Khi x4 hoi phét sinh nhiing xung
d6t, thi nhitng cu dan trong d6 s& c6 cam giac bat an, day 1a mot x3 hoi khong lanh
manh. Moi nguoi cé su lo léng, phién ndo, so hii, bat an thi nhirng ngudi do khong
lanh manh. Ta dang khoé manh, ngudi tu hoc theo gido 1i Pai thtra van lanh manh, ta
c6 can lo ling cho mot xa hoi va con ngudi khong lanh manh ching? Co can gitp d&
ho tré lai an toan? RAt nén. Tai sao? Vi tAm tir bi. Chung sinh cung mot thé véi ta, néu
ta chi lo cho than thé cia ta, khong quan tam dén tat ca moi nguoi, khong ngé ngang
dén xa hoi, mot ngudi nhu thé cho du c6 niém Phat ciing khong thé vang sinh. Vi sao?
Vi ho khong c6 tam tir bi. Boi thé ngudi c6 tdm tir bi 1a khi gap ngudi co hoan canh
kho khan, nhat dinh ho lién chia tay ctru giup.

Chung ta 1a nhitng ngudi hoc Phat, mdi ngay déu giang kinh, day hoc, niém Phat
cau sinh Tinh d6. Mudi nam trudc t6i & Astralia, gap ding su kién ngay 11/9 cta M.
Hiéu trudng truong dai hoc Queensland dén tim t6i, bén phai hai vi gido su dén moi
t6i dén tham truong, va cing gido su hoc vién Hoa binh cua trudng to chic budi toa
dam. Piém chinh cta budi toa dam 1a moi toi dén thao luan van dé 1am sao hoa giai
nhimg xung dot ctia xa hoi, gitp thé gisi tré lai 6n dinh va hoa binh. Pay 1a mot van
dé 16n, khong phai 13 chuyén nho, vi thé t6i dong y. Nghe nhimg tham luan cua cac
dién gia mat do 50 phut, lic d6 t6i mdi biét co khoang tam trudng dai hoc trén thé
gi61, khong nhiéu, chi méi c6 tam truong dai hoc c6 hoc vién Hoa binh. Mdi hoc vién
nhu thé déu c6 hoc vi, c¢6 19p tién si, thac si. Sau khi tot nghiép & day, phan 16n cac
hoc vién déu dén lam viéc tai Lién hop qudc. Nhitng ngudi ndy gitp giai quyét nhimg
vuéng mic giita cac qudc gia trén thé gidi. Phuong cach giai quyét xung dot cua ho,
déu dung tu duy ctia ngudi phuong Tay, d6 1a tran ap, tra thu.

Su kién 11/9 tré thanh mot loai chién tranh khing bd, nén ho dang tap trung lo
mg pho vé6i van dé nay. Dung céach tra thu, tran ap khong duoc, khong thé giai quyét
dugc van dé, nén hy vong tim ra bién phap hoa binh khac. Cac vi hiéu truéng déu biét,
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truée day khi & Singapore, chiing t6i da t6 churc rat thanh cong viéc doan két chin ton
gido & Singapore, da c6 mot sd kinh nghiém, thé nén ho mudn ching t6i chia xé kinh
nghiém cung ho.

Sau khi nghe tat ca nhitng kinh nghiém cua ching t6i dua ra, ho hoan hi ldm, tir
truéc dén nay ho chua bao gio nghi rang, phuong phap hoa binh c6 thé giai quyét
dugc van dé, 1an hoi dam nay ai cling vui vé. Tuan sau, hon muoi may vi gido su lai
dén gip t6i, chung t6i lai c6 cudc gap mit 1an thir hai. Lan nay nha truong di c6 su
chuan bi chu ddo, thu moi cling dd chuan bi, moi t6i dam nhan cuong vi gido su tai
truong cua ho. Sau 14n hoi thao nay, toi ddi véi viée trao tang hoc vi cua ho, t61 khong
htng tha véi viée duoc moi lam gido su. Toi néi: Néu hiy con duyén, xin qui vi ctr ¢b
gang t6 chirc nhiing cudc toa dam nhu thé nay. Téi rat vui long duoc cung tham du,
mang nhirng kién thic cua cac vi Hién Thanh, két thanh 1y niém vé mot x3 hoi thanh
binh lau dai. Mot sb kinh nghiém, phuong phap nim duoc, toi s& viét mot bai tham
luan réi guri cho qui vi.

Luc by gio trong vin phong ctia ong hiéu trudng con c6 mot vi nira, d6 1a ong
hiéu truong trudng dai hoc Cach Ly Phi Tu_Griffisch, ca hai 6ng hiéu truong déu noi
v6i t6i: Ngai nhit dinh phai nhan 16i. Toi hoi tai sao? Ong ta tra 151, chung toi da rat
bang 1ong voi tham ludn vé ¥ tudng cia ngai, nhan thay bai tham luan dich thuc c6 thé
gitip Lién hop qudc hoa giai nhitng van dé xung dot xa hoi. Hy vong toi dai dién cac
truong dai hoc, dai dién Australia tham du hdi nghi hoa binh ctia Lién hop quéc.
Nguyén nhan 13 nhu vay ddy. Nhitng nguoc duoc Lién hop quéc moi déu 1a nhing
hoc gia, chuyén gia, khéng moi nhitng nhan si t6n gido. Song ldn ndy van c¢6 ca nhan
si ton gido, nhung khong nhiéu. Nhing nhén si ton gido nay déu c6 hoc vi tién si, déu
1a hiéu trudng cac trudng dai hoc, vi nguyén nhan nhu thé nén t6i méi nhan 101, d6 1a
gi? Lam yén tdm moi nguoi. Khong thé ngdi yén mot chd dé nhin moi ngudi dang
khén dbn, theo gido 1i nha Phat d6 13 ngudi khong ¢ tam tir bi, boi thé ma toi quyét
dinh nhéan 101.

Trong mudi ndm d6, t6i da tham du mudi may 1an hoi nghi. Ching t6i di tim
dugc cin nguyén cua nhitng xung dot, ddng thoi biét cach dé hoa giai nhimg xung dot
dé va cung cap cho ho nhing bai tham luan d6, dé 1am bao céo chinh trong nhiéu hoi
nghi tai Lién hop quéc.

Niam 2006 con cung véi UNESCO to chirc mét hoat dong ¢6 qui mo 16n, trong
1an nay chung t6i di dwa thi nghiém ¢ Thang Tri, bao cdo chi tiét sudt tam gid tai Lién
hop qudc. Hoat dong nay 1a do nhitng ngudi ban tai Lién hop qudc xuc tién va chung
t61 dd nhiéu 1an bao cdo tham luan, noi chuyén, moi ngudi rat hai long khi dugc nghe,
hét 1ong tin tudng. Sau cudc hop, ho bao: Bach thy, thdy giang rat hay, nghe xong
ching t61 cam théy rat thAm thia, song s¢ y tuong nay kho thyc hién duge. Nhan cau
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noi nay, t6i quyét dinh lam mot cude thi nghiém. O rat nhiéu noi, ching t6i mudn tim
mot diém thyc, nhung van chua thyc hién dugc.

Nam 2005, toi trd vé tham ¢ huong, vi da 70 ndm chiing t61 chua c6 dip trd lai.
Luc noi chuyén véi cac huong than phu 4o vé nhimg hoat dong chung t6i da 1am tai
hai ngoai may nam nay. Nghe chuyén, ho rat vui, khuyén tdi t6 chirc & qué huong, dé
ngudi ddng huong ung ho. Nha cam quyén dia phuong gi6i thiéu thi trin Thang Tri
nay, chiing toi dén xem, cam thiy rat yén tdm, quyét dinh t6 chuc thi nghiém tai do.
Khong ngd cudc thi nghiém thanh cong ngoai dy kién, d6 12 nhd su che ché cua to
tién, su gia tri cia ngoi Tam bao, cong vi¢c thanh tyu nhanh chéng, chiung t61 nghi
ngay dén viéc bao céo 1én Lién hop quéc.

Khong ngd hai thang sau, Lién hgp quoc di c6 thu, moi chung t6i cung ho 6
chtrc mot hoat dong, qua 1a trung hop, ching t6i bén thuyét minh chi tiét nhitng thanh
qua nay. Nhitng phuong phép cua cac bac Thanh hién, dén nay van con nguyén gia tri,
rat thich hop. Tanh ngudi von thién, con ngudi nhd gido duc ma nén, trong thi nghiém
d6 ching t6i da ching minh. Khi nghe xong nhiing ngudi tham du hoi nghi déu cam
thay thich thd. Pai biéu, phéi vién ctia 192 qudc gia déu mudbn tan mat xem thi nghiém
do, qua 1a mdt cudc hoi thao rat thanh cong.

Tat ca noi lén diéu gi? Lam an long tat ca moi nguoi, dic bi¢t la nhiing nguoi
dang séng trong thoi dai ngay nay, day l1a mot giai doan kha hdn loan, ca qua dat déu
nhu thé. X3 hoi bién dong, dja cau thudng xay ra nhimng tai hoa, dén bay gid thi chung
ta d3 tin mat chung kién. Ngay xwa Phat da noi diéu nay trong kinh, nhung chung ta
ntra tin nra ngo. Phat day canh chuyén theo tam, tat ca moi vat déu do tdm nghi ma
cO, ntra tin nura ngo. Mai dén can dai, qua nhiing két luan cua cac nha vat i, ching ta
d3 hiéu 13, tat ca nhitng nghién ctru cia ho déu twong déng voi nhitng gi Phat day. Luc
nay chung ta mé&i hoan toan chic chin, rang gido li Pai thira 1a tri tué dich thyc. Kinh
Vo luong tho nodi ba thir chan thyc, do 1a thot gian chan thuc, tri tu¢ chan thuc va loi
ich chan thyc. Diéu nay khong hé gia dbi va ching minh rang, suy nghi con ngudi anh
hudng rat 16n dén strc khoé ctia than va tam.

Chinh ban than ching ta, hoan canh bén ngoai, s& anh hudng dén an ninh cua x4
hoi, va thién tai trén dia cau. Nhan tam tdt, trén dia cau, tat ca nhitng gi goi la thién tai
tir nhién, déu c6 thé hoa giai. Trong kinh V6 luong tho, Phat Thich ca mau ni da giéi
thiéu cho chiing ta thé gidi Cuc lac & phwong Tay, khong c6 nhitng tai hoa nhu nan
han hén, lut 161, dong dat, gi6 bao, khong co... Sao lai khong c6? Vi né khdng c6 nhan.
Kinh Lang nghiém di noi rat cu thé, nguyén nhan nao dan dén 1ii lut? N6 1a hé qua cia
1ong tham lam, néu con ngudi khong tham lam thi khong ¢é canh dai hong thuy, co
thé mdi ching ta ciing s& khong xuat hién nhimg loai bénh nhu truéng nude, cam
lanh... Néu khong c6 tim gian hon thi s& khong xdy ra nhiing tai nan vé lira, s& khong
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c6 canh ndi lira tudn trao, tranh duoc hién tuong néng dan 1én cta qua dat, nhimg tai
nan vé ltra kéo theo nhitng ching bénh gi? D6 1a bénh man tinh, néng lanh khong
gidng nhau.

Khéng c6 ngu si s& khong gy ra nhiing tai nan vé gid, khong 6m long kiéu man
s€ tranh dugc nhirng tai nan nhu dong dat, khong hoai nghe s€ tranh dugc nhiing sy
nghiéng d6 cta ndi song... Dat dai ltn sut, nai d6i nghiéng d6, nguyén nhan do dau?
Do 1a tam hoai nghi. Vi thé néu ching ta tri¢t ti€u dugc tdm tham, san, si, man, nghi
thi chiing ta sé& trang kién lam, khong khac Phat, Bo tat, noi chiing ta cu tra cling tranh
duoc tht ca moi tai nan. TAt ca nhiing viéc nay chi dugc nghe trong kinh Phat, ngoai
ra, nhu cac nha khoa hoc khong hé nhac dén. Liéu tat ca nhiing suy nghi, hanh dong
cua ching ta that sy tao nén nhitng tai nan nhu thé chang? Néu cong nghiép s€ tao nén
nhitng tai nan thién nhién, biét nghiép thi tit bénh mdi c4 nhan, than tim khong khoé
manbh, tit ca moi bénh tat.

Ngay nay chiing ta nghe nhing két luan cta cic nha khoa hoc, tit ca da ching
minh sy chinh xac vé 10 day ctia Phat. Ching ta nén tmg xir nhu thé nao vé nhiing gi
nha khoa hoc di két luan, nhu du béo tai hoa Maya s€ xay ra trong nam 2012. Mot nha
khoa hoc M7 d3 dua ra mét kién nghi, chi can tat ca moi nguoi trén toan thé 2161 bo ac
lam lanh, cai ta qui chanh, chinh ddn tAm niém, thi tai hoa kia c6 thé tranh duoc.
Khong nhiing ¢ thé tranh duge ma con huéng qua dat di theo mot hudng tbt nhat.
Nhitng phat biéu cta 6ng hoan toan twong dong véi 1oi day duc Phat, tuy éng ta chua
hoc Phat, chua doc kinh Phat.

Thi nghiém cta cadc nha khoa hoc da chimmg minh, y niém cé thé thay ddi hién
tuong vat chit. Thé nén Phat day chung ta hai cau, hai cau nay nha Phat goi la khau
dau thién, khong thé bao quat dugc y nghia sau rong cua no, nhung dé 1a mot sy thuc,
khong phai gia doi. Nhitng ngudi hoc Phat déu biét hai cau nay, d6 1a: Siéng tu gidi
dinh tué, tham san si lién mét. Qui vi xem, tham, san, si, man, nghi bién mat ngay, van
dé da dugc giai quyét. Van dé ca nhan dugc giai quyét, van dé xa hoi duoc giai quyét,
ca van dé tai hoa cua trai dét ciing dugc giai quyét, that tuyét voi! Vi thé cau thu hai,
néu quy vi khong 1am tim moi ngudi yén 6n thi khong thé phat khoi duoc 1ong tir bi.

Yéu té thir ba cta tim B dé do6 1a tir bi, ndi dung ciia n6 1a “Cung kinh ctng
dudng ty than tim”. Yéu td nay thudc vé tham, tham gi? Tham mudn dugc cung
dudng, mubn duoc nguoi khac kinh né. Trong long tham cung kinh d6 da c6 tdm cao
ngao, trong 10ng tham dugc cing duong di bao gdom mong mudn duoc yéu mén, co
tham, san, si, dﬁy du tham, san, si, bai thé no gay tré ngai tam bo dé. Sau xa trong viéc
tr& ngai tim bo dé, khong 1am an tdm cho ching sanh 1a chuéng ngai, tim dai bi trong
tam bd dé d6 1a tdm tir bi. TAm minh tham trudc ban than, tham trude ban than 1a
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chuéng ngai tim chén thanh, lam cho tdm bd dé khong hién 16 duoc. Néu lam nguoc
lai tat ca nhitng hanh dong trén thi tim bd dé c6 thé hién 16 duoc.

Tiép theo, tAp An lac noi: Bo tat xa lia ba phap trai nguoc véi tim bd dé nhu thé.
Doan trude chung ta d nodi dén r6i, xa lia 1a ching ta budng bo ba trang thai tim do,
1a qui vi lién duogc ba loai thiy thuan phap mon bd dé. Quy vi lién dugc ba tht tuy
thuan, ba thtr do 1a gi? O dudi noi voi ching ta: tht nhét, tdm thanh tinh vo nhiém.
day chinh 1a cd1 géc tam bd dé, can ban cua tAm bo dé, chinh la long chan thanh.
Khoéng cau niém vui cho chinh ban than. Trong tr dtrc cia Hoan Nguyén Quén, cau
th tu noi, chiu thay cai khd ctia moi nguoi. Khi nguoi khac khén ddn, ta phai thay ho
chiu cai khd d6, nén ganh vac thay ho, khong dugc khéng ngd ngang dén, khong duoc
lo cho ban than, nhu thé mai ¢6 thé chiu kho thay cho moi nguoi. Néu trong mdi suy
nghi khéng quén cau niém vui cho minh, thi viéc nay khé ma thuc hién duoc.

B6 dé 1a noi thanh tinh, khong 6 nhiém, néu ty cau an lac cho riéng minh thi da
trai v6i cira bd dé. Boi thé phan trudc chung ta da néi ba thi trai voi cira bd dé, tuc di
nguoc. Nén tAim vo nhidm thanh tinh 13 di dung véi ctia bd dé. Chung ta can tu tap,
nhét 1a coi trong tAm vo nhiém, boi vi chi A la han méi ¢6 tAm thanh tinh, nhung A la
han khong phat tdm bd dé&. Noi cach khic, tAm thanh tinh cua A la han van con 6
nhiém, 6 nhiém thé nao? A la han gitip d& chung sinh, gido hoa chiing sinh, nhung néu
chung sinh khong tiép nhan, A la han lién thoai tam, chiung sinh kh6 dd qua, thoi,
khong d6 ho nita, bé qua, ddy 1a nhiém 6. Sy nhiém 6 cua A la han khong gidng su
nhiém 6 cta ching ta, sy nhiém 6 cia chung ta 13 sy nhiém 6 rat nghiém trong, A la
han chi chut it nhung di 1am cho tim bd dé ctia ho mat di, khong don gian!

Tht hai, an thanh tinh tam, vi dé nhd tan géc kho ndo cho ching sinh. Nhat dinh
phai giup chung sinh lia khd duoc vui, bd dé dua tit ca chung sinh dén noi thanh tinh,
day 1a bd dé. Luc nao ciing phai tim cach pha bo moi khd nan cho ching sinh, chung
ta phai tdn tAm tan lyc. Bay gio 1am t6t cong viée da kho, khong phai Bo tat khong thé
lam ndi, vi Bd tat co long kién nhan, B tat khong ngai kho, khong s¢ chudng duyén.
Boi vi ching sinh thoi nay khéng nghe duoc nhitng 161 gido huin ctia Thanh hién, rat
nhiéu quan niém déu 1éch lac.

Néu ho c6 kho khin, quy vi dén gitup, ho s& nghi ngd. Toi v6i ong khong quen
biét, sao lai dén giup t6i? Anh c6 ¥ dinh gi? Anh mubn gi? Ho toan nghi nhu thé thoi.
Khéng nhiing khong cam on ma con cho ban la nguoi x4u, cho ban dang rép tam, co
muc dich den t6i, mudn chiém doat thir gi d0, quy vi xem, con biét 1am gi hon! Boi
thé, thoi dai ngay nay, Phat phap néi do ching sinh kho, qua khé. Quy vi phai dung
phuong céch nao dé chimg minh minh khéng c6 y d6 gi, khong c6 muc dich gi khac,
chi 1a ddng tinh nhung ho khéng tin quy vi, cho rang trén thé gidi lam gi c6 nhing
ngudi nhu thé? Ho cho rang nhét dinh ban ¢6 ¥ dd, ¢6 muc dich, chiém linh tht gi do,
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day 1a nhimg chuyén qua théng thuong. Ban cho ring ban khong co y dd, khong c6
muc dich, ho cho réng ban khong dugc binh thuong, ho e ngai ban, d6 mai 1a kho
khan.

Boi thé nha Phat néi: Phat 46 nguoi c6 duyén. Co duyén la gi? Ban giup d& ho,
ho hop tac, ho cam on, ho lam theo, ho duoc lgi ich, nhung nhitng nguoi kiéu nay
khong nhiéu. Bai thé, nghe kinh, hoc Phat, nghe rdi sinh tim hoan hi, theo nhing 10i
day trong kinh roi di truyén lai, tit ca déu 1a nhan duyén, phudc duc, thién can dugc
tich luy tir nhiéu doi kiép trong qua khir. Néu trong doi trude chua dugc hoc thi kiép
nay qua thuc gip nhiéu kho khin, khong thé tiép thu duoc, ho chi nhin cai loi trude
mét. Chung ta n6i chuyén Phat Bd tat voi ho, ho khong bao gido nghe. Noi vé nhirng
loi ich kiép sau, ho cho ban mé tin, d6 1a nimg diéu ton gido ru ngu va ho 1ap tic phu
dinh ngay.

Gi4o 1i Pai thira n6i phap mon Tinh do 1a phap rat kho tin, bay gio toi thdy tam
van bén nghin phap mon déu 13 phap kho tin, Tinh do 1a phap kho tin trong nhimng
phap khoé tin 6. Pugc may nguoi tin? Nghe rdi ¢ thé tin, ¢ thé tiép nhan, roi niém
Nam mé A di da Phat dé cau sinh Tinh d9, nhu kinh Di da mé ta d6 1a nguoi nhiéu
thién cdn, nhiéu phudc dic, nhidu nhan duyén. Nhiéu thién dn phudc dic 1a két qua tu
tap trong nhiéu doi cua kiép trudce, khéng phai mot kiép ma nhiéu kiép. Nhu kinh Kim
cuong ndi, mot doi, hai doi thi khong thé c6 thién cin phudc dirc 16n nhu thé. Ngay
nay chung ta cé thé tin tudng, co thé thuc hién dugc, quyét tdm cau sinh Tinh d9, viéc
nay nhu kinh Kim cuong néi: Trong vo luong kiép vé trude da tich luy thién can,
phudc dtic, nhan duyén, dén doi nay méi thanh tyu, thanh Phat trong kiép nay.

Boi thé, gap nhitng chiing sinh ta phai dua tit ca ho dén noi thanh tinh, an on,
néu khong khoi tim nho sach gdc ré cai kho sinh tir cua tat ca chung sinh, d6 1a viéc
1am trai voi cira bo dé. Nhu phan trude di trinh bay, thiy chung sinh dau khd, ching
sanh dang tho kho trong luan hdi luc dao, can phai gitip ho. Gilp ho thoat li sinh tir, ra
khoi luan hoi, mdi niém khong duoc quén tim niém ndy. Vé hanh vi, can xem tit ca
chung sinh, liéu ho c6 thé tiép nhin khong, néu ho hop tac, ta nhit dinh phai gitp da.
Néu khong tiép nhan, thi hdy xem ho thich hgp v6i phdp moén nio, ho mudn phap moén
nao ta s& day ho phap mén d6. Ho mudn lam mot ngudi giau co trong doi, ban néi cho
ho nhitng van dé lién quan dén n6, ho hoan hy s& don nhan ngay.

Boi vay khi gido hoa chung sinh, chu Phat Bo tat phai dung cic phuong tién
quyén xao, van dung tri tué. C6 tdm van bdn nghin phdp mén, thiy phiap mon nao
thich hop thi sir dung phap mén dé, dau tién 14 dé cho moi nguoi nhan thirc duge Phat
phap, khong nhén tic 1a khong 6n, nhat dinh phai nhan thirc. Phat 1a gi? Thé nao 1a
phap? Noi dung Phat day 1a gi? Uu diém khi hoc Phat? Phai lam sang t6 nhimng van dé
trén, khi hiéu rdi ho méi vui vé dén nhan.
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Chung ta 13 nhitng ngudi Phét tir va duoc hoc Phat, khong nhirng phai hiéu rd ma
con ap dung vao doi sdng hang ngay, ap dung vao cong viéc, ap dung trong viéc tng
XU Vi moi ngudi, dwa no ra dé moi ngudi hoc hoi. Gidng ngay xwa Phat Thich ca
mau ni dd 1am, khi d4 nhan thic dugc thi moi ngudi khong con hoai nghi. Nhung van
dé & chd chung ta khong thé budng bo, khong thé budng bo duge ty tu tu loi, tiéng
thom, loi dudng. Mudn cho nhimng ngudi xung quanh co thé hoc hoi, nhét dinh ta phai
c6 tdm thanh tinh v6 nhiém, khong tham danh, khong ham lgi, chan thanh véi nguoi
khac. Nguoi khic ddi xir khong tét véi minh, minh van chan thanh véi ho, thim chi
ho nhuc ma, hdm hai minh, minh van ddi dai cung kinh, chan thanh voi ho.

Sao minh phai lam nhu thé? Vi ta mudn dén thé gid1 Cuc lac, ta mudn hoc Phéat.
Phat chinh 13 tAm guong cho ta, 1a dién hinh cho ta, néu khong hoc nhu vay thi chic
chén ta s& ludn hoi trong luc dao. Nhung & ddy ta khéng mudn luan hoi trong luc dao,
néu mudn trdi lin trong luc dao thi cr dung tdm luan hdi cling khong sao. Nhung ta
dang mudn cau sinh Tinh d¢, thi khong nén dung tim luan hdi, ma phai ding tim bd
dé. Tam bd dé 1a chan tAm, tAm luén hoi 13 vong tam, phai phan biét rd nhimg van dé
d6 thi ho méi hét hoai nghi. Lic d6 ho méi giao tiép, yén tim véi ban, biét ban khong
phai 13 nguoi lira déi, 1am hai ho.

Cudc doi nay, ¢ nhan ciing noi rang: Khong duoc dem tdm hai nguoi nhung
khong thé khong co tim dé phong nguoi khac. Bay gio viée dé phong d6 di di qua xa,
coi tat ca moi nguoi déu 13 ngudi xdu, ddy 1a do xd hoi tao nén. Lan dau ra nudc
ngoai, t6i dén Mi, mdi hiéu ra hai quan qubc gia nay dbi xtr voi moi nguoi thé nao,
mdi ngudi déu 1 ngudi xau, phai dem chimg cir dé chimg minh minh 13 ngudi tdt, quy
vi thay c6 nhiéu khé ching? Céc bac cb dirc xwa nay déu day chung ta, hdy xem moi
ngudi 1a ngudi tot, khong co ai 1a ngudi xau ca. Ngudi xau nhat dinh phailay ching
ctr, chirng minh rang anh ta 13 nguoi xau. Qui vi moi viéc déu trai nguoc, that dang
thuong. C6 nhan coi day 1a diéu si nhuc rat 16n, anh 1am sao d6i xtr voi toi v6i thai do
nhu thé!

Ca xa hoi bay gio déu ri loan, ching ta dd qua rd. Mudn 1am visa dé ra nudc
ngoai, phai chirng minh duoc minh 13 ngudi tir té dé canh sat dia phuong cho ban di,
ban phai chirng minh minh chwa hé pham phép, chwa pham ti, nhitng chuyén nhiéu
khé nhu vy van ton tai. Song trong thdi dai ndy, hiéu dugc ndi khod chung sinh trong
hién tai, va chung ta ciing dang 1a mot phan trong d6. Vay nén, trudc hét chiing ta phai
t ctru minh lia khé duoc vui, sau d6 moi gitp d& nhitng nguoi cé duyén. Pham
nhiing nguoi hiéu duoc, tin duoc, nguyén duoc, co thé thuc hién duoc, déu 1a nhiing
nguoi co6 duyén, nén giup ho, tao co hdi cho ho thanh cong nhu ban than minh.

Thé nén nhé sach khd ndo cho tit ca ching sinh 13 viéc lam ding véi cira bd dé,
Nhat dinh phai giup d& tat ca ching sinh dang chiu kho nan, thyc té chiing sinh khé
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nan ngdy nay rat kho do. Boi quan niém cua ho sai lac, trong mét ho thé gian nay
khong c6 ngudi tot, vi thé Bo tat ctru gitp ho ciing gip rat nhiéu kho khan. Phai van
dung tri tu¢, phuong tién quyén x40 dé thau hiéu ho.

Tht ba, tAm an vui thanh tinh, nhao c6 nghia 13 yéu thich, hoan hy. Mubn cho tit
ca ching sinh ching qua bd dé, mong tat ca ching sinh thoat kho, d6 1a ndi dung cau
trén, mong tat ca ching sinh dugc vui, 12 ndi dung cdu tiép theo. Can gitp d& ching
sinh, hai loai ngudi cuc ki can dugc gitip d trong xa hoi ngay nay: Mot 1a tré em, hai
1a nguoi gia. Trong thoi dai ngay nay, ngudi gia rat dang thuong. Nén biét rang, ta tuy
dang khoé manh nhung khong 1au s& phai gia, néu lic tré khong tinh thirc thi vé gia s&
thé nao? Trong qué khu, con cai c6 nghia vu phai cung phung cha me lic vé gia, c6
trach nhiém nudi dudng cha me lic 16n tudi, khong thé khong cung phung, vi cung
phung cha me 1a bao an.

Xa hoi hién tai khong coi trong viéc nay, Trung quéc hoc theo cac nudc khac,
khong con ngudi cung phung cha me. Cac qudc gia, mudi sau tudi duoc xem du
quyén cong dan, toi cling c6 mot thoi gian kha dai & Mi, thiéu nién mudi sau tudi &
qudc gia ndy da du quyén cong dan. C6 thé néi mudi sau tudi 1a cha me chiing co thé
khong rang budc chung rdi, nd mudn di dau ctr di, vi mudi sau tudi 1a tudi thanh nién.

Khi t6i dang & Mi, trong dao trang ching t6i ¢ mot ngudi Trung qudc dén tham
du khoa tu. Con cua 6ng nay bo nha ra di, ong di bdo canh sat, canh sat héi 6ng: Con
ban bao 16n? Mudi tim. Mudi tam tudi ma éng con quan li né u? Muoi sau tudi da
khong con chiu sy quan li ciia gia dinh, ding nay né dd mudi tim! Pay 1 xi hoi M.
Trén thuc té rat nhiéu con cai, sau khi boé nha di, subt doi khong con gap lai cha me.
Ca mot nam, tét nhat, nhan duogc thi¢p chuc tét, ho vui khon ta, anh xem, con céi hay
con nhé dén toi. Boi thé hoan canh ngudi gia & Mi rat dang thuong, cha me nao khong
thwong yéu con cai? Nhung tiéc thay con cai khong hiéu dugc long cha me, khong
hiéu cong on dudng duc cua cha me.

Nguoi xua c¢6 cau: Pén lic ban nudi con méi hiéu duoc long cha me. Nhung
ngudi nude ngoai, dén lic nudi day con cai, ho van khong hiéu dugc cong on cha me,
vi ho khong c6 hé thdng luan i, dao dirc, nhan qua, d6 1a tinh canh x4 hdi ngay nay.
Vi vdy chung ta c6 thé doan ra nguyén nhan bién dong ctia xa hoi hién tai, chung ta
cling thdy duoc nguyén nhan ciia nhitng tai hoa xay ra trén dia cau ching ta dang song
va ching ta ciing biét dugc phuong phap dé phong tranh. Nhung kho ndi, mot sd
ngudi khong tin, ho khong tiép nhan, nha khoa hoc chi nghién ciru trén phuong dién
vat li, ho khong hiéu tam li. R4t it nhirng nha khoa hoc thyc sy phat hién, nhiing hién
tuong vat 1i 1 do y niém bién hién ra, ngudi am hiéu diéu d6 cling khong nhiéu,
khong phai ai ciing ndm rd. Y niém 13 nén tang cta tit ca vat chat, vay nén rét co li khi
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Phéat noi canh tuy tam chuyén, vira c6 can cir khoa hoc, canh gigi ding la chuyén bién
theo tam.

Chung ta giup d& ching sinh thoat khd, dong thoi gitip ho dugc vui. Vira rdi t6i
da dé cap, thu nhét 1a tré em, néu biét gido duc, cac ban tré s€ 1a nhan tai cho xa hoi
trong twong lai, khi ngudi tré da gidc ngd thi xa hoi da duoc ciru van. Néu ngudi tré
van con mé 1am thi x3 hoi d6 da bang hoai. Hoan canh ngudi gia dang thuong, nudi
dudng con cai, nhung con cai lai bét hiéu, khong doai hoai dén cha me, tham chi
khong ngd ngang dén cha me an & ra sao. Nhiing hang ngudi nhu thé nay tham chi
dang chiém sb dong trong xi hdi ngay nay, ho ghét bo cha me, coi thudng ngudi 16m
tudi, day 1a viéc lam dai bat hiéu! Nhitng nguoi ndy ho khong hiéu biét, ta néi chuyén
v6i ho, ho hoan toan khong hiéu, ho khong tiép thu, boi thé phan dong nhiing ngudi
16n tudi luc vé gia thudng dén ¢ trong nhitng vién dudng ldo. T6i di ¢ dip tham quan
rat nhiéu vién dudng l3o.

Trudc day, lac to1 do nam, sau muoi tudi, mudn tim hiéu nhitng noi nhu vién
dudng 130 hay day tré. Boi thé mdi 1an dén mot qudc gia ndo, nhat dinh t6i phai dén
thdm nhiing noi nhu co s& phuc 1oi cho nguoi gia, hay tham vién dudng lao. Nhitng
nim dau, hé théng vién dudng ld0 & Mi con tam duoc, to chire kha tét. Lac biy gior
kinh t& Mi dang phat trién, nhung nghe nhiing nim gan day di bat dau tudt doc. Cong
tac dudng 130 & cac dia phuong, chac chi c6 Australia 1a 6n hon ca, nhung ciing chi
tam duoc vé mit vat chit, con doi sé)ng tinh than thi hau nhu Véng bong, cac cu gia
lam gi & d6? Mdi ngay ngdi dn cho chét, toi nghi tinh than cac cu nhitng noi nhu &
vién dudng ldo khong bao gio thiy thoai mai, vi sao? Vi ho khéng mudn néi chuyén,
mdi ngay ngdi do dan noi d6, dung nhu cau ngudi Trung qudc thudng ndi: Ngdi dn
cho chét.

O vién dudng ldo hinh nhu mét hai ngay 14 c6 ngudi mat, ngdy nao ciing ching
kién canh nay, lai nghi mot ngay khong xa sé& dén luot minh, xoay vong dén minh.
Quy vi xem tam 1i cac cu nhiéu dau kho, nhiéu budn tiii nhu thé. Khi chung t6i tiép
chuyén cac cu ¢ vién dudng l1ao, chi mdi chao hoi thoi cac cu da hon ho. Ching to1
cling tham hoi viéc nuodi dudng cac cuy, ho lam viéc nay cling chi dé kiém tién, ho xem
day nhu mgt nganh kinh doanh, khong phai vi long nhan dao, né da bi thuong mai
hoa. Liéu c6 tiét muc nao dé gitp vui cho cac cu khong? Ho tra 101 ¢6, nhung mdi tuan
mot 1an, hodc mot thang hai 1an. Ho dua hoc sinh ctia mét s6 truong hoc dén day mua
hat, an ui ngudi gia, nhung rat nhidu cac cu khong mudn xem, khéng mudn tiép xuc,
nguyén nhin do déu? Céc tiét muc d6 khong phu hop voi cac cu, khong mubn xem
bon nhé nhdy mua, khong mudn nghe bon nhé hat ho, dy 1a hinh thic t6 chic cia
vién dudng 130 ¢ Trung qudc.
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T6i da c6 dip noi v6i ho, khong nhitng cac cu khéng mudn xem ma toi ciing thé.
Nghe t61 n61 ho ngd nguoi, vi sao? Thoi dai cac cu séng, ban nén dua céc tiét muc ca
muia ngay xua cac cu khi con tré van thudong nghe dé biéu dién thi ho bang 1ong ngay.
Ho n6i nhitng bai nay t6i da timg nghe va hat tir hoi bé, nhung sao bay gid nghe cd vé
la qua. Nhung ho khong nghi, ban dem nhung bai hat cti tr hon ndm muoi nam trude
hat lai cho cac cu nghe 1a ho thich ngay, ho mudn nghe dén do khong di nghe khong
chiu dugc. Néu ban chon thir nhac quen thudc hién nay ho khong thé nghe dugc, rat
ghét. Gibng nhu cach an ubng, néu mang nhiing thiruc an hop khau vi thi cac cu thich
ngay, kho ndi 1a khong ai chiu nghi.

Vi thé cong viéc ndy rit quan trong, toi di ting néi véi ho: Cac ban theo nghiép
san sOc nguoi gia, day 1a gi? La mdt viéc lam rét to tat, 1a viéc 1am cua thanh than. Ho
khong hiéu, hoi lai t6i: Sao thdy lai n6i nhu vay? Téi tra 101, néu ngay thudng nguoi
gia sinh hoat khong vui vé, tam li u uét, buc boi, quy vi biét chang? Khi chét ho sé roi
vao ba dudng ac. Néu ching ta tao cho ho mot cudc séng an lanh, thoai mai luc tudi
gia, moi ngay cuoi ndi vui vé, khi mét ho s& duoc sinh 1én cac cbi troi, hodc sinh tré
lai 1am nguoi. No6i chung, ban da dua ho tir dia nguc 1én thién duong, do 1a viéc lam
ctia ai? D6 1a cong viée cua Thuong dé, chir khong phai ngudi binh thudng c6 thé 1am
dugc. Néu ban lam tdt cong viée ndy, giup d& nhitng ngudi gia vui vé dé sau khi chét
duogc sinh 18n cac ¢di troi, thi twong lai cac ban s& vé dau? Ban ciing dugc sinh 1én cac
cdi trod, lam thién than. Quy vi khong phai 1a ngudi pham, theo nhu cach ndi nha Phat
thi ban 1a Phat, Bo tat.

Pay 1a mot cong viée rat tuyét voi, qua vi dai, gitp d& nguoi khong roi vao ac
dao. Qua bdo quy vi chic chén s& thanh Phat, sinh 1én ¢6i troi. bay 1a mot cong viée
rat khé duoc, quy vi dd c6 nhan duyén dé thuc hién, nén cb gang lam that tot vi day 1a
mot cong viéc rat vi dai. ft nguoi am hiéu, 1am sao dé thuc hién cho vién man? That
nhu ¢b nhin noéi: Con hién chau thao. Quan trong nhét 13 vién trudng cua vién dudng
lao, nguoi nay phai chi dao méi co thé thuc hién duoc, nguoi lanh dao phai la nguoi
c6 hiéu dao, thi nhitng nhan vién thudc cAp méi noi guwong duge. Néu éng ta khong
lam ma bat nguoi khac lam, khong lam dugc, khong thé dat dugc hiéu qua, ong ta
nhét dinh phai lam guong.

Trong bat ¢t mot to chirc nao thi nguoi 1anh dao 14 nhin vét quan trong, tat ca
thanh cong hay that bai nam trong tay ngudi ndy. Nhu mot gia dinh, gia truong la
nhan vét cha chdt. Trong mot cong ty, thi giam ddc 1a nhan vat chii chdt. Trong mot
khu vue, thi nguoi cdm quyén 13 nhan vat chii chdt. Ngudi xua cd cAu: Mot nguoi co
phudc thi ca thién ha dugc phude, nhung quan trong nguoi do 1a ai? Ca nhan nguoi do
1a ngudi ding dau, lanh dao.

11
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Vi vay ctru khé ban vui chinh 13 dai tir dai bi, day chinh 13 bd dé tam, 1a tha tho
dung ciia bd dé tam. Mudn cho tat ca ching sinh ching qua bd dé, nhiép do chung
sinh sanh dén nudc nay, d6 1 nhitng 10i trong Tinh tong. Quy vi phai gitip nhing
chung sinh nay sinh qua thé giéi Cuc lac, tai sao? Vi bd dé 1a noi thuong lac rét réo.
Mai méi an vui, mai mai khong chiu kho ndo, chi c6 thé gidi Cuc lac, day 1a Tinh tong
no6i vé tam bo de.

Néu khong dua tit ca ching sinh dén noi cru canh thuong lac, tic 1a trai voi
tong chi bd dé. Néu quy vi khong co tdm gido hoa chung sinh dugc an vui tuyét doi,
mai mai, 1a quy vi dd lam trai voi bd dé tAm cua minh. An vui tuyét ddi d6 nhd vao
dau dé c6? Phai nuong vao dai nghia mén, day 1a mot cong viéc khong dé thuc hién.
Lam sao dé cé dugc an lac tuyét d6i? N6 khong c6 mat trong thé gian nay, thé gian
nay, trong cac kinh dién, Phat Thich ca mau ni di cho chung ta biét, day 1a thé gi6i
day rdy nhitng kho dau, ba loai khé chinh d6 1a: Kho khd, hanh kho, hoai kho. Tam
gioi déu kho, khong c6 niém an lac dich thuec. Vay thi an lac thuc su nam & dau? O thé
gid1 Cyc lac.

Mudn ¢6 niém an lac thuc sy phai tim dén Phat A di da, vi thé trong nay dé cap:
Nuong vao dau dé c6 an lac mai mai? Phai nuwong twa vao dai nghia mon. Dai nghia
moén 14 quéc d6 an lac ctia Phat Di Pa. Nguoi Trung qubc ndi vé nghia, ¥ cta chir
nghia nay la hop tinh, hgp li, hop phap, ndé khong mang nghia thong thuong, 1a dai
nghia! Ma phai day du tinh, li, phap. D4y chinh 1a viéc khuyén ching sinh nén tu Tinh
do, gi6i thiéu thé gidi Cuc lac cho tit ca moi ngudi, d6 ching 1a dai nghia.

Pau tién 1a khién cho chung sinh nhén thirc duoc thé gidi Cuc lac, khi hiéu 13 thé
gi61 Cyc lac ho s€ sinh tdm hoan hi, ho s€ tin tudng chic chin, mudn vé do, lac d6 ban
mai day cho ho phuong phap. Co ban nhét 1a tung doc kinh sach, tung doc béng cach
nao? Chuyén doc tung mét bo kinh, khong dugc lan man, cling dung tham lam doc
nhiéu, vi sao? Poc tung nhiéu tht thi tAm ban s& khong chuyén nhét, ¢t bo kinh Vo
lugng tho, ngay nao cling tung, doc xong 1an mot dén 1an hai, 1an hai xong dén 1an ba.
Nguoi xwa noi: Poc sanh nghin 1an, tir thdy nghia li cua n6. Néu doc dugc nghin lan
thi chac chian niém tin cta ban khong thé thay doi, ban s& nhat tim nhét ¥ cau sinh
Tinh dg, ban khong con suy nghi dén nhting viéc khac nira.

Chi v6i tAm niém kién quyét nay, thi khi ban vira phat tim Phat A Di Da lién biét
ngay. Qua bao, giong nhu Bo tat Pai thé chi da noi: hién tién hay tuwong lai nhat dinh
s& thdy Phat, quy vi s& thay Phat A di da, s& thdy thé giéi Cuc lac, liéu liéu c6 thé
khong tin? Vao thoi Pong Tan, dai su Hu¢ Vién 1a to su thir nhat tong Tinh d6. Qua
nhing ghi chép vé ngai, chiing ta thiy dugc, ngai di ba lan thiy thé giéi Cuc lac,
nhung ngai chua hé noéi véi ai vé nhimg chuyén d6. Khi ving sinh ngai lai thiy, luc
nay ngai méi cho moi ngudi biét va néi ngai sé di, nhan d6, néi cho moi ngudi biét
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chuyén ngai di ba 1an thay thé giéi Cuc lac rdi, bay gio thé gidi Cuc lac lai hién ra
nita, Phat A di da dang dén tiép dan t6i. Trong hoi tu Tinh d6 cling rat nhiéu ngudi
vang sinh trudc ngai, rat nhidu nguoi di ciing Phat A di da dén don ngai. Nhimng nguoi
ddng tu hoi ngai: Hinh dang cua thé gidi Cuc lac ra sao? Ngai dap: Hoan toan giéng
nhitng gi da dugc mo ta trong kinh V6 Luong Tho, vay co diéu gi khong that dau?
Viéc dai su Tué Vién vang sinh 1a mot ching cir cho tat ca chung ta, déy la mot su
véng sinh c6 thuc, khong phai ving sinh mo hd. Ba lan trude va 1an cudi cing khi mat
déu dugc coi 1a thiy Phat trong hién tién, sau khi ving sinh 13 twong lai s& thay Phat,
“Hién tién, duong lai nhat dinh thay Phat”.

Vi thé khién ho nhét tdm chuyén chi, nguyén sinh sang nuéc d6, 13 vi mudn
chtng bo dé vo thuong vay. Sém thanh tyu, sém chimg dac, day khong phai 1a bo dé
binh thudng ma 1a vo thuong bd dé, thanh Phat, qua vi Nhu lai. Bing cach nao? Nhat
tam chuyén niém. Trong cAu ndy néi 1 nhat tim chuyén chi, nhung trong kinh nay goi
1a nhat hudng chuyén niém. Chi cin mong mudn nhu vay con nhitng mong mudn khac
khong can, con mong sinh vé thé giéi Cuc lac & phuong Tdy va ¢ ludn bén do, séng
mot doi séng don gian, thanh than, budng bo tat ca moi thir, khong di noi nao khac.
Tam thai nhu thé, chung ta phai hoi liéu ho ¢ so thién tai hay khong? Néu lac nay c6
ngtroi bao voi anh ta tai nan sip xay ra, thi anh ta vin diém nhién, vi sao? Trong long
anh ta lac nao cling muén sinh vé Tinh d6, cho du tai nan c6 dén nita thi cang dung
lac. Vi tai nan trude mit, anh ta di khong ngai, khong hoang loan, ctr nhu khéng. Vi
sao anh ta khong so? Trong long anh ta chi c6 Phat A di da, Phat A di da gia tri, bao
h6 cho anh ta. Néu c6 cong nghiép thi anh ta van ving sinh, néu khong c6 cong nghiép
thi anh ta duoc & lai, & lai dé 1am gi? O lai dé cau gitp nhitng ching sinh kho nan, anh
ta 1a mot vi BO tat, anh ta can phai ctru chung sinh.

T4t ca nhitng gi dd néi, d6 1a tuy than tAm bd dé va 1am trai tim bd dé, chinh 1a
dé 1am rd nhitng khac biét cta viéc phat tim. Phan trude ching ta di noi ba thir trai
v6i tim bd dé, ba tha tuy thuan tdm bod dé, dé cho chiing ta phan biét duoc hai mat trai
va thun cta sy phat tim. Pham nhiing ngudi phat tam bd dé dé tu tap tinh nghiép,
phai dé tam ctru xét. Hoi 13 1anh hoi, ctru 1a tham ctru, luon ludn kiém diém, ty van
long minh, lidu ta da di nguoc véi tim bd dé hay chwa? Hay ta da di dung véi tam b
de?

Phan tiép theo: Ping bao gid di trai voi tam bo d¢, lam trai bén nguyén, 1am nhu
thé 1a sai 1am, ban tu ngan duong dén Cuc lac ciia minh, tu minh chudng ngai minh
vang sanh. Ca mot doi tu, cudi cung lai roi vao luan hoi luc dao, viéc nay co quan
trong ching? Quan trong, vi sao? Ta dang & ddy, ban hiy thir nhin xem, rat nhiéu
ngudi ban dong tu cla ta, sao ho khong thé vang sinh? Diéu ndy d3 hai nim rd mudi.
Tat ca nhiing khoi tim, dong niém, 151 an tiéng néi, hanh dong cia ho dé trai voi tim
bd dé, d6 chinh 1a nguyén nhan dé ho khong thé vang sinh. Chung ta khong thé khong
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chu ¥ van dé nay, chung ta khong thé khong biét, néu ta pham phai thi sau ndy ta cling
s& khong duogc véang sinh. Trach sao duoc nguoi khac, diéu nay phai tu trach ban thén,
nguoi khac khong ngan duge ta. Khi ta niém Phat ciu vang sinh, thi khong thé ai co
thé ngin can duoc, yéu ma qui than ciing khong ngin duoc, oan than trai chu ciing
khong ngan dugc, vay ai ngan dugc? Ty ta ngan ta, day la diéu co that. TAt ca yéu ma,
qui quai, oan than trai chi déu khiéu khich ta, dé ta tu ngin can chinh minh. Néu ta
khong tu ngin minh thi tt ca nhitng ngudi d6 khong lam gi duwoc minh, ching ta
khong thé khong nam rd diéu nay. Ching ta hoc tim bd dé dén day, tiép theo la
phuong phap tu tap.

Nhét hudng chuyén niém A di da Phat, kinh V6 luong tho dd huéng dan phuong
phap cho chung ta, trong hai ciu. Nhat huéng chuyén niém, mot 1a phuong hudng,
mot 14 muc tiéu. Phuong hudng d6 13 thé gidi Cuc lac & phuong Tdy, muc tiéu 13 than
can Phat A di da, thuc hién duoc hai viéc do 1a chung ta da thanh cong. Qui vi xem,
phat duoc tAm bd dé, c6 thé nhat hudng chuyén niém A di da Phat, chic chan ngudi
nay s& ving sinh. Khi sinh sang thé giéi Cuc lac ¢ phuong T4y, chic chin s& thanh
Phat, cong dirc tron day. Quyét tAm budng bo thé giéi ndy, dimg tham nhiém thi nhét
dinh s& thuc hién duge. Di Pa Yéu Giai viét: Trong tat ca cac phuong tién, con duong
nhanh dén va rdt rao, khong gi hon niém Phat dé cau sinh Tinh 406, day 1a 16i cua dai
su Ngau Ich. Tat ca phuong tién 14 gi? D6 1a gido li Pai thira, tdm van bén nghin phap
mon. Trong tam van bdn nghin phap mon d6, néu mudn tim con dudng ngin nhét, 1a
gi? Ngon ngir ngay nay goi la khong di duong vong. Di thang, ¢ nghia 14 nhanh nhat,
dén duogc vién d6n, khong nhitng nhanh nhat ma con dudng thang nhanh nhét, lai con
vién mén don siéu.

Phép mén vién dén, 1 phap mon ding dau trong gido 1i Pai thira. Pay 1a phap
moén gi? Khéng c6 phap mén ndo sanh dugc phap mén niém Phat cau sinh Tinh do.
D6 13 phuong phap nhanh nhit, thanh tyu dugc ngay trong kiép nay. Nguoi that su
thuc hanh_trong kinh Di d& noi: néu mot ngdy, hai ngiy, ba ngay, cho dén bay ngay la
s€ thanh cong, day 1a mdt sy thuc. Trong tac ph'flm Tinh d6 Thanh hién lyc, ching ta
da thay nhitng chuyén néi vé vang sinh, ngay trong doi séng niy, chiing ta ciing thiy
mot s6 trudng hop.

Khi dang ¢ tiéu bang Maryland ctua Mi, cach thu d6 khong xa, t6i gip 6ng Chau
Quang Pai, chii mot tiém ban banh bao, ong 1a khong cé tin ngudng ton gido, mic
bénh ung thu. Béc si cho rang khong c6 phuong cach nio ctru chita duoc va cho ngudi
nha dua vé. Lic nay moi ngudi moi nghi dén cach cau Phat, ciu than, cau tién, mong
phép mau xuét hién. Moi ngudi dén chd t6i, liic bay gio chiing toi dang & Maryland dé
thanh 1ap hoi Phat gido, goi 1a Hoa phu Phat gido héi, hoi vira moi ra mét, ho thinh toi
lam hdi trudng.
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Khi ho dén tim, ho thua & moi chuyén, ho 14 nhitng ngudi Trung qubc. Lic d6
chung t6i c6 d6 hai ba nguoi, ching toi rat hing hai dén tham 6ng Ay, vira dén noi,
qué thuc tinh trang ong 4y 1a khong thé ciru chira. Ching t6i danh khuyén thang vai
ong 1a nén niém Phat dé cdu sinh thé gidi Cuc lac, chung t6i giang cho dng Ay nghe vé
nhitng gi t6t dep ¢ thé gidi Cuc lac. Vira nghe ong ay da rat vui ming, day chinh la
thién cdn, 6ng ta vira nghe lién tiép thu, ban xem, 6ng ta 1a ngudi khong c6 ton gido,
vira m&i gdp ma ong ta da tin. Ong néi voi ngudi nha ding tim dén bac si nita, dimg
mong bénh t6i s& dugc chita khoi, moi ngudi hay niém Phat, gitp toi vang sinh thé
gi61 Cuyc lac.

Niém Phat dugc ba hom thi 6ng ta vang sinh, thyc sy vang sinh, tudng tt that
hiém thiy. Trong kinh d4 néi néu mot ngdy, hai ngay, ba ngay. Mot ngudi chua bao
gid biét dén Phat gido, khi dwoc gi6i thiéu lién vui vé doén nhdn, tin tudng, phat
nguyén. Niém Phat rong ra trong ba ngay dém, mudi miy ngudi dong tu ching toi
lién tuc gitp 6ng niém Phat, ching toi dat hét niém vao kinh Di da, vi chung t6i da
chung kién.

Con vé trong tit ca phap mon niém Phat, mong cau rat don gian. Pon gian, dé
thue hién, don gian nhat va dé thuc hién nhat. “Chi 6n duong gia”, an 6n nhat. Khong
gi hon tin nguyén chuyén tri danh hi¢u, niém danh hiéu Phat A di da. Lai n61, A di da
Phat la van duc h6ng danh, léy danh dé goi duc, khong lac nao hét, ¥ cau nay rat sau
sic. Tuy tham thuy, nhung toi tin nhitng nguoi dong hoc cé thé hiéu duogc, co thé don
nhan duoc, vi sao? Vi chung ta da nghe, da hoc tap trai mét thoi gian dai. Chung t6i
khang dinh, khong chut hoai nghi, rang, danh hiéu A di da Phat, dich thyc 13 van dirc
hong danh. Trién khai danh hiéu nay, chinh 14 kinh gido do tit ca Phat Nhu Lai trong
ba doi muoi phuong noéi ra. Mot cau c6 thé bao ham tat ca, ciu danh hiéu nay ciing
thu nhiép ddy du tdm van bén nghin phap mén, vo luong phap mon. Quy vi niém mot
cdu A di da Phat 1 c6 thé niém duogc tit ca Phat phap, khong sot diéu nao. Niém mot
cau A di da Phat 1a ¢ thé niém dugc vo lugng vo bién chu Phat Nhu Lai trong ba doi
mudi phuong, tit ca déu c6 mit trong do, hai cudn 16n nhoé déu noi dén.

Chu Phat muo1 phuong khen nggi Di Da, muoi phuong chu Phat xung Phat A Di
Da 1a, Cyc ton trong cac thir &nh sdng, vua ctuia cac Phat. Muoi phuong cac Phat Nhu
lai khong ai 13 khong khuyén chung sinh, niém Phat cau sinh thé giéi Cuc Lac &
phuong Tay, qua that khong dang né sao? Sy thu thang khong gi sanh dugc cua viée
niém mot cau A di di da Phat, qua 1a khong thé nghi ban. Liy danh chiéu duc, dung
danh hiéu nay dé tim cau cac thir cong duc. Pic & diy bao gom tu dirc, tanh dirc. Tu
duc, tanh dire thuong dén, noi cach khac, ban da vién man roi.

Vi thé chip tri danh hiéu 14 chanh hanh, ngudi tu nhit dinh phai nim rd, ta chi
ni¢ém Phat, chi mot cau danh hi¢u Phat, khong can phai tham ctru hay quan tudng. Vi
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niém Phét c6 bdn loai: Quan tudg ni¢m Phat, quan tuong ni€ém Phat, that tuéng ni¢m
Phat, tit ca nhitng thir nay déu khong can, chi tri danh niém Phat. Khi da niém dén do
tuong ung thi ta duoc ca bon thet niém Phat. Tham cau 1a Thién tong, gido mon,
khong can dén. Quy vi chi cr mot cau danh hi¢u Phat ma ni€ém, ban xem cuc ki don
gian Pon gian nhat, dé dang nhat. Con dudng ngan nhat, d6 1a con duong nhanh nhét
dé budc 1én qua vi Phat. Do khong phai Bo tat dao, khong phai Thanh vin dao, khong
phai duyén giac dao, lai cang khong phai Thién dao, do 1a con duong budc 1€n qua vi
Phat. La con duong vién man rdt rdo cia tit ca phap thé gian va xuat thé, ta c6 thé
khong tu sao? Ta khong cb ging dé thuc hién sao?

Tu tap 60 nam, to1 da tin, cang hoc cang tin, cang hoc cang khong nghi ngo, cang
hoc cang viing vang. Tham chi, truc day, t6i con mudn hoc tim guong dai su Lién
Tri, dai su Lién Tri 12 mot ngudi hoc rong biét nhidu. Vé cudi doi ngai budng bo tat
ca, chi con lai mot bo kinh Di da va mot cau A di da Phat. Toi cling mudn budng bd
tat ca, ca doi hoc mot bo kinh, nhung lac dé thﬁy t6i van chua truyén bo kinh do6 cho
t6i ma truyén cho t6i cudn Di da kinh yéu giai. Téi mudn ca doi chi hoc va giang Yéu
gidi, sau ndy thay truyén bo kinh nay, thiy no, t6i ming lam. Théi giang kinh Hoa
nghiém, mic dau di giang dugc mot nira, toi tap trung vao giang kinh V6 luong tho,
duge muoi 1an.

Ban dau t6i mudn ca doi minh sé tap trung giang mdi bo kinh nay, nhung gip ba
ngudi, thir nhét 1 phap su Khai Tam, nguoi Dai Nam, Dai loan, di vang sinh. Mi 1an
gip déu khuyén toi giang kinh Hoa nghiém, khan thiét 1im. Ngai bao toi: Néu thay
khong giang kinh Hoa nghiém, s¢ sau nay khong co ai giang nira, t6i cam kich lam
nhung van khéng nao long. Lan thir hai gip 130 cu si Hoang Niém T6 tai Bic Kinh,
ong ciing khuyén t6i giang kinh Hoa nghiém, y ciing giong phap su Khai Tam, toi van
khong bién chuyén. Cubi cung, trudc khi Han Quan Trudng vang sinh hai hém, khan
thiét mong toi giang mot 1an Hoa nghiém, thu dia cho nhiing ngudi sau tham khao.
Lan nay toi dong ¥ v6i hi vong bénh ba s& thuyén giam, nhung khong ngd hai hom
sau ba vang sinh.

Do ba vi dai dirc cau thinh, vi thé t6i & tai Singapore méy nam, cung chuyén tro
voi cu s Li Moc Nguyén, cu si Li Moc Nguyén rat mung, thay mat ba vi dai dtc cau
thinh. Con x4y hai ngdi thap, thap Hoa nghiém dé danh diu lan giang kinh Hoa
nghiém. Chiing t6i giang dén hon bon nghin gid, duoc d6 khoang 1/4, con lai %. Tinh
theo cach giang cua t6i, thi phai mat hai muoi nghin gio méi xong, d6 1a mot bo kinh
rat lon.

Thanh minh nim ngodi, thdy tai nan ngdy cang xay ra nhiéu hon, va nghiém
trong hon, vi thé chung t6i quyét dinh tam ngung viéc giang kinh Hoa nghiém dé
giang bg kinh nay, vi sao? C{ru nan. Day la bd kinh cuc ki don gian, dé thuc hién, 1a
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con dudng ngin nhit, vién don. Chi can tin nguyén tri danh 13 c¢6 thé ctru chinh minh,
ctru xa hoi, clru qua dét. Tinh toén, giang by kinh nay mét do mot nghin hai trdm gio,
dén gio nay ching ta da sip dwoc tam trim gid. Néu giang xong bo kinh nay ma Phat
A di da van chua dén tiép dan, toi sé tiép tuc giang bd Hoa nghiém. Néu giang lai kinh
Hoa nghiém, t6i s€& khong theo 161 giang trudc, ma chi chon loc mdt s6 doan quan
trong nhét trong bd Hoa nghiém dé giang. Nhiing doan thong thuong, chi can doc 1a
hiéu chung t6i s& khong noi nita, chi gidng nhimg doan dic sic, nhu thé ching ta c6
thé rat ngan thoi gian.

Vién Trung Sao viét: Nhirng gi trong kinh day. Kinh ¢ day 1a Kinh A Di Da do
dtrc Phat néi, nguoi pham phu maéi phat tdm, noéi duge 1a co thé niém duoc, c6 miéng
13 ban c¢6 thé niém. Xung tirc 1a doc ra, c6 tdm 1a co thé niém, day noi vé trong tam co
Phat, miéng doc ra tiéng, danh hiéu Phat. Béu c6 thé tu duoc, day la noi vé su dé
dang. Nhitng ngudi pham phu méi phat tam, gidng nhu chung ta gip ong Chu Quang
Dai, day goi 1a pham phu m&i phat tim. Trude khi mat ba ngdy méi dugc nghe, co
nghia 13 truée khi mét ba ngdy maéi tiép xtc voi niém tin ton gido, gip dugc Phat gido,
gip dugc Tinh tong, chiing ta néi vé phap moén niém Phat, ong ta lién tiép thu, tin
theo, déu c6 thé tu duoc.

Nén biét nhitng diéu kinh nay day, 1a cuc ki don gian va d& dang Phap mon dé
nhat, gian don nhat. Néu chap tri danh hiéu, khong ké ranh rang hay ban biu, khong ké
dong tinh, di ding ndm ngdi, déu co6 thé tu duoc, doan ndy mudn noéi gi? Phuong phap
tu tap, rat don gian. Khong ké cudc séng hang ngay ctia quy vi ban biu hay ranh rang,
khong ké dong hay tinh, quy vi ngéi dé niém Phat, niém Phat khi dang di, hay tan bo
cling duoc, bat cr thoi gian nao hay noi chon nao. Chi can khong suy nghi, khong
phai van dé suy nghi, thi c6 thé niém dugc hét. Trir phi ngii, suy nghi thi c6 thé khong
niém, con lai Iuc nao cling co thé niém, di diang nam ngéi déu c6 thé niém.

Quy vi niém khi nam nghi thi khong can thanh tiéng, ¢ niém tham, bai vi khi
nam ma niém thanh tiéng thi ton khi, anh huéng dén suc khoé. Nam trén givong chi
nén niém tham 1a tot nhat, quy vi thiy thiy don gian khong. Nén biét nhimng gi kinh
nay day, kinh Di da da khai thi cho chung ta. “Nai chi ti¢p”, ti€p la nhanh, khong c6
phap mon nao co thé thanh cong nhanh hon. “Ngin nhat”, ngin 1a dudng tit, 1a con
duong ngin nhit cho ngudi pham phu thanh Phat, quy vi ¢6 thé thanh cong bang con
duong ngan nhét. Phap tirc phwong phap, mén 1a con duong, 1a con duong, phap mon
nhanh nhat, ngin nhit, phwong phap thanh Phat, con dudng thanh Phat.

Phap mo6n xung danh hiéu, day chinh 1a niém danh hi¢u Phat A Di Pa, day la
mot phap tu. Khong ké hién hay ngu, khong luan nam hay nit, nguoi giau ké nghéo,
du sang hay hén, déu c6 thé tu. N6 khong lua chon, d6 1a phap binh ding, ban 13 thanh
hién ciing duoc, ban 1a ngudi ngu si khong sao, nam ciing dugc, nit cling tot. Ban
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cung ciing tu duoc, gidu sang ciing c6 thé tu. Sang 13 ngudi c6 dia vi xd hoi, hén 1a
ngudi dan den, khong ké giau nghéo sang hén déu c6 thé tu, tim dau ra mot phap mén
nhu thé! Néu tit ca tdm van bdn nghin phap mon déu chi cin nhitng diéu kién nhu thé,
thi rat nhidu phap mon phai bi do thai, chi c6 tri danh niém Phat 1a diy da nhat.

Nén biét nhitng diéu kinh nay day, kinh & day 1a tiéu bon Kinh Di Pa. Puong
nhién tiéu bon nhu vay, thi dai bon cling khong ngoai 1¢. Pai bon, tiéu bon déu 1a mot
bd kinh, mot bén noi rat don gian, mot bén noi chi tiét. Voi phan tir tri thirc, nhimng
ngudi ngay nay thi chi tiét hon, néu khong néi chi tiét so ho khong hiéu, khong thé
tiép thu. Kinh Di da c6 thé dan dit nhitng nguoi ¢ nhiéu thién cin, phude dirc, nhan
duyén. Con dbi v6i nhitng nguoi phude diec, thién cin it hon mot chat thi ¢6 kinh V6
Luong Tho, khi nghe kinh V6 Lugng Tho, nhitng ngudi nay s€ tin ngay.

La phap mon thu nhiép rong nhit, nhiép tho chung sinh. C6 thé noi day 1a duong
co cua phap mon nay, phi hop véi nhitng nguoi du diéu kién tu phdp mén nay, rat
nhiéu. C6 thé khong tim ra mot nguoi, tim khong ra ngudi khong phu hop véi mot
phap mon nhu thé, ai ciing c6 thé tu, ai ciing c6 thé ving sinh, ai cling c6 thé thanh
Phat ngay trong doi nay, co thé tim duoc khong! Rat kho, diéu nay chung ta khong thé
khong biét, chung ta khong thé khong ¢ gang hoc tdp. Cac phap mon trong tim van
bdn ngan phap mon khéac, khong chic chin thanh tuu, chi duy nhat phap mon nay
thoi, dang nhu 161 phép su Thién Pao néi: van nguoi tu thi c6 van ngudi vang sinh,
chung ta phai tin cAu no6i nay. Chi can khong lam trai voi tim bd dé, ban phai tuy
thuan tim bo dé, nhat hudng chuyén ni€m thi nhat dinh ban sé& thanh cong. Trong tat
ca cac kinh, cac phap mon, néu noi dén nhiép co, thuc sy thuc hién dugc rong 16n
nhét, chi c6 bd kinh nay, ngoai bg kinh nay ra, ban khong tim théy 0 b0 thir hai.

Thoi gian khong cho phép, hom nay chung ta két thuc & day.

Hét tap 399
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