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Chu vi phéap su, chu vi dong hoc, xin moi ngdi xudng. Xin xem Dai Thira V6
Luong Tho Kinh Giai, trang mot trdm hai muoi bay, dong thir sdu tr duoi dém 1én, xem
tir cu “phd phién néo thanh”.

“Phd phién ndo thanh (kién Puong dich). Phién ndo gid, tham, sdn, si dang, phién
tam, ndo thin, ¢é danh phién ndo” (“Pha phién nio thanh” (cau nay trich tir ban Puong
dich). Phién n3o 1a phién tdm, ndo than, nén goi la “phién nao”). Trudc hét, gidi thicu
don gian danh tir “phién ndo”. Vi sao goi n6 1a “phién ndo”? N6 khién cho tim quy vi
phién mudn, khién cho than quy vi kho ndo, nén goi 1a “phién ndo”. Tham, san, si 13 coi
ré ctia phién ndo, vo lugng vo bién phién ndo déu sanh tir chd nay. Trong Phat phap, ba
cOi ré éy dugc goi la Tam Doc Phién Nio, ding la bam sanh. Tiép theo do, sach viét:
“Huwu tham, san, si, man, nghi, Than Kién, Bién Kién, Ta Kién, Kién Thu, Gidi Thi”
(lai nira, tham, san, si, man, nghi, Than Kién, Bién Kién, Ta Kién, Kién Thu, Gi6i Thu),
nhing thtr ndy duoc goi chung 13 “muoi logi phién ndo”’. Mudi loai phién ndo nay con
goi 1a Kién Tu phién ndo. “Thién Thai Tong di Kién Tuw, Trdn Sa, Vé Minh Tam Hodc
xung vi tam phién ndo” (Thién Thai Tong goi Kién Tu, Tran Sa, V6 Minh Tam Hoic
1a ba phién ndo). Cac phién ndo nay dugc quy nap lai thanh ba loai 16n: Tht nhat 13
Kién Tu. Kién Tu 1a mudi loai phién ndo di néi trén day, mudi thir phién ndo ay duoc
goi 1a Kién Tu phién ndo. [Hai loai kia 1] Tran Sa va V6 Minh, trong phan truéc, chiing
ta ciing thuong nhic t6i [hai loai nay]. Tham la tham i, San 14 san khué, [Si 1a] ngu si,
[Man 13] ngao man, [Nghi 1] hoai nghi. Hoai nghi & day chang phai 1 hoai nghi thong
thudng, ma 1a nghi ngd Phat phap, tic 1a hoai nghi thanh gido, hoai nghi gido huan cia
thanh nhan. D6 13 phién ndo nghiém trong.

Trong kinh Pai Thira, dirc Phat da néi dén khoi nguyén cia vii tru, ddy 1a mot van
dé can ban trong Phat phéap, triét hoc va khoa hoc. Mai cho dén hién thdi, khoa hoc va
triét hoc van chua thé hiéu ré rang, minh bach van dé nay. Trong may niam gan day
nhat, do Luong Tu Luc Hoc xuét hién, chuyén nay da cé cach gidi thich m&i mé. Ho
tim ra cach giai thich méi, cach giai thich méi mé ay hét sic gan voi kinh Phat. Noi
theo Phat phap, kinh Pai Thira thudng noi: “Nhdt niém bt gidc nhi hitu vé minh” (do
mot niém bat giac bén ¢6 vO minh), ttr v minh bién hién A Lai Da. Chan tdm 1a tu tanh.
Ty tanh 1a chan tdm, A Lai Da 1a vong tdm; Vong do dau ma c6? Puong nhién chéng
thé roi Chan; roi khoi Chan ha c6 hu vong? Gidng nhu ching ta dimg dudi anh ning
bén c6 bong, cai bong Ay 13 hu vong. Bong do dau ma c6? Do than nguodi ma cé. Néu
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chang co than ngudi, 1y dau ra bong? Chung ta sanh vi than ngudi nhu tu tanh, bong
1a A Lai Da. Ty tanh chang phai 1a vat chat, ma ciing chang phai 1a tinh than, tht gi
cling déu chang phai, trong Tinh Tong goi 13 Thuong Tich Quang. Pong hoc Tinh Tong
déu biét Tay Phuong Cuc Lac thé gi6i c6 bdn cdi, ba bac, chin pham. Bén ¢5i 1a Thuong
Tich Quang Tinh D9, That Bao Trang Nghiém D9, Phuong Tién Hiru Du D9, va Pham
Thanh Ddng Cu D6. C5i Pham Thanh Ddng Cu tuong duong véi luc dao luan hodi noi
nay, c¢di Phuong Tién Hiru Du twong duong véi bdn thanh phép gidi trong thé gidi cua
chung ta. D6i v6i Thanh Vin, Duyén Giac, Bo Tét, Phat, cdi That Bao giéng nhau, cdi
Thuodng Tich Quang ciing gidng nhau. Thudng Tich Quang 1a ban thé, khong dau chang
tdn tai, khong ltc nao chéng hién hiru, n6é 1a Ly Thé ctia van sy van vt trong vii try.

Vong tam xuét hién, A Lai Da xuét hién. A Lai Da c6 ba tanh chat. Phat phap goi
[ba tanh chét dy] 1a ba té twéng, hét sirc vi té, rat kho thay. Néi theo gido phap Dai Thira,
Bat Dja B Tat moi thiy [ba té tudng dy]. Pay 1 néi dén cong phu dinh lyc, phai dat
dén muc do sau nhu Bat Dia, tirc 1a dai dinh rat sdu moi théy duogc! Trén Bat Dia con
c6 Curu Dia, Thap Dia, Déng Giac, va Diéu Giac; do vay, trong hang B6 Tat, ké ca [dia
vi] Phat, trong bén muoi hai dia vi thi ndm dia vi t6t dinh s& c6 thé thiy [ba té tuéng
ay], duong nhién [nhiing té tuéng ay] chang phai la gia. Mot nguoi trong thay, chua
chic da 1a that, nhung chi can chung dic tir Bat Dia trd 1én, quy vi déu thdy, [tirc 1a
nhitng té tudng ay] chiang phai la gia! Do vay, [canh gidi] trong Thién Dinh 14 canh giéi
Hién Lugng, né co ba tanh chat gi? N6 bao quat [cac dic tanh sau day], néu ding danh
tir hién thoi dé noi, nd ¢o nang luong, c6 hién tuong vat chét, va hién tuong thong tin.
Thong tin 1a hién twong tinh than, ching ta thudng noi tinh than 1a Tho, Tudng, Hanh,
Thitc, nd ¢6 hién twong 4y. Nhiing hién tugng ay do dau ma c6? Péu 1 vén sin tron du
trong tu tanh, trong tu tanh san co. Bit qué 1a bi mé. Ty tanh bi mé ben goi la A Lai Da,
A Lai Da khién cho nhitng hién tuong ay bi bién chat. Trong tu tanh c6 tri hué, c6 dirc
ning, c¢6 tudng hao, h& mot thir bi mé, toan bd s& bi bién ddi, tri hué bién thanh phién
nio, & ddy chung ta n6i 1a Kién Tu phién ndo. Noi theo tong Thién Thai, pham vi s& to
16n, Kién Tu, Tran Sa, va V6 Minh hoan toan 1a tri hué Bat Nha von sén co trong tu
tanh bi bién chat, bién thanh nhiing thir 4y. Ptic nang bién thanh tao nghiép, khoi tim
dong ni¢m, tao tac hét thay nhiém, tinh, thién, ac, coi nguén cua chung la duc nang
trong tu tanh. Luc dao, muoi phap gii von 1a tudng hao trong ty tanh, toan bo da bi
bién chat, nén trong kinh dirc Phat thudng néi: “Hét thay cdc phdp sanh tir tdm twong”.
Duc Phat lai thuong day chiing ta, diéu nay duoc noéi trong kinh Hoa Nghiém, vii tru va
van phap dugc hinh thanh nhu thé nao? “Duy tdm so hién, duy thirc sé bién”. Céi c6
thé hién, c6 thé sanh 1a tam ching ta; n6 cé thé bién, sanh ra vo luong vo bién bién hoa,
do6 1a thue cua ching ta khoi tdc dung. Thirc 1a gi? Phan biét, chép trudc! Phan biét,
chép trude bén sanh ra bién hoa. Chiang c6 phan biét, chip trudce, nd bén hién tudng,
chang nay sanh bién héa, n6 co thé hién ra. Vi thé, cdi That Bao Trang Nghiém 1a do
tam hién, trong ay chang c6 bién héa vi chang c6 phan biét, chap trudc.
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Phién ndo 1a chuyén nhu thé d6. Do viy, tuy phién ndo v6 luong, vo bién, Phat,
BO Tat quy nap ching thanh mui loai 16n, goi 1a mudi phién nao. Téong Thién Thai goi
mudi phién ndo 4y 1a Kién Tu phién ndo, [noi chi tiét thi] “tham, san, si man, nghi” 13
cach nghi sai 1am, nén goi 1a Tu (2 : suy nghi), tirc Tu Phién N&o. Nam thir Than Kién,
Bién Kién, Ta Kién, Kién Thu Kién, va Gidi Thi Kién la cach nhin sai 1am, [d6 1a Kién
phién nio]. Péi véi moi chuyén quy vi da nhin sai rdi, d6 1a cach nhin sai 1am, hop voi
cach nghi sai 1am trong phan trude, s& gdm tron tat ca nhitng sai lam, chiang c6 gi lot ra
ngoai dugc! Tran Sa ciing 14 phién ndo, vi sao? Quy vi chua thé lidu giai chan tudéng
ctia n6. Pay 1a gi? Qué nira 1a ndi vé cac hién tuong vii try. D6 voi nhing gip g trong
doi chung ta, Ly, Su, nhin, qua qua phuc tap, qua nhiéu, ching thé biét rd s luvong, nén
dung Tran Sa lam ty du, [sanh vi cac phién ndo dy] gidng nhu bui dat, gidng nhu cat
bui, qua nhiéu, chéng thé biét ro sd, nén goi la Tran Sa phién ndo. V6 Minh: Minh (F?)
13 hiéu r8. Pbi v6i van sy van vt trong vil tru, quy vi ching hiéu rd: Thé cta ching 1a
gi, hién hinh twong gi, nhan qua la gi, nhitng gi 13 Su, nhiing thir nao 1a Ly, déu chang
hiéu 6 rang! Do d6, mé hoic, day ciing 1a phién ndo. [Phién ndo] gdm ba loai 16n, tirc
Kién Tu phién ndo, Tran Sa phién ndo, va V6 Minh phién ndo. Trong kinh Hoa Nghiém,
Kién Tu phién ndo dugc goi la chap trude, Tran Sa phién ndo duoc goi 1 phan biét, Vo
Minh phién nio duoc goi 1 vong tuong. Vi 1& d6, “vong tudng, phan biét, chip trudc”
nhu kinh Hoa Nghiém néi c6 cling mot ¥ nghia [vdi ba loai dai phién nao] trong tong
Thién Thai; danh xung khac nhau, nhung y nghia hoan toan twong déng. Vo minh la
khoi tAm dong niém. Chang khoi tam, khong dong niém, tri hué hién tién. Khoi tim
dong niém thi tri hué chang con, bién thanh v6 minh phién ndo. C6 dai dic ciing ding
ty du trong kinh, kinh sanh vi chan tim nhu nudc. Mot ao nude, nudc [trong 4y] rat
sach, chang c6 nhiém 6, thanh tinh. Nudc chang ndi song, gié lang, mit nudc giéng nhu
mot tim guong, chiéu soi canh gidi bén ngoai rd rang, ranh r&. D6 1a gi? Po 1a Minh,
minh tAm. Néu 13 dong thi hé dong bén cudn song, néu gié ndi 1én, nudc bén sanh ra
song. Néu nudc ndi song, sé chang soi rd rét canh gidi bén ngoai. Chan tdm ciing gidng
nhu vay, nén tam chéng thé dong. Tam hé dong bén mé, tim bién thanh A Lai Da.
Chang dong thi A Lai Da khoi phuc thanh chan tdm. Vi thé, Phap Tudng Tong noi A
Lai Da Ia “ntra chan, ntra vong, ntra that, nira gia”, ding vay! [A Lai Da] xac thuc co
tanh chat 4y. Lam thé nao dé gat bo cai phan nira hu vong dé khoi phuc thuan chén thi
s€ thanh Phat.

Pai Tri Do Luan néi: “Phién ndo gid, ndng linh tdm phién, ndng tdc ndo cé”
(Phién ndo 13 cai c6 thé lam tdm phién mudn, c6 thé khién cho [than] kh ndo). Y nghia
chang khac phan trén cho may. Nhiing diéu nay déu l1a cach giai thich trong kinh luan
[d6i voi chir “phién ndo”] trong cau “phd phién ndo thanh”. “Thanh gid, thanh bdo”
(“Thanh” 13 thanh lily), tic 1a cong su phong ngu thoi cb. “Thanh bdo” (3 #): Sanh
vi phién n3o kién cb gidng nhu thanh lily, rit kho budng xubng, rat kho cong pha, pham
phu chiing ta chang c6 cach ndo. “Phdt dién diéu phdp, téi phd chiing sanh théan tim
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trung phién néo chi bdo lily, cé viét phd phién ndo thanh” (dic Phat dién diéu phap,
pha nét thanh lily phién nio trong than tdm ciia ching sanh, nén néi 1a “pha phién nio
thanh”). Pay 1a giai thich dai y ctia cau kinh van nay. O day, chang noi “Phdt thuyét
diéu phdp”’, ma ding chir Dién; Dién (;%) 1a biéu dién, dtrc Phat 1am cho chiing ta xem,
chuyén nay thudc vé than gido. Thich Ca Mau Ni Phat gido hoc v6 cung thanh cong,
chung ta phai nghiém tic hoc tap nhitng chd nhu thé nay. Tai Trung Qubc, Khong Manh
gido hoc thanh cong, gy anh hudng trong hai ngan nim trim nim cho dén tan ngay
nay. Phat Thich Ca gido duc thanh céng, chiéu theo cach ghi chép trong lich sir Trung
Quéc, Ngai di gdy anh hudng sudt ba ngan nim, sau ndy van con c¢6 ngudi chiu anh
huong cua Ngai. Puc Phat tu n61 phap van ciia Ngai la mdt van hai ngan nam. Noi theo
cach hién thoti, sy gido hoc thud duc Phat tai thé da anh huong dén con nguoi trén dia
cau trong sudt mot van hai ngan nim, thoi gian dai nhu thé do6. Vi sao Ngai day thanh
cong nhu vay? Ngai lam dugc [nhiing diéu Ngai di day] trudc tién. Ngai day chung ta
“phd phién néo thanh”, chinh Ngai da pha trudc! Chinh Ngai chang doan phién nio thi
lam sao co thé giup ching ta doan phién ndo? Pham nhimng gi da noi trong kinh, Ngai
déu 1am dugc toan bo. Nhitng gi Ngai chang lam duoc, Ngai chang bao gio noi. Vi thé,
gido hoc mdi ¢o thé thanh cong.

M4y nam trudc, nim 2005, chiing t6i mo truong day thi nghiém tai trdn Thang
Tri, huyén L6 Giang, tinh An Huy, Trung Qudc, nham thi nghiém c6 thé thuc hién vin
hoa truyén thong tai tiéu tran dy hay khong. Chung t6i triéu tp mot nhom gido vién, sd
lugng chang dong, ba muoi may vi. Téi trd chuyén véi cac gido vién vé van dé nay: Vi
sao Thich Ca Mau Ni Phat, Khéng T, Manh Tt gido hoc c6 thanh tyu thu théng nhu
thé? Quan sat can than, [s& thiy]: Nguoi ta trude hét phai 1am duoc, da lam duoc roi
méi day nguoi khac; d6 1a thanh nhan. HE dd néi bén chic chan co thé 1am duoc, d6 1a
hién nhan. Néu chi noi, chir chinh minh khéng thé lam duoc, ta goi ké d6 1a phuong gat
nguoi. Gat ngudi thi lam sao co thé thanh tuu cho duoc? Téi ¢b vil, khich 18 cac gido
vién phai hoc theo thanh nhan, phai hudng theo Khong T, huéng theo Thich Ca Mau
Ni Phat, mong béng dugc cac Ngai, ching ta cling thanh that, that sy thyc hién giéng
hét nhu cac Ngai thi s& gido duc thanh cong. Ba muoi may vi gido vién ay vo ciing dang
quy, dung 1a ho that sy 1am, ding 13 dai thanh, dai hién. Do d4 1am, nén thay hiéu qua
rat nhanh. Cu dén trong tiéu trn iy sanh khoi bién héa, gan nhu 1a chuyén bién mot
tram tam muoi do, khién cho chiing t6i that sy tin tudng “nhdn chi so, tanh bon thién”’
(con ngudi thoat dau tanh von 1anh). That su hiéu rd: Con nguoi rat dé& day! [Con ngudi
c6 nhitng théi hur tat xau] 14 vi chang c6 ai day. Néu c6 nguoi day, s& rat dé day; hé
dugc day bén quay dau, lvong tam hién hién, ma cling chang con lam nhiing chuyén sai
trai dang ho then, s& thau duogc hiéu qua tét dep. D6 1a “ldy thin lam guong” thi méi
that sy giup ching sanh doan phién néo, ting truéng tri hué.

Cau ké tiép 12 “hoai chw duc tiém” (pha hu cac hao duc vong), Duc & day 1a duc
vong. “Tinh Anh Sé viét: Ai duc chi tam, tham nhi nan viét, cé thuyét vi Tiém, giao doan
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linh hogi” (Tinh Anh Sé giang: “Tam 4i duc sau tham, kho vuot, nén néi 1a Hao, day
bao khién cho doan hoai [c4i tAm &i duc ay]”). Chung ta doc tiép doan ké d6: “Chdn
Gidi viét: Hoai chw duc tiém gia, xa duc tam. Ai duc thi chwe kho chi bon. Duc lwu tham
quang, chiing sanh phiéu nich chi nhi nan do, thuyét di vi Tiém” (Sach Chan Giai giang:
“Hoai cac hao duc 1a bo duc tim. Ai duc 1a coi r& cta céac su kho. Dong duyc sau rong,
chung sanh chim ddm, kho thé vuot qua, nén néi 1a Hao™). Tiém (#7) 13 gi? Dudi d6 1a
cha giai: “Nhiéu thanh trwong thity khanh dd” (muong nudc dai boc quanh thanh),
nguoi Hoa goi no 1a HO Thanh Ha (con song bao vé thanh), bao vé thanh liiy. Phia ngoai
thanh lily dao mot ngoi nude dai; trude kia, dé ngin ngira dich nhan tan céng thanh thi
[Hao] 12 mét tuyén chudng ngai. Pay 1 noi ty du, sanh vi duc vong nhw H6 Thanh Ha,
‘Ai duc chi tém, tham nhi nan viét” (tam ai duc sau tham, kho vuot),
10ng tham &i ctia con nguoi 14 phién ndo bam sanh, chang cin phai hoc. Chung ta hiy
chd thm quan sat, quy vi thay tré tho ba, bon thang tudi. Néu c6 hai dira tré ¢ cing mot

rat kho cong pha! *

chd, quy vi dat mot miéng duong & do, sé théy hai dtra tré tranh doat. Do tir chd nay,
quy vi nhan thiy tré tho bé bong dudng 4y, chang c6 ai day ma di c6 tam tham, tdm
ghen ghét, ta c6 thé thdy duoc i duc. Vi thé, Phat phap goind 1a “cdu sanh phién ndo”
(phién ndo bam sanh). Néu chang biét ngin ngira phién nio y, day db dang hoang, cir
dé mic cho no tang truong tap khi, sau nay sé& bi phién phirc. Pung 1a chuyén gi né ciing
déu co thé lam dugc! Do 1a gi? Tap tanh. C6 nhan Trung Qubc dang 14 co tri hué, bat
dau day do tir thud bé, khién cho tré that sy 1y giai dung, sai, thién, ac. Ai chang doan
dugc, ma trong mot doi ngudi ciing chang thé thiéu nd, nhung phai ¢6 chimng muyc, phai
c6 han ché, phai day diéu nay! Hop tinh hop 1y thi chdp nhén, phai c¢6 han d6 nhét dinh,
chflng thé vuot qua. T tién giao hoc béng L&, L& 1a tiét do (chung muc, han lugng), c6
chirng muc nhét dinh, quy vi chéng thé vuot qua. Hé vuot qua 1a trat 101, pham 16i 10i;
do vay, lay L& 1am tiéu chuan. Trong Phat phap bén dung gidi luat 1am tiéu chuan, quy
vi phai giit gidi, phai giit 1€.

DPé Tur Quy ndi vé nhitng quy ct do c¢o thanh tién hién ché dinh, nhitng quy cu ay
chang phai do ho sang tao, ma ciing chang do ho phat minh, hoan toan 14 thuan theo
Tanh Puc dé ché dinh, gitp ching ta trong mot doi nay tré vé sy chat phac, chan that,
trong Phat phap, diéu nay duoc goi la “vong tdn, hoan nguyén”. Vi thé, muc dich chu
yéu ctia nén gigdo duc Trung Qudc 14 & chd nay, ching ta chd nén khong biét. Quy chan,
hodc hoan nguyén 14 dat dén gi? Pat dén [dia vi] thanh nhan. Ngudi Trung Qudc noi
“thanh nhan”, con trong sy gido hoa ctia dirc Phat thi goi 1a Phat Ba. Trong phén trudc,
t6i da giang rat nhidu vé Chan, That Tri ciia Nhu Lai, Chan Nhu, bon tanh déu 1 noi vé
chuyén nay. Sach Hoan Nguyén Quan di goi n6 bang mot danh tir rat hay, “fi tdnh
. Danh tir dai hon mét chat, nhung ¥ nghia v6 cung hay, rat &

9
Ja g2

thanh tinh vién minh thé
rang, rat minh bach. Ty tanh, “vién” 13 vién man, giéng nhu Hu¢ Nang dai su lac khai
ngd da noi: “Nao ngo ty tanh, von tw tron di”’, “tron di”’ ¢ nghia 1a vién man, do 1a y
nghia cua Vién. Minh 1a tri hué, vo lugng tri hu¢, vo luong tuéng hdo. Tudng hao cling
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thudc vao Vién, dirc ning va tudng hao déu dung mét chit Vién lam dai biéu, con tri
hué dung chir Minh lam dai biéu. Quy vi thidy Vién Minh Thé chinh 14 ban thé ctia van
sy van vat. Do vy, danh tur nay rat hay. Tr& vé ban thé 1a ding. Trong Triét Hoc néi
dén ban thé, ban thé cua vii tru van hitu. Tap khi phién ndo, nhit 1a tham, san, si, 1a
nhiing thir bam sanh. Khi dd mé, Tanh Ptc bién thanh tham, san, si. Chd nén tang
truéng nhitng tht dy, vi ting trudng sé mau thuin véi bon tanh, trai nghich bon tanh.
Bén tanh 1a thién, con no (tham, san, si...) l1a bat thién. Tuy da mé, bat thién, chéng thé
lia khoi bon tanh qua xa, van nhat dinh 13 chuyén thudc trong pham vi ctia nd (bon tanh),
chang thé thoat khoi. Sau khi chung t6i hoc Phat, bén hiéu rd c¢d thanh tién hién déu la
chu Phat, B6 Tat tai lai, cac Ngai da that sy thanh Phat tr bao kiép xa x01 trudc, nén
cac Ngai hiéu rat rd rang. Cac Ngai vi chung ta ma ché ra 18 nhac, day chung ta phai
tuan thi, diu mot doi nay chua thé khai ngd, chua thé trd vé ty tanh, nhung cling c6 thé
sdng mot doi hanh phic my mén, d6 1a chuyén t6t dep!

T4 tién da quy nap lai, nén chi day chiing ta mudi hai chuyén, rat dé nhé! Day
chung ta trong cudc séng hang ngay, khai tim dong niém, ngdn ngir, tao tic chd nén
vuot khoi pham vi éy. Mudi hai chit 1a “hiéu, dé, trung, tin [ 1é. nghia, liém, si, nhan,
di, hoa, binh] ”, [nghia 1a] d6i cha me phai biét tan hiéu, d6i véi anh em, ngudi trén phai
biét tan hét long d& (cung kinh, ton trong, hoa hop, nhudng nhin), ddi véi qudc gia va
nhan dan phai biét tan trung, d6i voi hét thay moi nguoi phai biét giir chit tin, ché nén
lira gat. Hiéu, d&, trung, tin! Dai nguoi, tiép vat phai biét 18 phép. L& vo ciing quan trong,
chd nén xem thuong! Néu quy vi xem thuong 18, x3 hoi s& dong loan, gia dinh bat hoa.
Vi thé, c6 nhan hét suc coi trong 1&. Trong mdot gia dinh, cha con, vg chéng, anh em,
mdi ngudi déu phai tuan thu 18, mot nha hoa thuan, gia hoa van sy hung. Trong x3a hdi,
ai néy déu hiéu 1&, xa hoi an tuong, hoa hop, xa hoi an dinh, hoa hai, 18 rat trong yéu!
“Nghia” (%) la dao nghia. Khoi tAm dong niém, ngon ngir, tao tac phai hop tinh, hop
1y, hop phap, d6 1a Nghia. Liém (&) 1a liém khiét, chang lay cta cai vuot ngoai bon
phan, chiang chiém doat cht tién nghi nao cta ngudi khac, déu goi 1a Liém. “Tri si”
(biét ho then), duc hanh cua ching ta thua kém nguoi khac, si nhuc! Hoc thuat khong
bang ngudi, d6 1a chuyén thtr yéu, quan trong nhit 1a dirc hanh. Dau nghéo hén dén
may, nhung c6 dirc, c6 dao, van dugc ngudi trong xa hoi ton kinh, ngay ca ngudi doi
sau cling thuong nhic téi, sanh 1ong ton kinh sau xa. Chung ta hiy nghi xem, Khong
Ttr, Nhan Hoi, hai ngan nim trim nam sau, khi nghe [nhic t6i] danh hiéu cta ho, [ngudi
trong thé gian] van sanh long kinh ngudng. Thud sinh tién, ho nghéo ting, ciing chang
co dia vi gi trong xa hoi, co thé goi la “ké ngheo heén”, nhung ho c6 dao duec, déy 1a diéu
trong yéu! Bon chir sau cung 13 “nhdn, di, hoa, binh”’, Nhan (i=) 1a “théi ky cdp nhan”
(suy tir minh ma nghi dén ngudi khac), nghi dén chinh minh bén nghi thay cho nguoi
khéc. “Ky s¢ bat duc, vt thi w nhdn” (diéu gi chinh minh khong mubn, chd gy cho
nguoi khac). Nguodi cé long nhan yéu thuong con nguodi. Yéu thuong con ngudi bén
chang hai ngudi. Cudi cung 1a hoa binh, xtr sy hoa thuan, d6i dai binh dang. Quy vi thay
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t6 tién chi day chiing ta mudi hai chit. Lam duoc mudi hai chit 4y, thién ha thai binh,
xa hoi hoa hai, doi ngudi hanh phiic m§ man 1a do mudi hai chir y. Mudi hai chir 4y 1a
Tanh Purc, 1a tiéu chuan do t6 tién ban cho chung ta.

Trong Phét phap, dirc Phat day chung ta Thap Thién Nghiép Dao, c6 ¥ nghia rit
gan giii voi [mudi hai chir] cta t6 tién Trung Qudc. Chang sat sanh 1a Nhan, nhan ai.
Khéng chi chiang thé giét ngudi, ma dbi véi tit ca hét thay dong vat déu phai yéu thuong.
Nguoi doi thuong b n thit. Quy vi thy trong lich sir Trung Qudc, dugc ghi chép sém
nhat 1a Phuc Hy Thi, Phuc (%) 1a hang phuc, Hy (%) la gi? Da thi. Thoi co, thtr gi
cling chang c6, 1am thé nao dé duy tri cudc séng? Sin ban! Nguoi va tha ddu tranh.
Niam trim ndm sau, Than Nong Thi (3 £ <) xuat hién, d& xuéng trong trot. Do viy,
Trung Qudc miy ngan nim qua do nghé nong ma lap qudc, nén ndng dan co dia vi rat
cao. Xua kia, xa hoi Trung Quéc g6m bon giai cép 1a si, ndng, cong, thuong, dia vi cao
nhét trong xa hoi 1a ngudi doc sach. Nguoi doc sach co sy tu dudng dao dtc, c6 tri hué
ctia ¢o thanh tién hién. Vi vay, thoi ¢d ¢c6 mot cau noi nhu thé nay: “Van ban giai ha
pham, duy hitu déc thi cao” (mudn loai déu thip kém, riéng nguoi doc sach cao) nham
¢ vii, khich 1& con nguoi hay hiéu hoc, hoc theo thanh hién. “Pdc thur chi tai thanh
hién” (doc sach véi ¥ mudn ké tyc thanh hién), chang phai la noi ta hoc hanh nham mai
sau dat duoc cong danh, phu quy, ching phai vay! Khong nham muc tiéu d6, ma muc
tiéu dit noi thanh hién, hoc theo thanh nhan, hoc theo hién nhan. Guong mau, mo pham
thanh hién 1a Khong T, Manh Tir, 1iy cac Ngai lam dai biéu. Hai vi nay sudt doi 1am
thﬁy, nhung Thich Ca Mau Ni Phat thuyc hi¢n vién man nhét, ching ta phai nhan biét
diéu nay: Thich Ca Mau Ni Phat chang phai 13 than, ma ciing chang phai 1a tién, Ngai
13 nguoi, chung ta phai nhan biét Ngai rd rang! Ngai mang than phan gi? Chirc nghiép
1a thay. Quy vi nhin vao tam tudng thanh dao ctia Ngai bén hiéu: Sau khi khai ngd, dirc
Phat su6t doi gido hoc. Ba muoi tudi khai ngd bén bat dau gido hoc, bay muoi chin tudi
vién tich, kinh thuong chép: “Gidng kinh hon ba tram héi, thuyét phdp bon mueoi chin
nam”. Ca doi Ngai day hoc bon muoi chin nim, mang chirc nghiép gido su. Lai con
chang nhan hoc phi, chang ldy dong nio, 1ong da rong 16n. Hoc trd chang phan biét
qudc gia, sic toc, chang phan biét tin ngudng, nguoi dén chiang cy tuyét, ké di ching
cam giit. Thich Ca Mau Ni Phat 12 nguoi nhu vay, phai nhan biét Ngai r rang! Ban
than Ngai, quy vi thiy trude khi gido hoc, Ngai tu khd hanh mudi hai nim, muoi chin
tudi roi khoi gia dinh, di ra ngoai tam su phong dao. Hoc xong mudi hai nim, sau ddy,
dudi coi Bo B¢, ban dém nhin sao Mai, dai triét dai ngd. Su nghiép ctia bac thanh hién
1a gi? Day hoc.

Trong x4 hoi Trung Qudc thud trude, cé hai hang ngudi rat thanh ban, nhung dic
biét dugc moi nguodi trong xa hoi ton kinh:

1) Thr nhét 13 ngudi day hoc, day hoc 13 sy nghiép thanh hién. Trong cic nghé
nghiép thué ay, quy vi lam nghé gi? Pac y vé phuong dién nao? Nguoi day hoc dugc
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goi 1a Phu Tr (%2 & ): “Ta lam Phu T&”. [Ta goi Khong Tir 1a] Khong phu tir thi “phu
tir” 1a thay. Ngai theo dudi nghé nghiép phu tir, dwoc moi ngudi trong xa hoi ton kinh.
Nguoi day hoc ciing giong nhu Khéng Tir, nhan mot chat hoc phi. Hoc phi ching c6
tiéu chuan. Néu dinh gia ca, sé thanh budn ban, chang con 14 bac thanh hién nira! Vi
thé, ngudi day hoc sng bang cach nao? Cy vao phu huynh hoc sinh giup d&. Mot nim
ba dip 18 tét, tai Trung Qudc 1a tiét Poan Ngo®, Trung Thu, tét Nguyén Dan, phu huynh
hoc sinh biéu thiy mot it lwong thuc. Tuy y! C6 nhiéu thi biéu thiy nhidu mét chut; gia
canh ban han thi biéu it mot chat. Thét sy [cudc sdng cua thay gido] rat kho khin, thay
con phai gitp d& hoc trd, con phai gitp cho gia dinh hoc tro sinh sdng. Pidu 4y dang
cho moi ngudi tén kinh. Thay 1a ngudi luu truyén thanh dao, ching phai 1 14i budn! Do
vay, thuong 13 cudc séng kha kham kho, ngudi ta thudng goi [thay gido] 12 “cing tii
ai” (% % 4 : chang t0 tai ting quéin), chung ta phai biét diéu nay.

2) Hang nguoi tht hai duoc ton kinh 13 thiy lang. Thay lang tai Trung Qudc tir
thdi ¢ cho dén thoi dau Dan Qudc, dai khai cho dén nam Dan Quéc 20, 30, chd nao
cling déu c6 thé gip thay lang. Thay lang chira bénh cho nguoi khac chang néi gia tién,
chang néi dén chi phi chita tri. Chita lanh bénh thi quy vi ting thay lang mot it 18 vat.
Khi biéu tang 14 tiiy ¥, chang phai 14 thay doi bao nhiéu, chang phai vay. Thay lang toan
tam toan lyc ciru ngudi. Chira bénh ma ra gia thi chang phai la di bién thanh con budn
o1 u?

Thay lang chang phai 13 14i budn, ma I ctru nguoi, ciru than mang con ngudi. Phu
tu, tirc nhiing vi day hoc nham ctru hué mang cua nguoi ta. Trong éy, qué nura 1a nghia
vu, ca doi la nghia vu. Thich Ca Mau Ni Phat cang lai 1a mot ngudi lam cong tac thién
nguyén tiéu chuin, com dn mdi ngdy déu xin tir bén ngoai, nén hoc trd mudn cing
duong thiy mot dong, thay déu chang nhan. Trong xa hoi, hai hang nguoi ay dugc sung
kinh, hé néi toi ho, khong ai chang niy sanh 1ong t6n kinh!

Hién thoi dd bién chit mat rdi. Bac si ra gia, da bién thanh con budn. Trong nha
truong, thiy gido chiang sbt sang day, ngdim ngam mé 16p day thém. Trong budi hoc
chanh thirc ¢ truong, thﬁy chi day mot nira, nira kia chéng day, gitr lai dé day trong 16p
day thém. Khong di hoc thém, khong duoc! Hoc thém thi phai thau hoc phi, nén théy
cling bién thanh 14i budn! Xua kia, Trung Quéc c6 si, ndong, cong, thuong, nay si, cong,

1 Poan Ngo con goi 1a Boan Duong Tiét, Ngo Nhat Tiét, Ngi Nguyét Tlet Ngai Tiét, Doan
Ngu, Trung Ngo, Trung Ngii, Ngo Nhat, Ha Tiét, B Tiét, nham ngay mong Nam thang Nam
Am Lich. Pay vén 1a ngay trir khir 6n dich luc troi chuyén tir tiét Xuan sang tiét He. Vé sau,
do Khuat Nguyén tu tram tai song Mich La nham ngay nay, nén Doan Ngo dugc coi la dip ky
niém Khuat Nguyén. Riéng d6i v6i viing Giang Chiét, day 1a dip té than s6ng vi ho tu nhan la
hu du¢ cua rong. Tap tuc lam banh tro, gao nép duoc tron voi la xuong bd, t6i, hoa long thuyén
dé cting va ném xudng séng vi myc dich trir ta, trir chudng, cau phude rat thinh hanh tai Hoa
Nam.
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néng déu chiang con nita! Chi c6 thuong nhan, toan 13 thwong nhan! [Toan 1a] thuong
nhan s& phién phtrc 16n, Thuong (%) 1a gi? Thuong la chuyén noi téi cua cai, day la
thir ham mudn to 16n ctia con ngudi, ngudi ta at phai tranh gianh. Khoi tim dong niém
déu 1 t6n nguoi, loi minh, x4 hoi 4y 1am sao c6 thé hoa hai cho dugc? L& nao x3 hoi dy
chéng dong loan? Do vay, doc sach nhiéu, doc nhirng trudc tac clua ¢ nhan, r6i nhin lai
xa hoi hién tai, quy vi s& hiéu rd rang, ranh 1& gdc bénh ¢ noi dau, ma ciing hiéu rd phai
dung phuong phép gi dé ctru vin. Chang phai 1a khong thé ciru! C6 thé ctru, nhung phai
nghe 101 thi méi dugc. Néu c6 thé budng xudng duc vong ctia chinh minh thi méi c6 thé
ctru. Khong thé budng xudng duc vong, xa hoi s& ching c¢6 cach ciru; dén cudi cing,
chinh minh va xa hoi “dong quy w tdn” (cung chét sach). Hién thoi, nguoi phuong Tay
no6i dén ngay tan cua thé gidi, 6 chinh 1a “dong quy w tdn”. Dudng nhu hién thoi cac
diém bao da xuat hién. Tl cac phuong tién thong tin, chung ta thiy cac xa hoi trén toan
thé gi6i dong loan, dia cdu xay ra tai nan lién tiép, noi nao ciing c6. Nhitng hién tugng
nhu vay chua timg thay trong lich sir toan thé gidi! D6 13 troi cao da canh céo ching ta:
Néu van chang quay dau, sau day s& 1a tan thé. That sy quay dau, sira 15i, d6i moi, s&
duogc ctru, chang phai 1a khong c6 cach ciru. Kinh Phat thuong noi “tudng chuyén theo
tam, canh chuyén theo tam”, canh gidi ciing chuyén theo tdm, chu té 13 ¥ niém cta
chung ta. Y niém cia chung ta doan chanh bén twong tmg véi Tanh Ptic, hoa hai xuat
hién. Néu y niém ciia chung ta 13 ta tri ta kién, tai nan hién tién, chuyén 13 nhu vy do!

Do viy, [n6i dén tudng chuyén phap luan cia] dtirc Phat & ddy, cau cudi cung rat
trong yéu, “gido doan linh hogi”, [tic 1a] day ching ta hiy doan 4i duc, day chung ta
hay budng i duc xubng, dirmg nén vi chinh minh, ma hiy vi xa hoi, vi qubc gia, vi thé
gidi, vi hét thay chiing sanh kho nan, d6 1a “hanh Bo Tat dao”. Quy vi chang con la
pham phu, ma 1a tir pham phu ting tan thanh Bo Tat. Vi sao? O ddy, di cho chung ta
biét sach Chan Giai giang nhu sau: “Ai duc thi chw khé chi bon” (4i duc 1a coi ré cla
cac ndi kho). Mot doi nguoi, hodc 1a doi doi, kiép kiép, cin nguyén tao tic hét thay toi
nghiép déu nham thoa ai duc. Ai 13 tham, Duc 1a danh tur chung dé chi “tai, sic, danh
vong, an uéng, ngu nghi”. Tham tai, tham séc, tham danh, tham loi, phién phtrc bén xay
dén. Long tham khon cung, chang dang so u? Chung ta nhin thay trong xa hoi hién thoi,
dong soéng ai duc sau rong, nhiém bénh qué sau, truyén nhidm qua rong. Mot ngudi néu
guong, nhitng ké khac déu hoc theo, moi ngudi trén toan thé gidi déu bién thanh phuong
tham lam, khi dy, phai lam nhu thé nao? Luén 1y chang con nita, dao dirc ciing chang
c6, nhan qua ciing ching c6 mét ai tin tuong, phap luit ciing chang quan duoc, chanh
quyén quéc gia cling chang quan duoc. Néu toi nong ndi ay thi s& nhu trong ton gido
noi: “Thirong Dé phai nhing tay”. That ra, chang phai 1a Thuong Pé nhung tay, cudc
song ctia Thuong Dé sung suéng lam, 6ng ta quan tim dén chuyén thé gian dé lam gi?
That sy chang phai 1 Thuong Dé nhiing tay, ma la gi? Thién nhién muén tra diia, that
day! Hién thoi, chiing ta mic strc tham lam, cudng doat tai nguyén cua dia cau, c6 15i
véi dia cau, dia ciu 4t sé ra tay tra diia, do 1a thién tai, tai nan gi cling déu xay ra. Pong
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dat xay dén, song than xay dén, bio td xay dén, khi hau bién hoa di thuong, d6 1a dja
cau tra diia quy vi, nghia 1 gi? Quy vi da 1am qua 16! That sy vi cudc sdng thi n6 chang
trach quy vi. Quy vi mudn kiém séng, v0 hoang mdt cudc dat, tréng mot it lvong thuec,
dat dai chang trach quy vi, vi sao? D6 1a chuyén can nén lam! Néu quy vi vi duc vong
ctia chinh minh, mudn giau to, din dén nhiing hanh déng pha hoai hoan canh sinh thai
tir nhién, s& bi phién phirc to 16n, thién dia quy than ching dung quy vi. Ché nén cho
rang ching c6, c6 that diy! Cdy co than cy, hoa co c6 than hoa cé, nui c6 than nui,
song c6 ha ba, dat dai c6 tho dia cong, that sy c6, ching gia ti nao! Quy vi mic tinh tudc
doat tai nguyén ctia ho, ho ching co6 chd thua goi, s& bao thu! Chan tuéng su that trong
d6 da duogc kinh Phat giang rat rd rang: “Twéng do tdm sanh, canh do tdm chuyén”.
Chung ta dung tam thai t6t dep dé ddi xir v&i nguoi, v6i sy, voi thién dia van vat thi
thién dia van vat s& d6i xur tot dep vdi ching ta. Ching ta dung duc vong, ac niém dé
dbi xir v6i chung, chung s& tra diia vo cung tan khoc!

“Chiing sanh phiéu nich nhi nan d¢” (ching sanh chim dam, khé thé vuot qua),
ty du nhu cai hao. Tiép theo d6 1a 10i giai thich don gian: “Tiém, nhiéu thanh truong
thuy khanh da” (Ti¢m la hao nudc dai bao quanh thanh), tirc 1a H§ Thanh Ha. “Phgt
phap kiém, tiét duc tiém, linh tin hoai da” (Guom Phat phap chat dat hao duc, khién
cho né tan hoai). Guom 1a ty dy, ty du Phat phap giéng nhu mot thanh bao kiém, c6 thé
chat dat Dyc. Pay la néi1 ro, dirc Phat giang cho chung ta nhitng dao 1y, quy vi that su
hiéu 16, that su thong dat, s€ tu nhién chiu buong xuéng, biét Duc chéng phai 1a chuyén
tbt dep. Trai nghich tu tanh la tao nghiét, to1 161 rat sau, vi sao ctt mudn lam? Ciing nhu
trong phén trudc chung to61 da noéi, chuyén vi pham Téanh DPuc chéng co mot ti loi ich
nao dbi véi chung ta! Y hoc cua Trung Quéc cling noi rat hay, “thicong thén, bai dirc”
(tén thuong than thé, bai hoai duc hanh). Duc vong qua nhiéu, than thé cta chinh minh
s& bi thuong ton, than thé quy vi s& 1am bénh. Nguoi 1am bénh rat kho, hién thoi chang
¢6 thude nao chira lanh, vi sao? Long nguoi bat thién, thude tdt cling bién thanh x4u, bi
bién chét roi. Quy vi hiy nghi xem, vi sao n6 bj bién chit? Con nguoi hién thoi dung
thudc doc dé nhiém doc dai dja, duoc vat sanh truong trén dat. Quy vi nhidm doc dai
dia, dai dia sanh trudng ngii cdc, cac thir lvong thuc, nhitng dugc thao sanh truong déu
dinh chét doc, chi c6 mdt con duong chét, ching ta phai hiéu dao 1y nay. Quy vi théy
hién tai trong trot dung thudc sat tring, ding phan bon hoa hoc. Thudc sét tring va phan
bén hoa hoc 14 chat doc hai d6i véi dat. Thau hoach mua déu ciing kh4, rat t6t. Mua thir
hai, thr ba tré di, chang c6 thau hoach, dat chang sanh truéng thir gi. Dén khi 4y bén
lam sao? Nguy co thiéu lwong thyc hién tién. Nguy co thiéu luong thyc do dau ma co?
Ty lam, tu chiu, chd nén dung nhitng thr héa hoc éy dé nhiém doc dat dai. Str dung
phuong thirc canh tic bang sitc ngudi cb truyén, thuc vat s& lanh manh nhat. C6 nhan
té troi dat, nai song, quy than, vi sao? Bao 4n. Con ngudi hién thdi nghi chuyén dy 1a
mé tin, [ché bai] ¢ nhdn mé tin, thiéu tri hué, chang hiéu khoa hoc, hién thoi ho tin
tuong khoa hoc, hé c6 quy than! C6 nhan mé tin, nhung cudc séng tot dep. Nguoi hién
thoi chang mé tin, nhung htng chiu tai nan mdi ngay. Ai ding, ai sai, chung ta phai
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ling 10ng quan sét, dirng nén “ngudi khac noi sao, ta hua theo nhu vay”. Néu hua theo
1a da sai mét roi! Hay lang long quan sat, cach 1am cta c6 nhan c6 1y! [Quy vi khing
khing] “ching c6 quy than”, nhung hién thoi quy than da & bén canh quy vi, quy vi c6
tin hay khoéng? Quy vi thay tai Trung Qudc va ngoai qudc, bao nhiéu ké bi [quy than]
dua than. T6i giang kinh mdi noi déu gap nhiing ké bi dua than. Dya than chang phai
13 ho gia vo, ma dung 1 o linh quy dura than. Néu quy vi tréng thiy, ching thé khong
tin tuong, khong thé gia vo duge. Thién dia quy than déu dén dya than, t6i déu thiy ca
roi! Chung toi trong thiy ciing ching thé noi, hé ndi thi sao? N6i ra tic 1a ching toi
cling mé tin. To6i hiéu rat rd, rat minh bach, t6i biét: Tuan thu gido hudn cb nhan chéc
chan 13 chanh xac, chung ta thua xa c6 nhan. Trong giéi khoa hoc gia, quy vi thdy nhiéu
nha khoa hoc 1a tin d6 ton gido kién thanh, ho ciing 1a mé tin hay sao? Ho chang mé tin,
con chiing ta that sy bién thanh mé tin, chd nén khong biét nhiing chan tudng su that
nay!

Cau ké tiép: “Tdy trac cdu 6, hién minh thanh bach” (g6t rira nho ban, 1d rang,
trang sach), néi dén cac nguyén 1y va nguyén tic gido héa chiing sanh ciia Thich Ca
Mau Ni Phat. “Hop Tdn viét: Kién di phién ndo, thi nhw cdu 6, Khéng Hué néng trir,
diéc nhw tdy trac. Trir ta hién chdnh, cé viét hién minh. Di hg phdp thanh, c6 viét thanh
bach. Siéu chw iy bdng, cé viét thanh bach” (Sach Hop Tan giang: “Phién ndo kién ai
vi nhu nho ban, Khong Hué c6 thé trir kht, cling gidng nhu got rira. Trir ta hién chanh
nén néi Ia hién minh’. Do bao vé phap thanh nén goi 1a ‘thanh bach’. Vuot khoi cac sy
hty bang, nén néi 1a thanh bach”). Trong 15i chd giai ndy, sach Hop Tan n6i “kién di
phién ndo” thi Kién 1a Kién Hodc, [bao gdm] Than Kién, Bién Kién, Ta Kién, Kién
Thii, va Gidi Thi. Ai 1a tham ai, 13 c6i gbc ciia phién ndo. Coi ré ciia coi g Ay chinh
la Nga Kién, h& co ta bén co tu tim (tam riéng tu). Do vay, Phat phap, dac biét 1a Dai
Thira Phat phap n6i V6 Ngi. Vo Nga 1a chan tudng sy that. Chap trude than nay 1a Nga,
sai 10i! Trong gido phap Pai Thira c6 Chan Ngi, nhung ching ta chiang biét c6 Chan
Nga. Vi vay, trong kinh Phat, dinh nghia don gian thi Nga c6 hai y nghia: Y nghia thi
nhat 1a chu té, ¥ nghia thir hai 13 tu tai. Chung ta hiy suy nghi, ching ta coi than nay 1a
Nga thi ta c6 thé 1am chu cai than nay hay khéng? C6 thé tu tai hay khong? Néu that sy
6 thé 1am chu té thi phai nén vinh vién thoat khoi sanh, 130, bénh, tir; sanh con chép
nhan duoc, chir 130 va bénh chang can! C6 dugc hay khong? Chang lam duogc! Ngay
cang gia yéu hon, quy vi khong thé 1am chii. Néu néi tim 1a Ngi thi [dua trén] cach noi
clia cac triét gia ngoai qudc, ho biét than chang phai 1a Ngi. Gi 1a Nga? “Ta tu duy, nén
ta ton tai”, ta c6 thé suy nghi thi d6 chinh 1a Nga. Nhu vay thi thir hoi, cai Ngi suy
tudng Ay co tu tai hay khong? Ching tu tai! Lay dinh nghia trong Phat phap 1am tiéu
chuan, Ngi ay 1a gia!

Nhung trong kinh Phat c6 néi Chan Ngi. Chan Ngi qua that c¢6 thé 1am chu, dic
dai tu tai. C6 thé 1am chu 1a gi? Ching sanh, ching diét. Ngi 13 gi? Tu tanh 1a Ngi, tu
tanh chéng sanh, chéng diét, tu tanh c6 thé sanh ra van phéap. Nguoi hoc Phat theo dudi
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diéu gi? Tim lai Chan Ngi. Than thé that sy 1a gi? Phap Than, Phap Than 1a Chan Ngi.
Phéap Thén 1a gi? Khip phap gi6i hu khong gidi 1a Phap Than. Khi nao quy vi ¢ thé
thira nhan van phap trong vii tru 1a Phap Théan cua ta, kinh Phat n61 nhu vay, vi sao
chdng 13 Phap Thén cta quy vi? Chung 1a do tu tanh cta quy vi bién hién. Cai c6 thé
bién chinh 13 bon tanh cta chinh minh. S& bién (cai duoc bién) la van su van vat. Toan
thé vii tru déu do tu tanh cta chinh quy Vvi bién hién. Giéng nhu nam mong, lic mot
ngudi dang nim moéng, néu quy vi bdng gidc ngd “gidc mong nay do ¥ thirc cua ta bién
hién”, nhiing gi trong mong 1a ta? Toan thé mong canh 1a ta, mong canh do ¥ niém cia
ta bién hién, do vong niém bién hién. Toan thé mong canh la ta. Trong mong canh co
than thé ctia chinh minh, than thé ngudi khac ciing do ta bién, déu 1a ta. Trong Phat phap
noi la “ching dic Phap Than”, quy vi that sy khang dinh, chang c6 may may hoai nghi
nao! Khip phéap giéi hu khong gidi va chinh minh 1a mot Thé, bén dic tu tai. Than thé
nay da diét, than thé kia chang diét, giong nhu té bao trén than thé chung ta thay cii, doi
m&i, mdi ngay thoi thoi khic khic déu c6 té bao chét di, té bao mdi sanh bo sung. Chang
c6 sanh tir, d6 1a that! Tat ca hét thay chung sanh va chinh minh 1a mét Thé, 18 nao
chang yéu thuong, che ché? Lam sao c6 thé ton thuong, 1am hai dwgc? Ha co dao 1y
nhu thé! D6 1a nguoi gidc ngd. Ké chua giac ngd cé thién kién, chap trudc, thu gi ciing
déu vi vong niém ma suy nghi, vi ci than thé hu gia nay ma suy nghi, vi vong tam, vi
tdm than hu gia ma tao tac vo lwong vo bién tdi nghiép, twong lai vao trong dia nguc
ganh chiu qua béo, 1am chuyén ngdc nghéch nhu vay. Kinh Phat thudng néi d6 1a ngu
SI.

“Thi nhw cdu 6, nhiém 6. Dung gi dé c6 thé giup quy vi gdt sach cau 6? Khong
Hug, dirc Phat day chung ta diéu nay. Tri hué! Tri hué chang roi Khong. HE d¢a Khong,
bén c6 tri hué. Néu 1a C6 thi tri hué chang con nita, phién ndo xay dén. Quy vi mudn
doan phién nao, phai buéng xuéng, giéng nhu Thich Ca Mau Ni Phat. Quy vi thay Ngai
sudt doi thi hién cho chung ta thdy. Ca doi Ngai, tit ca tai san 13 “tam y nhdt bat”, tlic
1a ba tAm y, mot cai bat. D6 13 toan b tai san ciia Ngai. Trir nhitng moén 4y ra, thi gi
cling chang co, chiing ta phai biét diéu nay. Mdi ngay di ra ngoai khat thuc, con mang
theo mot dung cu phong than 1a tich trugng. Phia sau chung t61 c6 bay tich trugng. Tich
truong 13 thir @& phong than khi ra ngoai khat thuc, dén thon trang ctia nguoi ta, chd cua
ho xéng dén can quy vi, tich trugng dy dung dé dudi ché. Pén trudc cira nha nguoi ta
khat thyc, ching thé gd cira, g cira qua vo 1&, 1am cich nao? Rung tich truong, tich
trugng rung 1én sé vang ra tiéng. Quy vi hiy nhin cach ché tao tich truong, hé rung 1én
bén vang ra tiéng. Ngudi bén trong nghe tiéng biét 1a c6 ngudi xuét gia dén khat thuc,
s& md cira ting cho quy vi mot chit com hay thirc an. Do vy, di ra ngoai khat thuc,
nhat dinh phai cam theo [tich trugng]. Chd nio ciing nghi thay cho ngudi khac, ché nén
nhiéu loan su thanh tinh cta ngudi ta. Qua dém dudi gbc cdy, ngdi xép bang dudi coi
cdy to, dip ba y trén than, gidng nhu ddp mén. Do thué 4y, khu vuc du hanh cua dic
Thé Ton 1a luu vuc song Hang, thudc viing nhiét déi, nén khong can cé quan 4o day, ba
y 1a du rdi. Lam cho chung ta thiy, thir gi ciing déu budng xubng, dic dai tu tai, than
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tam thanh tinh, tri hué sung man. Sy nghiép ca doi 1a gido hoc, trir gido hoc ra, ching
¢6 sy nghiép nao khac. Gido hoc vinh vién chang gian doan, trong phan truée, ching
t6i da néi theo cuong lanh tong quat. Pbi trong gido hoc vo lwong vo bién, pham phu
chung ta chang nhin thdy. Pham phu chi thdy loai nguoi, 1 dong loai, chtr ching thiy
mudi phuong B Tat, chu thién, chang nhin thdy nhimng vi thién than iy, quy than ciing
chang nhin thiy. Ho c6 thé thiy Phat, ma dic Phat ciing trong thdy ho. Dirc Phat ciing
khong ngimng gido hoa, giup dd ho, nén Phat, B Tat gido hoc chwa hé gian doan. Khong
Hué c6 thé trur [phién nao], giéng hét nhu “tcfy trac” (got sach).

“Trir ta hién chanh”, diéu nay duoc goi 13 “hién minh”, tic 13 “hién minh thanh
bach”. “Chdanh” 1a diéu chinh minh sin ¢, ¢6 nhan Trung Qudc goi n6 1a “béon tanh
bon thién”. O day, Thién duoc goi 1a Chanh, tap tanh bat thién [nén goi] 1a Ta. Hiéu
qua gidao duc chinh 1a cau nay, gitp chung ta xa lia ta tu, ta hanh, hién 16 chanh niém,
chanh hanh cta chinh minh, nén goi la “hién minh”. “Di ho phap thanh” (do ho tri
thanh phap), phap ¢ day 1a phap ctia chinh minh. Phép cua chinh minh goi 1a Phat phap,
chu vi phai biét diéu nay. Vi sao? Phap 1a diéu vbn sin tron di trong ty tanh, nhung
ching ta mé mat, nén Thich Ca Méau Ni Phat phai néu guong, lai con phai giang giai
cho chung ta nghe, [khién cho] phép trong tim tanh ctia chinh chung ta bén hién 16. Pao
1y 1a nhu vay. Chang c6 cach nao trao phap cua Thich Ca Mau Ni Phat cho chung ta, at
phai 1a phap trong tu tanh ctia chiing ta. Do Thich Ca Mau Ni Phat dan dat, phap trong
tu tanh ctia chiing ta bén dugc khai hién. D6 1a dang. Vi vy, quy vi tu hanh thanh Phat,
duc Phat co cong lao gi d6i v6i quy vi hay khong? Puc Phat din dit quy vi, con su
thanh tuu cta quy vi van la bon phan cua chinh minh, Phat, B Tat chéng ké cong.
Nhung chiing ta phai cdm on cac Ngai da khuyén dy, huéng dan. Néu cac Ngai chang
khuyén dy, huéng dan, chung ta vinh vién mé hoic, dién dao, chd tot dep cua cac Ngai
d6i voi chiing ta chinh 1a chd nay: Dan dat chung ta, khién cho chung ta gidc ngd chinh
minh va cac Ngai von chang khac nhau. Cac Ngai c¢6 thé budng phién nio xudng, ta chi
can budng phién nio xudng, s& gidng hét cac Ngai. Tri hué, dirc ning, va tudng hao
trong ty tanh toan bo déu hién ra, chang phai do tir bén ngoai ma dat duogc, chang phai
do Phat, Bd T4t ban cho chung ta, chéng phai vay, nhét dinh phai hiéu tu tanh von tu
tron dua. Do d6, goi la “h¢ phap thanh” (gin gitt phép thanh), ban than ching ta phai
biét bao v&, d6 1a “thanh bach”. “Siéu chw hity bing, cé viét thanh bach” (vugt khoi
cac thir hity bang, nén néi 1a thanh bach). Tat ca hét thay huy bang déu 1a gia, déu chang
that. Chiing ta 1am sai thi méi c6 hily bang. Nay chiing ta tu tuéng thuan chanh, kién
giai thuan chanh, ngén hanh thuan chanh, hét thay hiy bang déu chang con nita, nén
goi la “thanh bach™.

“Van trung phap thanh” (chit “phép thanh” trong kinh van) la ty du, “chi Tri Poan
chi qua” (chi cai qua cua Tri Poan), Poan la phan doéan, Tri 1a tri hué, [Tri Poan 1a]
qué bao do su phan doan cua tri hug, dung chit Thanh dé 1am ty dy. Sach Hop Tan ciing
giang theo cach nhu vay. “Tri Poan chi qua, vi phdp thanh” (qua ctua Tri Poan, goi 1a
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Phép Thanh), néu ra ty du ndy. “Gia Tuong S6 viét: Khién trir mé cdu, cé van tay trac.
V6 twomg chi gidi, thi vé lgu minh, cé van thanh bach” (Gia Tudng S& giang: “Trir khir
mé cAu (bui nho do mé hoic), nén goi 1a gt rira’. Hicu vo tudng, d6 1a vo 1au minh,
nén noi 1a thanh bach™). Giai thich kiéu nay ciing hét strc hay, ngai Gia Tudng giai thich
theo cach nay d& hi¢u. “Khién trir mé cdu” (trir khir mé cau), Mé (%) 1d mé hogc, ching
biét chan tudng su that. Cau (¥5) 12 nhiém 6, tirc 13 cac thi tap khi phién ndo, nhét dinh
phai budng nhing thir 4y xuéng. Buong mé xudng, tri hué hién tién; buéng phién nio
xubng, dirc twdng hién tién. B4i 18, chung 13 hai mit cia cing mot Thé, nén dung “tdy
trac” 1am ty du. “Vé tuéng chi gidi” (thau hiéu vé tuéng): Day quy vi hay that su lidu
giai chan tudng cua van vt trong vii try giéng nhu ddi véi thong tin do cac nha Lugng
T Vat Ly Hoc dé phat biéu trong thoi gian gin ddy, chung t6i thiy vy bén dung nhitng
thong tin ay dé giai thich Phat phap, rat hiru ich cho ké so hoc nhu chiing ta. Ho da phat
hién vat chét 1a gi? TAt ca vat chit déu do mét loai vat chét co ban hop thanh, n6 dugc
goi bﬁng danh tir khoa hoc 13 “hat co ban”. Hién nay ho lai phat hién hat co ban van con
qua 16n, con c6 thé phan tich n6 cang nhoé hon, cang vi té hon, goi 13 “luong tir”, d6 ¢6
phai 1a “cyc vi vi” nhu kinh Phat da néi hay khong? Luong Tu 1a vat chét co so, vat
chat cin ban, tat ca hét thay vat chat déu 12 do n6 hop thanh. Thu Ay 14 gi? Ho phat hién
no6 chinh 1a y niém, trc 1a ¥ ni€ém ctia con nguoi, rat nhiéu ¥y niém bién thanh vat chat.
Do d6, vat chat sanh tir tAm tudng, ch:flng cO y ni€ém s€ chéng ¢ vat chat. Vi thé, ho noéi
[vat chat] 1a mot huyén tuéng cua ¥ niém tich lily lién tuc, ho phat biéu: Vé cin ban,
trong vii tru chéng 6 vat chét ton tai. Boi 18, hién tuong vat chat giéng nhu huyén giac
ctia chiing ta, ho da tim dugc can nguyén. Cach néi ay ciing rat gan véi Phat phap, Phat
phép cling ndi nhu vady. Quy vi xem kinh Kim Cang [la ban kinh] moi nguoi thuong
doc, trong kinh Kim Cang c6 n6i: “Phdam nhitng gi ¢6 twéng déu la hw vong . Phat hién
ctia cac nha Luong Tt Luc Hoc ching t6 101 4y 14 that, chang gia. “Hét thay cdc phdp
hitu vi, nhw méng, huyén, bot, béng”, ching ta ngu si ngd nhitng thir iy 13 that, niém
niém chéng b6, mudn thda man duc vong cua chinh minh, tao tac vo lugng vo bién toi
nghiép. Do d6, chiing ta himg chiu qua bao, phai nhan biét rd rang, d6 goi 1a “ty lam,
tu chiu”, chtr that ra, vé& cin ban, ching chéng co!

Ho da phat hién, that su phat hién ba té tudng cua A Lai Da, ho goi [ba té tudng
ay] 1a vat chat, thong tin va ning luong, danh xung khéac véi ba té tudng ciia A Lai Da,
nhung néi vé cing mot chuyén. [Té tudng] thir nhat cua A Lai Da 1a Nghiép Tudng,
khoa hoc goi Nghiép Tudng la nang lugng. [Thir hai 1a] Chuyén Tudng, ho goi Chuyén
Tuodng la thong tin, trc 1a ¥ niém, 1a ni¢m. Tha ba 1a Canh Gidi Tudng, ho goi né 1a vat
chat. Chang dé dang! Vi 1& d6, dbi vai khoa hoc, toi tin tudng sau dim ba nim nira, cac
phat hién ctua Lugng Tir Luc Hoc sé& bién thanh nhiing 1y ludn khién cho khép tat ca
nhiing ké tam thudng nhu ching ta déu c6 thé tin tudng, s& co ich to 16n dbi voi Phat
phap, khién cho moi ngudi s& quay lai xem xét Phat phap, Phat phap chang phai 1a mé
tin! Phat phép la khoa hoc, cac nha khoa hoc s€ tim to1 nay no tir Phat phap. Ho phat
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hién ba té twéng, nhung do ddu ma cé ba té tuéng ho chiang biét, con kinh Dai Thira thi
c6 [giai thich rd rang]. Nhiing nguoi 4y rat thong minh, néu ho tiép xtic kinh gido Dai
Thira, chic chin canh gi61 s€ dugce nang cao v mot mure do 16n, co thé giang cac hién
tugng trong vil tru rd rang hon, minh bach hon, rdt cudc nhitng hién twong 4y 1a nhu thé
nao, ubn nin rat nhidu cach nhin cua ching ta, uén nin rat nhiéu hanh vi sai lam cua
chung ta. Chi can ching pham 15i 1am, thé giéi Cuc Lac hién tién, thién qudc trong ton
gido bén & ngay trude mét ching ta, Thuong Dé ciing s& xuét hién trong nhan gian. Déu
1a do tam ching ta bat thién, nén ho xa lia ching ta, khién cho ching ta chiu khd mic
nan & noi ddy. Nguyén nhan chu yéu 1 do chung ta ching biét chan tudng sy that chit
nao, hoan toan bi tap khi vong tudng, phién nao lam chu, cho nén gap phai tinh canh
nhu hién tho1!

Do viy, vo tudng 1a that. Vo tuéng 1a ndi theo Thé, nd c¢6 hién tuéng hay khong?
C6! Quy vi ciing chang thé khong thira nhan. Vi thé, sau vo tuéng cé mot cau: “Voé
twdng, v bdt twéng”. Vo tuéng 1a Khong, vo bat tuéng (chang phai 1a khong co tudng)
1a Co; Khong 1a Thé, C6 1a hién tudng. Hién tudng bén co thé tho dung, c6 thé thuong
thirc, nhung quy vi chiang thé dat dugc [cac tudng dy]. Néu quy vi ndi “ta co duoc”, tirc
1a sai mat roi, quy vi chang thé c6 dugc. Vi sao chang c6 duoc? N6 1a tréng khong, vé
can ban la ch'fmg co. Baoi vay, néu cac nha khoa hoc that su phat hién hién tuong vat
chat 14 do ¥ niém tich lily, vé cin ban [vét chat] 1a gia thi di v6i hién twong vat chét,
chung ta chang con khéi tim tham. Gidng nhu ching ta xem TV, ching ta c¢6 thé thuéng
thirc nhitng hinh anh trong man hinh, nhung c¢6 nim duoc nhiing tht trong TV hay
chang? Chang nam dugc! Quy vi s& chang ddy tim tham dbi voi nhitng thir & trong TV:
“Cai nay ta ciing mudn, cai kia ta cling muén”, sé khong day 1én y niém ay. Vi sao?
Quy vi biét chung 14 gia. Néu chiing ta thdy rd rang, minh bach chin tudng cta thé giéi
nay, B6 Tat dao cling rat d& dat dugc, & nang cao canh gidi cia chung ta Ién mot mirc
to 16n, siéu pham nhép thanh. Nhu vay thi hién tuong 13 co, tuy ¢, nhung chang phai
la c6 trong C6 - Khong, ma 1a Khong trong “bdt khong chi khéng”. Nhu vy thi moi
duogc coi 14 that sy nhan biét. “Khong” chang phai 1a chang c6 gi, Khong 1a “bdt khéng
chi khéng”. N6 ¢6 thé hién tuéng, d6 goi 1a V6 Lau Minh, Minh 14 tri hué. V6 Lau: Lau
1a tén goi khac cua phién nao, cling co thé noi [V6 Lau] 1a mé cAu déu chéng con, chan
tri hué hién tién, d6 1a “thanh bach”. Chit Thanh Tinh trong tyra dé ban kinh [V6 Luong
Tho] mang ¥ nghia nay.

“Hyu Chén Gidi viét: T. cfy trac cdu 6, hién minh thanh bach, thi chii vii dirc”’ (Lai
nira, sach Chan Giai giang: “Got sach do ban, to o su tréng sach 1a ndi vé phém dtrc
clia sy tudn mua”). “Chii vii” ;&% ) 13 6 mua. Vi sao? Nudc mua c6 thé got rira sach
nhing thtr do ban. Tiép theo d0, sach viét: “Vii hitu ndng tdy vt cau 6 (nudc cd ning
luc rira sach vat ban thiu), n6 cé thé rtra sach. “Nang hién thanh bach Thé chi dirc”’ (co
phém dtc t6 16 cai Thé tréng sach), chi can doan hét vong tuong, phan biét, chép trudc,
hodc nhu ching ta néi 1a “budng xudng” thi Tanh Dirc trong tur tanh bén hién tién. Tu
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tanh 13 thanh tinh, Hué Ning dai su di noi rt hay. Chung t6i tin tuéng hoa thuong Ngii
T6 Nhin di chirng minh cho Ngai. Néu khong, sé chang truyén y bét cho dai su. Ngai
d3 thua trinh bang hai muoi chit, Nhin hoa thuong trao y bat cho Su, truyén cho Su tirc
la d3 ching minh 101 Su néi 1 dung, ching noi sai ti nao! Cau dau tién Su noi: “Nao
ngo tu tanh, von tu thanh tinh”, tu tanh cia ching ta thanh tinh, trong sach, chua hé bi
nhiém 6. Cai gi bi nhiém 6? A Lai Da bi nhiém 6. A Lai Da c6 thé bi nhiém 6, cht tu
tanh chua hé bi nhiém 6. Vi sao tir tanh cta ching ta chiang hién 16? D4 mé, nén tuy co,
ma khong biét, tap khi phién ndo nim quyén lam chu, hong rdi, luc dao pham phu &
trong tinh trang nay! Vi 18 46, Thich Ca M4u Ni Phat xuét hién trong thé gian ndy nhim
day chung ta chin tudng sy that, ching ta da hiéu rd, budng tap khi phién nio xudng,
Tanh Puc hién tién. Vén ty thanh tinh, vén chang sanh diét, d6 1a that. Vén ty tron du,
von chang dao dong, c6 thé sanh ra van phap, d6 méi 1a chinh minh that sy, 1a Chan
Ngi. Vi sao? D3 1a chu té, that sy dat duoc dai ty tai. Vi thé, hiy tim lai Chan Nga, ai
nay déu c6 Chan Nga, nhung chinh quy vi phai chiu di tim!

~ )

“Nhuw Lai phdp luén tdy trac tran lao cdu 6, khai hién bén hitu tinh thé da” (Phap
luan ctia Nhu Lai got rira do ban, t6 10 tinh thé von c0). Pay la noi vé ching ta trong
hién tién, chiing ta phai cdy vao gido huan cua Thich Ca Mau Ni Phat, “phap luan cia
Nhu Lai” 12 gido duc cua Phat Pa, ching ta nhin nhu vy bén hiéu: Phai cdy vao gi&o
duc cua Phat Pa giup d ching ta got rira sach s& nhiing tap khi phién no ay, khién cho
su thanh tinh ma ching ta von c6 s& duoc hién 16. “Di thwong Gia Tuwong, Chan Giai
luong so trung, thanh bach chi giai, wu w Hop Tan” (Céch giai thich chir “thanh bach”
trong hai b s¢ Gia Tuong va Chan Giai nhu trén day hay hon céch giai thich trong Hop
Tan). Giang hay hon Hop Tan, nhung Hoang 130 cu si déu tap hop tron hét nhitng cach
giai thich 4y ¢ day. Trong ban chu giai ndy, cu da trich ddn mot trim chin muoi ba thi
kinh luan, nén ching ta déu dugc doc. “Tong thwong chw gidi, cé tri thanh bach gid,
Tri Poan chi qud dé, vé lgu chi minh da, bon hitu tinh thé da” (tong hop nhiing cach
giai thich trén day, ta biét thanh bach 1a qua cua Tri Poan, 1a v6 13u minh, 1a tinh thé
vbn c6). Ba cdu ndy co cing mot ¥ nghia. Thanh bach phai c¢6 tri hué va qua doan thi
thanh bach m&i c6 thé hién tién, vi sao? C6 tri hué, co qua doan, sé& chéng mé hoac!
Nhitng tap khi phién ndo iy thay déu vt bo, chang phai 13 thanh bach hién tién u? Vi
thé, thanh bach 14 tri hué vo 1au, “vé ldu chi minh” 14 tri hué vo 1au. Tri hué chang xen
tap tap khi phién nao bén goi la “vé ldu chi minh”. “Tinh thé vdn ¢6” 1a nhu Hué Nang
dai su d3 nodi “von tw thanh tinh”.

“Nhirge dung théng Thién mén” (néu dung thong voi Thién mén), [nghia 1a] dung
canh gidi trong Thién Tong dé giai thich, “fdc tdy trac cdu 6~ (thi got rira do ban) duoc
Thién mén goi 1a “huynh thodt Cian Tran” (vuot thoat Can Tran). “Thodt” 1a thoét lia,
Can la gi? Sau can, tic mét, tai, mii, ludi, than, con mot cin nita 1a y. Tran 14 séc, thanh,
huong, vi, xtic, phap, nhitng thtr iy déu 1a nhidm 6. Mit, tai, mi, ludi, than, y 1a nhidm
6 bén trong; sic, thanh, huong, vi, xtic, phap 1a nhiém 6 bén ngoai. Nay thi trong la
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bubng Can xudng, ngoai 12 budng xudng sau tran, ha co thé ching thanh tinh u? Ty tanh
hién tién, vi tu tanh von thanh tinh. Cau dau tién ctia Hué Nang dai su 13 “von tu thanh
tinh”, thanh tinh vién minh thé hién tién, “huynh thodt Can Tran”’, huynh (it ) la xa lia,
thoat (5% ) 1a vuot khoi. “Hién minh thanh bach thi linh quang déc diéu” (t6 16 sy tring
sach 1a linh quang riéng chiéu rang ngoi ). Pay 1a hai cau trong Thién Tong: “Huynh
thodt Can Tran, linh quang doc diéu”. Trong Thién Tong néi dén canh gi6i ndy, nguoi
minh tdm kién tanh dat t&i canh giéi dy. Linh quang (% ) 1a tri hué, khi 4y, bat luan
1a can than hay canh gi6i bén ngoai, khong gi chang phai 1 tri hu¢ vién mén hién tién,
nén goi 1a “linh quang doc diéu”, d6 1a noi theo Thién Tong. Tiép theo d6, “hdi quy
Tinh Téng” (quy vao Tinh Téng), Tinh D6 s& néi nhu thé nao? Tinh D6 nodi “dé nhiép
luc cdn, thi tdy trac cdu 6~ (nhiép tron sau cin chinh 1a “godt rira do ban™). Nhiép (#%)
13 thau nhiép (< #&: thu tom), thau hdi sau can lai. Mt nhin ra bén ngoai, thiy sic tuéng
bén ngoai; nay mat chang nhin ra ngoai nita, ma nhin vao trong, trong 1a gi? Trong la
tu tanh, tanh, tudéng, thau hoi tudng lai dé nhin vao tanh, da kién tanh! Noi mat thi goi
1a tanh Thay, chang goi 1a Can. Tanh Thay thay sic tanh, noi tai thi tinh Nghe nghe
thanh tanh. Ludi dn tht ndy no thi tinh Ném s& ném Vi Téanh, d6 goi 1 minh tam kién
tanh. “Phdn van van tw tanh, tanh thanh vé thiwong dao” (xoay cai nghe lai dé nghe noi
ti tanh, tanh trd thanh dao vo thuong). Quan Thé Am B Tat tu hanh ching qua dung
phuong phap ndy, tirc 1a “phdn vén vin tw tanh” (xoay cai Nghe lai dé nghe noi tanh
Nghe), diéu nay duoc néi trong kinh Lang Nghiém. Trong Tinh Téng, quy vi thiy:
Nhiép tron sau can thi “tinh niém tuong ké, tw ddc tam khai, thi hién minh thanh bach.
Cdi nhat thanh Phdt hiéu, nhat thanh tam, niém Phdt tirc thi Thi Gidc hop Bon” (tinh
niém tiép ndi, tv duge tdm khai chinh 1a hién 16 su tréng sach. Béi 1€, mot tiéng Phat
hiéu 12 mot tiéng tAm, niém Phat chinh 1a Thi Giac hop véi Bén Giac). Thi Giac 1a bat
dau giac ngd, twong Gmg véi Bon Giac. Pem hai cau kinh nay phdi hop véi cach noi
trong Tinh Do, hay ghép vao cach noi trong nha Thién, déu noi thong sudt. Mot thi
thong, hét thay déu thong sudt. Hom nay da hét thoi gian rdi, ching ta hoc téi déy.
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